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एष्य 
श्ारपीय टेस्ट षेद फा उपूप्रध 


यदपि शिकेट, एष यस्य त डयाति प्राप्त सन्तर्रीप खेष हि, शिण 
परजकत भारत मरे भी सर्वाधिक सोकप्रिपदेव यन पका 1 सिने 
प्रतीथ निकट दीमषा पके रेष्टेय, तिदेणश्ी शती दीपय षहीषा 
उ दिती देयके कोति-कोरे मे किमोत्र देर वृद्ध तफ, दव देन 
शी षतिगिधि जाक्नि > तिएु उर्दुष्वादूर रषयो मौर टौचिष्टरपर 
हाणिनदरी एते दृष्टिस्ते 1 हके अतिरिरते पमाघारप्मोभे 
पिसात प्ापार पद) ॐ परिद्सोग बादू तेत क्षी पवित से यगत 
हरे षठो परे वेनत रते है पारमे तति भगपेण क्रिरटियेत ठे 
प्रति एागा जाया है, उतना भौर किती छेत त रति वहीं । एषी पोऽ- 
प्रिपता 7 उत्तरोतर शृदिष्ठो प्रा जारदी $ गैरणेठा सगा है ङिदष 
शंर्शष्टीय प्रिद ठेवते ्मादेदेन म र्टरीपधेफ फा रथा पाक्या 
1 धपएय दयी पोर प्रिपता की धपिति शी रेषते हए प्रये प्प 
यह्‌ प्राते ष्ठी तरित ररेया छि प्रव मे छिरेट का दयगण्न्‌ कय चौद 
म्ये हा? फोरभारतीप न्रिदटफाषिदाशिष्यादै? 


पहता टेष्ट हम्तष्य भे सा गवा 


पिट रे उदुप्बङ्‌े विवयमें यहुजाकाणप हरिषु रेभ, घर्ये 
परते स 1300 ई०भं द्तष्डयें मेन्टनेमरके निर्वन्दास्यातमे 
धधा प्रणापा! दतको प्रमाण, गण्ड मे राता एटदरं प्रपम शीपाय+ 
भारी ते उपम्ध उपरी एर शयरोमे पिव स्पते उपतम्ध मादै। 

उ परि पार्त मेषृष्ट हव्या दम्मी कषा पादन धा । पह 
उपे हाय श्रो पामे सधिकांत सपेड कर्पेषारी एष्ट दापय 
पेमा ष्तेये) उष तपय दद्‌ प्रार्पिष ययस्पार्भेषायीर्रर्प्मेभाय 
पतने से पोरेष्ठीमेपेजये। 


प्रद रं निर ए दग्र 


श्वर निपट एरर इतण्डरेही षत्ट इण्व्या दम्पयी मे 
ध्टैड पणपरिण हास पए दिया गरो ॥ यदा शप्र उलते स्पा 
िर्टेएः एा पौफपार स्णा। पत्दाशारस्य २1721 ईन? भाद 
षात्‌ टश । छ द्विदा > दघ््दिकदष्य एस्थ्मा लस्पती > ज्टयजी 
चादिरये। छी रण्दरे {~र रेदमे स्वरतमे वमी स्डेस्मानी 
शृर्फरदीं। 

शृरमेटट्तरेर्दार्गेजोके सेस) प्येपोड ही स्मत णता 
षा दृष्टदीण्ठी येत ठो शमर्‌ विदेती प्वपटोने २ सारण तत्यतीत 
प्रतीय राप र्पो दर स्ठटेलरे ऽति उदासी-ताष्मा तोः रत्र 
यपद्णा। श तद रपदन्य ष्णागो रो पता पला पि नर्न > 
याय प्रारतं म रदे प्ये निदेट सेते सि भारसीयो ओं पाप्ती रोग 
यै। 


<स { दद स्यद्‌ प्वै रष्मद्ना 

परान टपत्तिषछो शे दता रुल्वा{ दि रत्प्रपय वतप्ातेसा 
1752 ६० ग दर, 7 रेट म्ट्दद् दथा गे गदु! उव दि) 
ल्दत्ता ही भारत दः राञ्धा) लो । दफन दमि सौर वदी-वी 
ष््पियोश दार ले रामे र.छरटे-दटे व्क परधिगारी ही इर 
गय दर्दर ये व्नैर पौषिपो सौर षर {रेट येदा श्र्तेये। रज- 
यागी होने प्रण ष्टो से ञ्परेयो ते ्यरत मे षने कदर जमापे षु 
प्ये । ददे पाररापभारतदे टयम तयरोमेपी द्विर्ट क्रा 
खेल देले षेए रवि परौ गैर इट्य श्र ्णस्ह्या। 

दर्शत निष्टस्यर 

मम्द्मे र्‌ 1848 ६० रुएप पारी श्री दाघन्सते एेरेोटे 
नै पारप र्दद {नेट विदाना फएरषिमिा) 

यारठ्वभे यहाचतिप्रतभे (रट दौ धद पडी धुर हई। गीर्‌ 
पी, यर्थ ष्योरियष्टलं {रेट दस्मे" दो ददार द गई । यहु पय 
परधियोष्णेद्ीदेन या) दपिेर्यालाशुष्यरप, ददी दा, यो वाज 
ग म्द दा "माद गदा" दवाव दह चा दितं वैमेतियना शटि 
षटरी कोट व्यवस्या नहो वपितु पेमेसियन ये रथान परमपदे 


भारतमेप्रयम क्रिकेट सैच 


किट प्रचारे प्रारम्पिक दिनो मे बम्बर ओरपूनामे दौ निभ 
खानामे ग्लो इण्डियष्' (दमे अग्रेनजो भारत मे नौकरी करे लाए 
ये गौर यही वष्षने सगे ये) भ त्रिङेढ सेलाकरते धे किन्तुकरई वयो तकं 
यह्‌ लेल कलयो के मापी सदस्यो के बीच ही खेला जाता रहा 1 मन्तमे 
इतिहाप्र का वहू महुत्वपूण दिन भो सन्‌ 1877 ई० मे बाया, जय भारत 
भे पहली वारो विभिनेटीमोके दीद च्व के जिमवाना मैदान षर 
पटला अन्तजतिीय क्रिकेट मंच खेला गथा । कहना न होगा कर इन दिनों 
टीमोमे एक पारसी टीम थी सौर द्री वम्बई निमवाना को एगो 
ईण्डियन टीम । वम्दरर्‌ जिमघाना के 168 रना के उत्तरमे पारसी टीम 
मे 105 रन बनाकर 63 रनोसे यह म॑वखो दिया! एकंएश्पारीके 
आधार परखेला गया यह्‌ मेष हार-ौतके मुदोसे प्रे हटकर सेला 
जाने वाला भारते का पहला एतिहासिक मैच था। 


इग्तेण्ड मे प्रयम भारतीय टीम 


उसी यषं कछ ध्नी पारतियः ने मिलकर एक याजनाबाई कि एक 
पारसी टीम षो इर्लैष्ड भेजा जाए । योजना बनाना जितना सरल धा, 
उ्तवो क्रियान्वितं करना उतना ही कठिन । वम्बर्के एक व्थापारी 
खी जे० एम० पफ़ामजी पटेल, जो इग्लण्ड मे जाकर कई वार त्रिकट दे 
यर सेल चकेये, उन्होने इक्ष कामको प्राकर का सकल्पं क्षिया) 
गम उर्हदो अय पारसियो-श्रौए० बी° पटेलतधाश्रौ वी० बी 
धारि का भी पुण सहयोग प्राप्ते हुमा । मत मे नो वरपोके भयल के 
बाद 12 भगस्त, सन्‌ 1886 ई० को जभर्‌ इस योजनाने सकारसूप 
धारण श्वा । भौर पहली भारतीय स्रिकंट टीम इग्पण्डकेदौरेप्र 
रवाना ह । 

इ्सटीममेषग्लण्डमे कुष 28 भेच सेते, जिस्म एक भीता, 19 
हरे भौर 8 अनिर्णाति समाप्त हए । एक-मातर जीत. नोरमन हस्ट का 
स्थानीय टीम के विष्दप्राप्तहो मह! एस्पारौगौर 62 रनासे भारत 
क्ये ६ूम पहली पारसी टोमका नेतृत्व कतिया या डी० एच० पटेल ते। 
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दण्तष्ड फे उत दौरे परर जाने वासी दीमके ट यन्य घदरस्यो य पमे 
धाज ये--पी° डी० दस्तुर, ए० सी° मेयर, जे० एम० मोरनाष घ्या 
एस एच हारयार, जबकि गेदबाज ये ही० ° खम्बाटा, दी° वी 
बारिया, एष ए7० भेदावर तथा एम फाम पी सोदर याणे गद 
वाजी करते पे, जदकि कप्तान छया गन्य समी यदवा शण्डर यार्मं चेद 
काजीमेनिपुणये) 


दवष वाद ही षन्‌ 1888 ई्मे पीर डीन फा, पे एमन 
दिविजा तथ। डो० सो० पण्डते ने मिलकर दूसरी पारसी टीग कौ इममेड 
कै दौरे पर भेजने मँ सफतता प्राप्त फो । षठ बार दौरा प्फ र्हा 
धलसेते गए 31 मेचोमेसे 8 मे दिजय 11 मेहर भौर 12 धथ 
मथो को अनिति करारर धस टीम तै यहं तादिप क्रि धारष भ 
क्रिकेट पितनी तेजी से उन्नति करदा है। 


सं टीम में सन्‌ 1886 म द्तण्ड आने वाली पहली टीम बे मेदस 
दो सदस्य मोरनाप सौर ारयार शामिल किए गये ये रया क्तातकी 
जिम्मेदारी, बाल राउ्डर एव० डी०्कायफो सीपी गरईषी।भन्य 
सदस्यो म एन० सी० वापासोला (आल राखण्डर तपा सकद फालीन 
दिकेट कोपर) मारण डी० कण्ट (बल्तेवाज तया निमित विष्ट गप), 
ौ° एक० दूमाष (दन्तेबाज), एम० ६० पायरी (तेज रदबाज्‌), 
के भार० ईरानी (तेज गेदशाज तथा माशूपक वल्पेनाय), डो° पी० 
पो-दते, री° घी मेहता (दोनो आ ब्रेक रदवाज) एव री० एन 
रापटर (पार्ये हाथ के तेजगेददाज)ये । कपूरने 55 पारिर्थोमि 942 ल 
दथा दषा ने 24 शरियो मे &10 रन बनाकर यल्लेवाजी भौत म घे 
ऊषा स्यान प्राप्ठ किया} जवङ्रि याजी मे पावरी ने कुल 170 वेट 
प्राप्त करम अन्य सभो गेदवाजो को पीकर दिया यौर कुल 32 ष 
भी लपक, विकैटकोपरकपुरसे षिफदोकेपवम। 


अनेक छकेट कलयो को स्थापना 


इतके दो दीर्यो की सफसताओं तथा अपलताभो ने राष्टीय 
स्वर परक्िकिटके प्रति समाम नवयुदशते को याकूदिवल्विा मौर दसी 
उपाह मे कई छोटे-दशे क्रिकेट मर्यो की स्यापना दी गयी, जहां निय 
मिद रूप से क्छिटि का बभ्यासं सिवः जाने गा 

भारतीयों के नाम पर श्रव सक वेदी टीम धी, जिनमें पारसी धिणा- 


१६ 


दियो के बतिरिक्त घौर कोई भारतीय विषादी नहीं या) दसं बीच 
हिल्दुमो ने षगठित होकर सन्‌ 1878 मे हिद क्रिकेट कलय की स्यापना 
कर डासी । भौर हस क्लव ने घपना पहला मेष सम्‌ 1884 मे चम्वई 
विमाना क विष्ट चेला । उसी समय एक हिद परमा-न्ददाख ने दक 
हिदू कलव को गाधिक रूप से शटुत सहायता दी । धत- कलने का साम 
बदलकर परमानन्द जौवनदासर हि-द्‌ जिगघाना रघ दिवा गथा । 


दू्तरी तरफ भ।रतीय मूसलमानो ने भी सन्‌ 1883 मे यपना एक 
मलग कलव वनां तिया । बौर 1893 मे उसका नाम मोहम्डन जिम 
खाना रवा, भि कु वषो के वाद दस्साम जिमखानाके नाम ति भानां 
जाने घगा। 

दन्तु गभी भौ ये सभो क्तव सिष्ठे मषने लय फ सदस्यों के प्राय 
प्रिकिटिदेलाकरतेयेयोरयहीकारणयथाङकिजवसत्‌ 1890 भेँषी° 
एफ० यरनौन के नेतृत्व मे श््लडकी टीम नेप््लीशरभारतका 
दोराक्िवातो चके विरुद भारतीय दीमकेनाम पर पारसी टीम दही 
मैदानमे उतरी ! पहली पारी मे 9६ रा यनाकर हालापि हग्लैष्टने 
17 रणो फी यदत प्राप्त कर ली थी । किन्तु दूसरी परारी मे उसके घी 
मत्सेमाज मात्र 61 रन यनाकरसाउट हौ गए † जिम एम० ६० पावरी- 
नै बेहतरीन गेंदबाजी दारा 34 रन देकर 7 विकेट वटकाये ॥ जीते करे 
लिए मावष्यक रन 76 बनाते हृएु 6 पारसी श्ल्लेयाय वाठट हो गये 
सौर भारतीय तरिके ये इतिहास मे पहली बार किरी भारतीम टीम 
ह भ्लैण्ड की किसी टीम को 4 विकेट से हराकर भारत भूमि पर पहली 
विजय हासि की । 

भारत मे क्रिकेट कौ उन्नति केलिए एकबारफिरपारसी भागे 
ये मौर उन्होने उत्तरी भारत का दौरा शिया । एतदौरेकामूष्य 
उदेश्य क्रिकेट को सोक्प्रिय बनाना था ¡ पारसी टीम ने पटियाला षती 
गढ़, लाहा वाद, भूजप्फरपूर धादि स्वानो पर विभिन्न मच वेते 1 महा~ 
राजा पदिवाला दोस अभ्योजित वापिकि उत्सवो मे भीपारसो टीमने 
देर वेप सम्मितित होकर पटियाला मौर शिमला मे कं मघ सेते । 


लध्याय2 
गेद, बल्ला, सदान प्रौर पोशापफ 


कपी भी खेल को सीखमे से पटति दके निपम-उपनिपमों की 
मच्छी तरह जान सेनाब (4 आब्यक होता दै । यदि खेल की बुनियाद 
दी क्मरजोरहौगर्हतो फिरखेसको सही तकनीक मे छलना नहु 
सीष्वा जा सकेगा । एक गच्छे स्तर का चिलाशी बननेके क्ति षखेलकी 
चुनिपाद भौर भाधारशिता निथमो की जानकारी पहि भ्न करसन 
काञथदटै अधो मजिल तय कर तेना। 


नियमो रो जानकारी पहले होने से येल सक्ते षष्त आवक गचत 
कौर स्ही दग घे चलने का अदास शुरूसे हौ होगा, तो माफ ल्ग 
दीष रहित दण सै पेल े मार्से दी भभ्यस्त हो जाएने । भौर 
शा ध पहले भरट खेल के एाज दामन का जान भी उतना दी 
भसूरी है! 


त मादृए, फिरेट देत देः नियमो उपनियमो से पठते पाज 
की जानकार हासिल कीजिए १ 


गेद गौर्‌ बत्सा 


ए न्किकिटम इस्तेमाल काभार 1559 प्राम (33 मीस) 
कम तया 163 प्राम (5६ मो) से मधिकं नी होन अय उषकी 
परिधि (दृतमाप) 8 दह" से केष गौर 9" से नधिक्‌ नरो ्िकी 
चाहिए 

2 बेटयागल्लेका भ्रिक्ेटदे प्रारम्मरमे कोर निर्वि करार 
-लिधोरित नही सिया ययद धा! परमद वंटवे मकार्पकार क वरे 
यह निपमहै ङि वैद भूर सिति 38 से सम्ब नही होना चाहिए । ट 
को हत्ये से नीचे बलि भाग्ये चोडा षारयाप्तग नार द्य 
अधिक मह होनी चाहिए ! मन्ते क वजनकेगारे मे सव तक को 
राय नियम नेहो बन साह) यह्‌ चिसादी षी सामध्य भौर समप 
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चत्त 


छोड दिया मया है 1 यदि बैट बहुत भारी उपयोग मे लायाजाएगातो 
खिलाढी जल्दी पफ जाएया मौर णोट मारने के तिए उत्ते फर्तीसेमटी 
दियामे धुमा भी नहीं पाएणा। शौर यदिर्बंट हृल्काहोगातो बिलाडी 
उषसे करार धोट नही मार पाएया + अतं यद विली की सुविधा भौर 
विदेकपर निर्भर दै उदे वट ठेसा घूनना बाहिर जिसकाभारनं 
कम हो न खधिक चिषे खिनादी बिना धके जन्ये भौर करारे शोंट 


भार एके, बैट घुमाने मे उपे चकष भटसूस न ही 1 


28 || 





26447 
{7112 ला) 72 390) 
स्रम्य 
स्टम्प (विकेट) 
॥ 
| ~| क्रीज ष 


----- ० ©9 


पौषिग क्रीज 
सकट के निवमोंके भटवा यत्ते की म्बा विषिन्न वग मे व 
कार होनी पादिर्‌। 
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पल्मे ता स्य हैन्स्ति धत्ते षो सम्य पौडाईं पुरो लम्बाई 


3 26 सेमी 46 सेमी 95 सेमी 
[। 2 ॥.। 48 1, 9 8 1, 
5 28 “ 50 “ 101“ 
6 29 “ 52 “ 104 “ 
| 30 ” 56 108 ” 
8 32 ” 56 “ 108 


72 सेमी 
१5 “ 
78 
81 “ 
86 ॥,। 
88 “ 


पिरेढ--एक चिकेट फे लिए तीन स्टम्प काम मेसाएजतिरहै। 
क्िरिदबे “वेके दोनों भोर तीन तीनस्टम्मोकेदो विकेट सगे होते 


॥ 
श्किटिभे तीनोस्टम्पो फी एक-दूसरे से इतनी दूरी रखी अती है 
मि उनके वीचसेर्गेदन निकल सके! तीनों स्टम्पो को थाडने के वाद 


उनी सम्पतित चौडा 9* होनी चाद्धिए । 


स्टम्पर गरड के वद विकेट की ऊचाडईं दिना गिल्विर्यो के 28“ 
(7112 से मी) तया भिल्ली रखतेके याद उचा 28" होनी 


-पादिर्‌। 
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ोक्षाक-युरक्ना की [५ से क्रिकेट चिलादी फो गुट लात क्षिय 
की पोशाक पहननी षाहिए खाततौर तते वल्तेबाज भौर विकेटकीपर 
तथा स्लिप भे चडे फ़ल्डरो को । वल्तेयाज कोरैरोकीमुग्षाङ़ेविषए 
पड बाधने चाहिए जो पूगो मौर पैरके सामनके नीचे ठकके धा 
को तेज येद गे भापात सुरक्षिते रखते ह । पैट के मन्दर एश्मोगिन 
गाड भवेश्य पहनना चादिए । 

हापोभे स्प के दस्ताने होने चाहिए ताकि यदि भृषतेमेद बलत 
रने आकर मगु्तियो परलगे तो जष्मौ होने का भदेणान हो। 
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ते रेते होने घादिषु कि भायतेदौढते ९५ नीने हो| बन्दरसे 

सूते काफी मुलायम होने चाहिए 1 क्योकि काखेल दिनभर 

चलता है मौर दिन भर जूते पटने रहने से पैर की अगृल्तिया जते में 

६ रहती है, बत मुलायम लूता इनं दिन मर माराम दे सकंठा 
॥ 


मोजे मोटे तथा धुटनो तक सम्दे होने चाहिए, ताकि परो की सुरक्षा 
रहे । कटं पिलाड भोजे के मास-पास रबड या स्पज के वितो रखकर 
तव जूते पहने हैँ पावि गेंद के माघाठ से पैरो की मगुलिर्यो को पुरकित 
शया जा सके । 

सिर की सुरसा के लिए हैट मवरय पहनना चाहिए । रते धुरक्षा 
तोदहौतौ ही है, साथ ही धूप की चमक रे मां बची रहतो टै। 

क्रिकेट खिलादी पोणाककेषूप म सफेद पट मौर सफेद शट, टी- 
शटे था एलं स्लीव्स की बनियान का इस्तेमाल करते है । पट भौर शट 
हीलो-ढसी' होनी चाहिए ताकि हाध-पैर को उच्छी तरह हरकत करने 
कामौ भिते। एट का कपडा एता होना चाहिए कि वह्‌ ऽयादा-से- 
ज्यादा पसीना सोख सकने क क्षमता रसे 

क्रिकेट खिलादी को शट के ऊपर स्वेटर मवश्य पहूनना चाहिए ताकि 
भैदानकीट्डोहवासे वह्‌ सुरक्लित टट सके 1 


स्किट फा मेदान भौर पिच 


„ क्रिकेट को मंदान साफ-सुयरा तथा समतल होना दादिए्‌ । यदि 
मेदान पर धासहो ठो उसे क्षाटकर एक-सा कर देना चाहिए 1 

साजकेल सभो प्रथम भ्रेणी मैच विकट पर हीचेले जतेरहै। 

पिच की लम्बं 22 गज होती है तथा चौडाई 10 शूट । पिव 
समतल, साफ मीर कठोर होनी धाहिए 1 व्सप्रचगीधसहटादी 
प्रातो हे । पिव ककीट भीर पानीमे भोगे टृए मसते से तंयासकी जाती 
है, इसके कपर पानी दिढकर्मर रोलर फिराया जाता है । 

पिच फ जूट ि्टाकर भी बनाया जाता है प्र भानकल उयादातर 
टफ पिर्चोक्षाही स्तेमाल किंयाजाताहै। 

क्रिकेट में पिच का वड महत्व टोता है! पिच क्ल नौर फास्ट 
नाने के मतग अलग ठरीके होते है । मपन तथा दिरोधीटीम कै गौलरा 
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दशय फी पेये 
४फण्डष्द 
{204 मैटर) 
पपिगणश [= ~ 
वन्तिशायौ ऋय 


ख से इम, ।2 प्ट लम्बी 
(3 66 मैटर) 


विष 22 यज 8 ।0ट्‌ 
(20 (२ पी ५30 गी) 





(२२ भबेषौ) 


क्मीज, पिच मादिकामाप 


ष णौ कोदेधते हए टी पिव कोफास्ट या स्लोबनायायावाटै।वंते 
क्ट फा रिप न्यादा फास्ट बनाना चाहिए भोर न ण्यादास्सौ 
ताहि उए पर स्विन गेददाज ओर फास्ट गेदवाज दानो ष्ठे वत सके 
हम तरहक पिषपए्कशाःश रिषि कट्नठा है । 


पिष्रे दर छोर च्रेट ङे निक्षित कषेत्रम पिति कोवया 
यारि भौवकटायाभा दै, दनेदजयम होता ओर द्मे क्मिरके 
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भदान के मध्ये पिष तथा दीनो बोर पिकेट, गेदबाज भौर 
अत्तेवाखक्रे घापकीर्रमी 


विष्टिके निद्ववतक्त्रमे दने कीञषे महद से गेददाज बोलिग्र-कष्ता 
दै । रेदवाज गेदक्ो ठप्पा पिच परह दिताकरगेदकोद्रकयेताटट। 


जध्याय-3 
क्रिकेट के नियम 


व्रिकेट फ नियम उनानकाश्रेयएम सीसी कोगिया जातां 
है \सवसपलतव 1744 म श्विकेटके नियम वनाएमणए। चन 
नियमा वा जहावम्फ्कैके ख्पमे छापागया वहा यनम्‌ 
जिनन नामक कपलकेरूमातामे नी छाप गए! इन नियमा को 
द्विक्ट जगन म 1744 की सहिता केनामसेप्रयारिनरिया 
गया । 

दम तरह -म समयतेद्ीदिकेट केनियमोका गोरगारम 
प्रचार प्रमार टमा \ यही नियम आगे चलकर त्रिकट के नियमा 
की जार निता वन। 

सन्‌ 1787 म इग्तड कं गहरं लदन बै डारट स्क्वाथर 
मे राम डन अपना ब्रिकैट ग्राउड स्थापित क्रिया! साय ही 
सायएम मौसी कास्वापङरा भो हुई । 

तभीम ण्मसी मी ह्विकेटके नियमो कौ स्थापिन वरन 
वाली अधिकापि सस्या वनी। आजभीत्रिकेटके नियमाका 
मनाधरनषएम सीमीदीक्रनीहं। 

मन 1788मएममा मी नपहतीवारन्िक्टने नियमो 
ममनानकियाना। दमक वाद त्रिकटकेमुतमुन नियमा ॥ 
सन 1947 म काप कारा टाटा गया। 

कू वप एव एक न्विसीय या मौमित ओवराके मचा 
यदना = -वारप्रियता का नखकर कुठ नए परिवनन एक त्वि 
सीयमचाक् तिण अतरयमक्रिएु गएटे। 
! च्नमसथो नियमा का जन्छरा तरह जानना हर त्रिषट 
विलासी नक क्मललर आरि के लिए अत्यत्त नावःयकं ट। 
तभोयेतका नखर मजा जाएगा 
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(1) द्विकेटमचदो टीमोके बौचदहोतादै। दोना ही टीमो 
मे 1111 चिलाडी नियमित खिलाडी होते है! इमे अलावा 
श्वार-चार खिलाडी रिजिव या अतिरिक्त दोतेहै। गो किसी 
शिलाडी को चोट लगने की अवस्था मे उसके स्थान परमेलनवे 
सिए सुरक्षित रखे जति है । घन सिलाड्योमे 12 खिलाडीका 
नाम दीम के निर्यभित िलाडियो बे साय धापित किया जाता 
है । 12वा चिलाडो िंसीभोक्षण किमीक्षेत रक्षक्केमदान 
सेजातिदही क्षेत्र रक्षण कर सकेता है । यह गँदबाजी ओर वल्ते- 
बाजी नेही कर सकेता टै । जहा ओर विलाडी, किसी विलाडी के 
चायनदहौजानयाबीमारहो जाने परही अतेह। 1यवा 
खिलाडी मदान ओर पेवेलियन के वीच कमी भी आं सक्तारहै। 
वही हिस्क टरबल मे पानी कयै टानी ने साय आता दहै। 

हर टीम मे एकं कप्तान, एक उपकप्तान एक विवेट कोपर 
अनिवायसूपसे होता है। कप्तान अपनी टीम का ख्वसर्वा 
होता है । बही टीम फा नततत्व करता है लेलक नीति निर्धारण 
करता है । फी्डिग जमाताहै। 

गेदवाजी ओर वल्लेयाजी का ब्रम निरिचत करता टै। रास 
क्रनमे अग्रणी टता है । पिच मौसम, अपन गेदबाता व बत्ते- 
वाजो की क्षमता को देखकर गेंदबाजी करने या वहगेवाजी करन 
का निणय नेताह) कप्तान की अनुपस्थिति मे ग्रह सव भिम्मे 

दारी उपक्प्ताने निभाताहै। 

(2) सेल कै मदान मेषक्षेत्र र्षण क्र रही रीमके11 
विलाड़ी दोनो अम्पायर भौर दोनो वत्लेवाजो के अतिरिक्तआ।र 
भई नही रह सक्तादहै। बल्लेवाज या क्षेत्र रक्षण क्ररट 
विलादियो बे वौमार हो जाने अथवा चोट खा जान पर एवजी 
चिलाडी {सन्मीद्‌यूट) बुलाया जा सक्ता है 1 

वेत्तेवाजकै धायल हो जाने पर उसे रनर दिया जाता है। 
जो उक्त भागने मे असमथ _ वल्सेबाज के स्थान पर दाडता है । 
उक्त वत्तेवाज के गाउट होते ही रनरभी मदानसवाहरओआ 
जाएगा । 

रन सेते समय दौडने कौ अवस्था मे रनर के रन आउट हो 
जाने की अवस्था - रनर का साथी खिलाडी स्मे चिएु रनर 
दौड रहा है माउट माना जाएगा । रनर के रहते वन्तेवाज को 
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दौडना नही चाहिए । यदि दल्लेवाज रन लेन दाच्वाटैव रनर 
खटा रहता ह्‌ तो रन नही माना जाण्गा। रनर के दौडनप्रदही 
रन मरानि जाएने । 

(3) एके वर्ग प्रीज स दरूमरी वेटिग क्रीज तक पूरी तरह 
दौडन परी रन माना जाएगा । कौ भी वेत्लेवाज ब्रीज या 
रिटन क्रीज को वत्लेसेया खुद अपनक्शरीर सेपारबर नही 
साल्ण्ण ता वह्‌ रम नही माना जाएगा । इसे शाट रन कंहते है । 

(4) हिट की गई गद ीमारेष्वासे बाहर सीधा टप्पा खाए 
तो ह रन दिए जात ह 1 गेद सीमा के पहले या सीमापद्ही 
टप्पा खाकर जाण्तो चार रन मानं जाएग । सीमा के वाहरको 
आउट एील्ड कटा जाता है वहा जमरेर्गेदक्चभीक्रली जाए 
तो विलाडी आउट नही होगा । जव तक गेंद तीमा रेखा से नही 
टकरा जाती चार रन नही दिण जाणएगे 1 अगर क्षेत्र रणक् खुद 
सीमामे बाहर चला जनाण्ञौरगेदमभीमासेन टकराएतो वार 
रन दिण जाएगे। 

(5) इमी नरह यदि बल्लेबाज गेंद कौ डीपमे सेलकर 
आखिरा गेंद पर एक रन वनाकर वल्लेवाजी का अषनाषछोर 
वनाए रखना चाहता टै ओर क्षे रक जानबृद्च कर परसे्गेद 
षोमामारेवादेपारकरदेताह स अवेस्यामे अम्पायरको 
खाहिए विष्ेत्र रक्षण कर रहो टदीमक्ा दण्डित करे जीर 
भविप्य मसाने करन की चेतावनी दे । एसी अवस्था मं उक्त 
वल्ववाज को अपना बनाया णकरने तो मिलेगाही साथमे; 
रन आर मिर्तेगे व बत्सेपाज का स्थान भी नहौ बदला जाएगा 1 

1 6) दम स्थिति मे. क्षेत्र रक्षक गेदकापाछाकरता 
हं उभच्ता नही गौर्गेददोमामारेखापारक्र 
जान्‌ की फिर उसस्टरोक्से वल्लेवाजकौ चाररनही 

ग आरषछछोरभो वल्लानही जाएगा + छोर बन्ललेनेकै 
वावजन वन्लेवाज को अपन छोर पर वापस जाना पडा | 

(7) तगर गेद ओवरया हकर मीमारेखावे पारचली 
जाए आर एसी अवस्या मे वल्त्रैवाज रन तेनं दौड पदहोषपर 
एवदरपर कौ द्रास न किर हा यानी अपन-जपन षटोर पर नही 
पटूनदहा। भौरसेध रकट्रारा कील्द करके फेंकी गरगेद 
सामारखामं पार चली जाए तौ चत्तेवाज को इम्‌ अवस्याम 
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चार रन मितमे । सेकिन अगर वत भ 4 
क्ियाहोतो एक ओर रन जुडकर 5 रभि । कीर अगर 
यत्तेबाज तीसरा र लेने की कोशिश म एक-दूमरे शो-ब्रास करः“ 
गए दहो भौर र्गेदसीमारेखापारकर जाए तो वत्लवाज क्रो सात 
रन मि्नेगे १ अत्त ओवरथो दे मामले मे सर्तक रहना बाहिए 
ओर ध्यान रना चाटिए्‌ कि गेद जव मोवरथौ हई तो वस्ते 
याजो ने एक-दूसरे को त्रास क्ियाया नही । 

(8) विकेट कीपर या गेदवाग के हायमे अततिहीगेदङ्ड 
हो जाती टै यानी सेल म नही रहती 1 

(9) अगर भेद वेल्लेवाज के पडमे फस जाए तो उसं उड 
मान लिया जाता है। पर अगरर्गेद विकेट कीषरके पहम्‌ 
अटक जाएतां गेंद “ड नही मानी जाएगी । 

(10) निम्न अवस्याम भी गेद डेड मानी जाएगा -- 

(क) मदि किसी कारणवश बल्लेवाज गेद खेलन को तयार 
नही दहो1 
6) यदिरगेदबाजगेः फेकनकी त्रियाके षहनेषीगेद 
गिशदे। 
(ग) यदि वल्लवा का गेद भिलने से पहल ही बल्तेवाज के 
छोर क्ीएक यादो पिल्लया गिर जाएु। 


नो बाल 


(11) बालिग छोर पर खडा अम्पायर एसी बिसी भ्योरगेद 
कोनो बा धोपितकरसक्तारहै। यदि वह्‌ मेद फक्ते समय 
गेदबाज के कदमो की स्थित्ति मे सवुष्ट नदरी है । जस-- 

(क) दबा का पिला पर रिटने क्रीजके अन्दरप्डाहौ 
ओर रिटन क्रीज या रिटने ब्रीज फारवड एक्मर्टेषन कौ नटीष्ू 
रहा हो । 

(ख) फट पट यानी गते परका कु हिस्सा (चाहे हवा 
भे याजमीनमे) बौपिग ब्रीज से पौषे रहता है । 1 
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नोबास 


(12) गेदबाज ओवर आम मेद फवेया अण्डर आम) 
जगि हासे गेदकरेगाया दाहिनसे। आवरदविकैटपकेगा 
याराण्डद विकेट । इनकी जानकारी अम्पायर्‌ को पहलेदी 
जानी चाहिए । विनां जानकारी दिएगेद करने हीस्थितिमे 
भम्पायर गेंदकोनो बाले द सक्नाहै। 

(13) गदौ सहीढगसे फेंकने कयै जगह धो क्रनेषर 
भो्गेदकोनो बाल माना भाएगा। 

(14) यदि गेंदबाज गेंद फेने से पूव ही बल्तेवाजकेष्टोर 
पररन आउट करने का प्रयास्तकरेतोनौ बाल होगी! 

(15) यदि गदबाजनेद कटने के पूरवे नानस्दराहकरया 
अपन छोर भर शरे वल्तेवाज को खन आउट करन को कोगिरा 
कन्ठाहै पतो यदिरेतेमे कोषष्टनलेलियाजातादहै एमे माना 
जतादहै मौरवह्‌रन नोबाल का मानाजातादै। मेदवान 
दारा इम श्रकारकेप्रयत्नकोनो बाल भाना जाएगा 1 
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नोबाल 


(16) यदि बौ नो वाल हू हो जिसे वल्लेवाजन न घेला 
हो मौर वह विकेट के पष्ट विना स्केसीमापारक्रजाएतो 
अम्पाथस्नोवालदेगा माही चाररनभी देगा यानी एक्स्टरा 
के चार रन कहं जार्यगे । 

(17) सदिनो बालपर विलाडी चौकामारद तोते 
शरन मित्तेगा 1 पर ओवर मे वह्‌ मेद नी गिनी जाएगी । चित्र 
देसे अगन पेज पर । 

(1 ५४४५ नो बाल परर खिलाडी रने लेते हए रन आउट 
हा जाए तो वह्‌ आउट माना जाएगा । इक स्थिति मे भये वत्ते 
बाज टीम को एक अतिरिक्त रन भीर गेंदबाज को अत्तिरिवत 
सेद मिकलेर ! 

(19) गेदवाज रगेदओवरद व्किट फेवैया या राउ्डद' 
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४ ठीक्गेद 


विकेट यह्‌ जानने वत्लेवाज का अधिकार है । इतिर्‌ गैदवान' 
अम्पायर को विना बेतलाए परिवर्तेन करने पर अम्पायर्नो 
अत्ते धापित क्रया) 


वादडगेद 

(20) यदि गेदवाज गद को इतने ऊपर फके किं वत्सेवाज 
अपनी मामाय अवस्याम उम्येदकोष्ू भी नपाएतोगेद 
वाष्ड मानोः जाएगी । इस पर दत्तेबाजी कर रही टीम को णक 
अतिरिक्ट रन ओर्‌ गेदबाज को अतिरिक्तं गेद दी जाएगी 1 

(21) यदि गेह लेग मौर गफ स्टेप पर मत्लेबाज कै बल्ले 
कोपहवसेकाकोदूरहौतौ गेंद क्तो वाड कहा जाएमा। 

26 


बार्टरन ९. 


कः 1 
(22) यदि कोई गेदे बल्ले सै ~विना दृष" निकल जाणतो ` 


उम पर दीड़कर रन लिएु जास्कते हरेते रोको वाईरन 
कहा जातत है । यहं जरूरी नही है किमेद दिकेयो या विकेट 
कोयरकेपास से ही गुजरे। यह रन अतिखित टन माने 
जतिहै। 


लेण बाई 

(23) यदि गद बल्लेबाज के बल्ले कोन ्ूकरशरीरके 
किसी भी हिस्त को टूती हई निकल गई हो- साय मे यह श्त 
भोदहै। 

(क) बल्तेवाज ने मेद पर शाटलगाने क्ा्रमारुक्याहो) 

(ख) बत्लेने उस रगेद सेचोट लगने से अपन आपको 
वचायाहो। 





(3 अगर वल्तेवाज कोई शाट न देलकर गेदकादायया 
शरीर के किसी अन्य हिस्से -से जानम कर डिपलेकट कर देता 
है भौरा्रनतेनकोभागतादै। इस स्थित्तिमे अम्पायर 
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गद कौ ड धोपित करदेन टै । मल्लेवा् इत म्िति मे मपने 
विकेरा पर वापिस चते जके भौररनको नहं माना जाएगा। 
चाहं गे सीमारला शी पारवरयृकीहो। 

(25) अगर बहत तेज हवा घल रदी हा तो विकेटासे 
मल्स हाई जा सक्ती है । पर हेमा अम्पायगो य कष्तातो की 
सहमतिसे ही सम्भव है। ठेमी मवस्यामे मेद सगनमविकेटबे 
जरा भी हिलने पर आउट माना जाएगा 1 

लाट - आखट हाने की मव दत्त स्विति! 1 

(26) बसीन गोष्ड--यदि कोई शामायरगेद विकेटासेलग 
जाए ओौर्वेत्समस एक भो गिरजाए तां खिलाड़ी कनीन बीर्ड 
आउट होजातारै। यटि गेद वल्तेबाजमे बटया पहतेलगकर 
भीविकटमेतगेतो भी बत्तेदाज कलीन बोल्ड आचटमीाना 
जाएगा । 

ध्यान रहे अगर गेद वत्लेवाज दरा नेच लिण जानके वाद 
स्पिरहाजागओीर्‌ अनजान से वत्तेगाजवबे परद्रारा विकेटमे 
लग जाए ता वल्लेवाज आउट नही हामा । क्यव्रि मेदष्हो 
चुक्ीथी। 

(27) केव भाठ्ट-रगेद वलत्ले सं लगकर विना जमीन पर 
टप्पा खाए किसीभी क्षेत्र रक्षक ह्ाराक्चक्रलीजाण्ओर 
क्चतेनपर दससकिडटायम रह्‌। तो वल्लेवाग आउट होगा! 
कत्तेदाज के पड जूत से लगकर भाईगेद पर्‌ भी वल्लैवाज नाउट 
होगा अगर गेंद आउट फील्डमे किसी भी खिताडी दारा क्व 
की जाए तो वल्नेवाज आट नदी होगा} 

गे अम्पायरकोद्यूकरभीक्च की जाए तो भी वल्तेवाज 
भाउट होगा) 

यदिगेद वत्तेको द्ूकर बिना जमीन पर टप्पा सए 
विकेटकीीपरकेषपडम तमै तो भो वल्लेवाज आउट होगा । 

(28) हिभ्शलय द दास-यदि वत्लेवाज गेंद व जव क्लेल 
भेटहौहदाथसे पक्डले तो वहु आउट होया। 

(29) हिटिण द घाल टशाहस--यदि बल्सेवाज जानवृ 
करगेदक्ोदो वार टच करे तो वह्‌ भाउटःहोगा॥ 

{30} हिट विकेट यदि बल्लेवाजन गद को मारे कौ 
कोदिन म अपना वल्ला विकेट म मारदे। या उसके रीरा 
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कोर भो हिस्सा विकेट से टकरा जाए या गेद सेलतेषै बादरन 
के दौरान भौ विकेट मे बल्ला मार दे तौ वह आउट होगा! 





4 ~ विकट 


यदि वत्नेवाज ने हिट विकेट हानं से पून अपना शाट पूरा 
मरल्ियाद्ये तो वहु आउट नही होगा} 

(31) पगर-वाघा-एल वी उच्तू यालेग विफोर विकेट 
मौ चार स्पित्तियो से पृष्ठ-23 प्रर दिए चित्र द्वारा समन्नाजा 
सक्ताहै। 

चिनभमन 1 क्री स्थितिं मे वत्तेवाज नोर आउट होता है 
वयाकरि उसका पर स्टपवे वाहरदहै। चितन 2 व्यै स्थितिमे 
वल्लेवाज आउट भाना जाण्या वयोकि उसे पर स्टपा वे आगे 
है। चिन 3 मे अभ्पायर यदि समक्ता है यदि षगवाधान 
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होती तो द विकेट के उपर से निकल जाती तो बटले्बाज नाट 
आउट होगा । यदि अम्पायर समज्ञता है पगवाधान होतीतो 
गेद सीधे विकेट मे जाती तो खिलाडी आउट होगा । चित्र 4मे 
बरुलेवाज आउट होगा नेभ्वर 5 मे इकदशा मं बत्नेबाजनाट 
आउट है कारण गेद लेग स्ट्पपर टप्पा खाकरञआर्ईटहै 1 टप्पके 
निशान पर ध्यानदें। 

दुसवे अलावा एल बौ इच््यू के समयसे गौर तलव वात 


गदे की बाउड गाहति अआरगेदकौटनपरखासघ्यानन्ना 
ध्वाटिए 1 गद खाकेरया स्ने होकर विकेट सि ऊपर या 
विकिटासे परेनहीजारहीथी। 


(32) बदष्टुङ्िटिप्दे फोल्ड-यनीक्षेत्र रक्षणमे दबाव 
डालना यदि वल्तेयात्र किसोक्लेत्ररक्षकको कचसेनयागेद 
पकडे से रोके ता वह्‌ आदेस्दृक्सनं दी फील्ड के तरते भाजट 
दिया जाण्गां 1 यदि दुधटनावश क्षेत्र रक ओर्‌ बल्लेबाज 
टंकराजाएतो हम नियम क साय नही माना जाएमा। 

वन्मवाज हार किमी सेतर रक्षक को माली दना, 
दव्यवहार करना भी आवल्वस्सन द पील्ड मआनाटहै उत्ते 
अआङ्ट द्विया जः स्म्ताहै) 


रन आङ 


{33} रा तेते दए यदि कोहं बल्तेवाज अपनी त्रीज तना 
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2. २, ~ 
पहुबाहो ओर विकेट घो द्वारा या गेदबाज, पौ्डर दार शद" 
विकेट रिसा जाय तो बल्नोज आउट होदु है ५. ५५८०) 
यदि वल्लेङाजोने एङ्दूमरेषो क्रानन क्रिया हा.नोःफेमे- 
मे नीवी वन्तेवाज आडट मानाजा्या निरे छोर्‌ कों पिट 
भिराहो। नि 
यदि बल्लेबाज शट सीमन कीजोरमार गौररन 
लेपभागे यदिर्गेःस्मीफो-्रवो छूररविग्रटमे तभेगीतो 
देने रम आउटटहोगा। यदिसयी दिना विभीके छण लभेगी 
तौ विलाढी रं आउट नहीं हीगा 1 

(34) म्टप भआडउट--यदि बल्तेवाज शाट मारते समय कौज 
से बाहर निकल आए ओर विवेट कीपरमगेदवकेटीममारदे 
सौ वह खिला स्टप आउट होमा । 

यन्लेबाज के पापिगश्रोजसे बहर होने की स्थितिमे बिसी 
भी सिला द्वारा वेहम गिराने की अवस्था मबत्मेवेाजस्टप 
आउट हागा। 

(35) दाह्ड भाउट--इस नए नियम मे अनुभार यदि 
ेष्लेवाज के आउटहौनैकेदा मिनट तक यटि तच्नेषाज विकेट 
परनटी आतादहै तो अम्पायर उम आने वाते यन्तेवान को 
टाद््ड आउट दस्वताहै। 

(36) बल्नमाअ निष परौ तरह तवडी कायत्तारी 
इर्पमाल मेरेगा। क्री धान्नु फाइवरका वल्वा इस्नभान नेहो 
होगा + आग्निया के इनि लिति दारा एल्युमीनिपम मे बहम 
कै प्रभोगके वार यह नियम बनाया गयादहै। 

(37) वर्मे कौ अधिकतम लम्बाई 965 समे मी तथा 
चटाई 108 स मी होतोरै। 

(38) चत्तेदाज कै हैलमिट मन्वेयपर जाया कैतमाना 
जाएगा ओर्‌ उतने पफ़ड जान पर वह्पेवाज ट हागा। 

(२9) मच दे अन्तिम चरणम्‌ एक धटे पूव 20 म्टसै 

यारे यानि यौत अगिवाय -बोवर रे जा्ेगे। 

{40} पिच पर पह निर येलर नदी रिया जा नकरेता है । 

(41) स्वोरवे पिपपमे आतम निय सम्पायर कट ॥ 

{42} अजनहरल मे चम रजिन पि गोईभी पीर 
रपर मकार । ॥ 
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(43) आफ साइड मे छट्‌ से ज्यादा खिलाडी नही बड दो 
सक्तेट्‌। 

(44) 200 रन करने के वाद, दो दः धारी वै मचामेनद 
गेदली जासक्ताह 1 पर यहं गेदेवाजी कट रही टीम की अपनी 
इच्छा पर ह 1 उस पर कौर दवाव नही डाला जा सक्ता 1 

(45) गेदखो जाने यागेदे वा आकार बिगड़ जाने पर 
अम्पायर उतन ओवर खेली गई गेद ही इस्तमाल करनकी 
इजाजत देगे । 

(46) रूष प्रान-पाच दिनोके मच मे यदि पहले बल्ले- 
याजीकेरन बानी टीम दूपरी टीमस्े 200 रने स अधिक 
की वढ्नसेतेता वह्‌ अपनी प्रतिद्रन््ौ टीमको फोलोआनदे 
सकती है 1 यानी उरबृत टीम को एक ओर पारी खेलन होगो । 

200 से ज्यादा रन बनाने वानी टीम पदि फालो आन नही 
दना घाहे तो कोई बात नहीहै। 

तीन दिवसीय भवो मे यह्‌ अवधि 150 खोकीटै।दो 
दिनके मचमे यह्‌ अवधि 100 रनोकीहै। 

(42) षार की घोवणा - कप्नान अपन विवेक ते जव चाहे 
तव पारो घोपिन क्ग्सक्तादै) वस एक वारपारी पातित 
होनेवे बाद घापणां वापि नदी ले सकता टै । 

णक दिपरसाय यानी सीमित ओवै कै अन्तर्सप्टीय मचोक्‌ 
नियम -- 

(1) कथे पर आती गद कौ वाइड गद याना जाएगा । 
जिम गेदवाज को एक अतिरिवित गेंद ओर वत्लेवाज टीमृक्ो 
अरिरिकत रन मिलेगा 

(2) लग जार आफसते जरा भी वाहर जानी गेद को वाद 
माना जाण्गा । 

(3) हर टीम को सीमित नमयम अपन निष्चित भवर 
फक हाये । कम अवर पकन पर टीम को नकद जुरमगना अदा 
कटनाहागा। 

(4) परिस्वितियो कै अनुसार निगिचत ओषरो की स्या 
मेक्मीकीजा सक्ती रै 1 यहनिणय दानो अम्पायरादक्प्नान 
की सहमति सं लिया जाएगा । 

(5) पटल 15 ओवर म॒ आफ साइड मे सवित के जन्य 
छह विलारी रट्ग जा 15 आविर कै बादे हटा दिए-जा्ेगे । 
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अत्सेयाज के लिए कुठ हिदामत्‌ 


दर्मेवाज्‌ को पथते पहते गाड लेना माहिष्‌ अयाते मने मत्रा 
स्थिति विष्टो के भगे ठीक रख, खे होने को दो सदी स्थितिर्‌ ष्याम्‌. 
देना पाए । उसके गाद पील्ड मे खड़े विरोधी टीम के केत रमो प 
नर्‌ शलनौ चाहिए कि वे कहा-कहां दे हँ या उनका कृष्टन उर किन 
पोष्टो पर खड हाने शी हिदापत दे रहा है । पानी फीट केत रसकों 
क्य शूरा दाका बल्मेवाज के दिमाग मे रहना षाहिए्‌ । सेतर रक्षयषे 
क्किपि यनी क्षेति रको को स्मिति से बत्तेडाज यह्‌ यात्तानी से जनं 
५५ हैकिकिषप्रकारकीभेद ख्सेकेतिए्‌ उते तप्रारहो णना 
पादिए्‌। 


हर बल्लेवात कौ रन मनते के सिए दीडते समय मप सायी पे 





उछन्ती ्नेदकोवल्तेने आन वच्करर इसदषृसे न्ग 


श्रीमत करदेन बाहिएताद्रिवट्‌भीतुरकदी ~प । बटन 
तन्पिय येद कि सफततप्िव्क रनो न जमर र्लत के चिरन्तना 
लोर के चल्यदानाम साएती तारयेत लेना तिरि १, 
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पीथेदटकर उलती गेद को इस ठग से दवाए ताकि 
कंचन उषे 


बव हम फिर गाडलेने की स्थिति पर धिचार करगे क्योकि ऊषर 
त्तो मने भत्तेवाज की स्विति गौर खेलने की गारम्भिक सतकता का 
केवल एक चित्र परस्दुत किया या। भाढतेने की दरभघल तीन्‌ प्रमुख 
श्िवियां है जिनके अनुकार वल्लेवाज अपनी व वल्ने की स्थिति निचित 
करे ह । र्टम्पों के मागे बतला रखने की स्थिति यल्लेवाज के भपने 
पषदी ड शोटो के अनुसार ्टोती है । पहले तरीके मे बल्ला मध्य वति 
स्टम्प की सोघ मे रखा जाता है, दूसरे तरीके मे बल्ले को लंग स्टम्पकी 
खीरे रदा भाता दहै तथा तीसरे तरीके मे बल्ला मिडिल मौरलष 
स्टम्पक्षीषखीधमेरदाजातादहै। 


पारं--प्रड मापको उपर्युक्त तीनों गाढलेने की स्यितियो के नाभ 
श्नि से ममृत करा दे॥ यदि बल्ला म्य स्टम्प म्यी सौधमे रकर 
खसाः जायलो सगकोओोर शोटमारनेमे तो जासानी होगी पट साप 
दी एल ० बी न्त्यु (लंग विषोर विकेट) होने का खतगा हमेशा वना 
हता है 1 मदि मापि लग स्टम्प की सीध मे बत्ला रघक्र गाढ तेना 


{प थ) ०2 ८ ध ५ [९ षो च क ५२६ ५९ २ 


, १ ह 
॥ शश्ुषय मण दथ) ३ धुर पये अशुशु--र ८०४२ ८८ ० & १२ ५? ई 


४४ 
५ 





॥ 
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चावे है चो एल० बी० डन्त्यू का यतणततो जावा हेणा षद गेव 
आंफकीयोरेही शाट मारने का चात्र मिल प्रिया, नगकीमोरण 
मारे मे कदिनाई होगौ ! रेसी स्यिवि मे मिठित मौरनैगस्य्यकी 
सीध शरे बल्ता रवर घेत्ते मे सुविधा होती दहै। इस स्यितिमें सम 
सौर मरोफ़ दोनों मोर एाटमारन मे वाहनी होगी, साय ही एत० यो" 
ख्मत्यू्‌ दवारा धारट होने कावतराभोक्मदहो जाह । अत मधिक 
तर बल्लेबाज तीषरी स्थिति मे हौ गाढ तेकर कलना पद करते है} 





ए्रिप--सद्ी तकनीक से प्रभावकारी स्दो्ब लगाने > लिए ब्ल्ेको 
सही ठग सै पकड का तरीक भी कम महत्वपूर्णं नी दै ।(बल्नेकी 
पकर (प्रप) एेसो होनी चाहिए कि सभी तष्ट के शोट धेतन मे मासाती 
हो । त्ते के रैडिलः को मथ्य मे इण प्रकार पकरडना चारिए्‌ कि दोनो 
छवथो को हयेलियो के किनारे एक षरे से सटे रहे । परूढ अदत होनी 
श्रहिए नकि बहुत कसो दई । पदि धकडकपीद््लेगो तोचत्सेको 
पूमानेमे दिप्कत भं सकतीदै। हैडित्र फोमलि भध्यके देणाय चौड 
हिस्से के नजदीक से पकडा जाएगा तो डाद्व शोट समाने मे कठिन 
हो सकती है । यदि बहुत ज्यादग ऊपर यक्रडा नोव्ल्येे शोटमालेर्भे 
कधि शिनि समानी पडेमी ओर थकावट जदीथा सक्ती है! भत्‌ 
हंडिल को मध्यसे पश्ने को यारत उत) सकडेमेदययेटायको 
हधैली सीदे तया दायं हाप की उपर ठौनो वादि । वाए टायर 
पकड मगदूत तया दाण्‌ ह्य कौ पकड अपश्गडत कुछ कती दीनी 


(1 


चर््िए्‌ ! पाए हाथ नक्ते वधी मुट्डीका पाग सामने कीं बोर म्यत 
यदवा क्षो भोर होना घाहिए तथा दाए हाय की युट्ढी काघमलामा 
वीच स्टर्मपो की गोर हीना बाहिर दूसरे धम्दोमे वाए हाय षी थती 
काभागपीघेओरदाएु हाय कौ हयेलीका भाग आगेकी मीर 
चत्ले को ठेस सुविषा से पकं कि किसी प्रकार कदिनार्नहो। 

स्ट ष्टसकामयदै बल्तेकोस्टम्मोके सगे सही स्थितिमे 
रखकर खडे होने फा ठग बल्ते को आसानोते क्िसीभी भोरपूर्तीसे 
शुमानै के लिए सही दग से खडा होना भी बटूत माचण्मक है। 


धल्लेवाज को मपने.दोनो पैरो कौ क्रीज के सामानान्तर रखना चािए्‌ 
मीर दोर्नोवैरोंबे मध्य की दुरो भौ घधिमनहो रवनी दिए । माराम 





गाडलेकर सहीरस्टसमेखडेहोनेकाढय 


से खडेहो पाए उतना ह फासला कम-ज्यादा रें । जितना सम्भव हौ, 
नकर खडा होना बार्हिए + घटन को बहते थोडा भमोढकर खड़ा ना 
न्वा वया कधा सामने षाले विकेट अहा ठे गेदगाज येद पकता दै, 
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उस दित्ता मे होना चाहिए 1 बस्ते षर हा्ोंका वो नदी दानवा 
चाहिए} 
श्ण ल्तेदाज बाए केषी दिासिरर्मोन की ठरफ रकरभी 

श्वे होति ह! यतो खरे होने का तरीका क्तासिक है! सदीभः 
यरे होने के यही तरीके ह । पर यह असूर महीं किं वितकृल एनदीं ठणा 
भे स्पो-का-रपो अपनाया जाए ! साप धनी भुविधा मौर शारीरिक 
प्थिति के भनुरूलं सहता सेखटेहोने का गमयतरोकाभो यपना 
सक्ते ६1 

परनदु दि सामने स्पिन येदम दाग कर रहाहो पो उपुक्त 
कसातिष्ी ठगसे घडे होनेसेष्ी ताभ दहो सकता) 


114 
8.1 


अरटिगमे पद खचासत 
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दाएफषे को मि शंन फी तरफ करे खटे कभी होना चाहिए 
छब सामने तेज गेदवाज वांिम कर शहा हे । परन्तु फिर भी हर यत्ते. 
बाजफायडा होति का ठग मुछ धपनी ही विचेता निर्‌ हीरा ६। 
खड होने फ मामले मे स्पष्ट तौर पर यही का जा सक्ता ट $ फेयत 
विकेट मे सामने घटेन दीं ताकि एल० वी° उन्त्यु होति फा घतरांहो, 
बाकी योडी ब्रह स्थिति बदलकर सुविधानुसखार किती धी कोण मेँ पाए 
(सामने पञमे वलि) कषे को रये! 


नो किमी भी पदति ते बल्ेबाज खड़े होने का जभ्यास करे परर अमनी 
दोर्गो बाघों को गेंदबाज हाथमेसे दूटती गेद पर केन्धिवंरषना 
घार्दिए्‌ ) ताकि गे€ के पंके की स्टाह्ल भौर भाती हर्द मेद की ष्टी 
दिशाकाश्ञान ट सके भौर गल्लेमाज उसके अनुसार णंट भारे षा 
तुरन्त निणय ले सके । पहले से निणय तेना कि ई ययकी येदको हक 
क्गा धा फलां कट सगाञगा स्यकर भूल होगी } क्योकि मल्तेयायतो 
अपने भागको पमे से निणव किए शांट को मारने के लिए तंयारकद 
लेगा मौरर्ेद कटी ठेसो फेकी गई फि सोषे हए णांट फी पोजोणनष्टी 
नहीं बनती तो रसे मे बल्तेदाज गडश्डाकरया तो कंवदेबठेमाया फिर 
भषने स्टम्प उवा लेगा । 


तो घव भपने गाड लेने, बल्ते फो पकडने मौर स्टास् यानी स्ट्पों 
के पास घडेहोनिकीमुद्राके बारेमे जान क्षिया। व हम मापो 
सवते. प्रे वल्तेप्ते टिरफेस अर्थात्‌ सुरक्ाद्मक ठग से यैलनादी 
यत्ताएगे । एक सफल बल्वेबाज को सुरक्षातमक ठग से देना ही बेहतर 
है । आक्रमण का रख भी मवश्य अनाना चादिएु पर ठभी षव धाप 
अपने स्टम्भों फी मुरला करते हए माक्रमणात्मक ष्वेलं का प्रदशेन करे । 
भतत" माक्रमणात्मकरढेग से खेलते हए या अपनी सुरसा का पररा पुरा 
ध्यान रते हुए खसे । 

स्टोक्स--गेद को रक्ात्मक ठग से खेलने केदो तरीके ई--एक 
फरवड डिफेंस स्दरोक मौर दसरा बेकवढ दिस स्टोक । फारवड दिव 
मे भेद को. भागे वदृकर रर्मात्मक ग से खेला गाता है मौर वैकवडं 
देस भे थोडा पी हटकर गद को षेला जाता है। स्री फा येद 
शेदको धीरे से भारनाया पपथपाना । माउट होने से बचनेकेकललिएही 
स्टरोकप्लकाबहारालिएाजातादहै यादय से सट होने तक स्दरोकष्ते 
लगाए जति हं । 

7 
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फारषट हिफेत्षिव स्टरोक 


ष्ास्वरे दिर स्टोक--दस सुरधात्मरस्टरोक मो देल के लिए 
ती हुई दके टघ्याचानेकेस्वाततकबमे बडृकरमगेद 


[= 
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फो वहो सोक दैता है, जिसे येद का प्रक बहींदटूट जाता है) 


फारषढ फेस स्टोक अधिकतर उतत गुढलंग्य गद हर लगाया बका 
हैनौस्ट्पकी सीमे गाए) वसे गुडसभ्य येद की वह स्थिति हेही 
है कि मल्लेगाज को यह तिर्णेय करना कटि ष्टौ जाता दै मि दत 
को दामे बडकर खेला जाए या पचे हटकर 1 योक यह पता नही हग 
कि्मेदकिसिभोरब्रकले! 


फारवड डिफेस स्टरोक खेलने के लिए यल्तेबाज कौ ष्या रखना 
चाहिये कि जैसे ही रगदनाय गद फकने के तिये तयार हो--तो उषे 
हायसेरभेद ुटते ही बल्सेवाज का बता बक लिपट स्थितिमे पटूष 
जए (वैक लिक्ट कषा अय है-जव बल्तेवाज मेद पर प्रहार 
लिए मस्ते को पी ते जते हुए उशता है भौर फिर नीचे ले अति 
गद पर स्टरोक जमाता दै तो बलत को पौ ले भाते हए उठनिकी स्पतिः 
को वैकलिपट कहत है) । गेद टप्पा खाकर जैते ही उल यत्त्वा 
पतीं से यधन बाया वर मागे बदाङर यतते को नीचे की मौर मागि 
लाकर गेदे पर जडा देना षादिए्‌ ! इस समय वत्तरवाजके णरीरका 
भार भगते पैर पर हीदो। पसे मे पिला षैरपञेके गलहोणा। 
ध्यान रं कि पि्ठला वैर क्रीज पररह! उससे धागे कपरी न भए 
वरना स्टम्प भाउट का खतरा हो सकता है । गेद पर बल्ला मढाति समय 
ल्मेमे ष्य का रक्ताय भाः की ओर ज्मादा दो । देसी प्यितिमे 
उठती हई गेद नीचं दवेगो सौर प्रास चे क्षेत्र रकम कोकंपतेने 
का सघमर नही नितं पपेमा | 


पफतारयड हिर सद्रोक दरमषल बत्तेवामी 7 बुनियादी ष्ट्रोकहै 
मत हर बटलवाजकौ इत स्टरोकं का नच्छी त्रहु मभ्यात्न करा 
चाहिए { यधिकत्र वत्येवाजी दे स्टोक दरी सदो पर बाघारित है। 
ध्याने र्नं पिच पदगेद काफी स्पिनिलेरहीहौी तो षत्लेपरगद 
मानभे स्थितिमेगल्तेको षोढा पच्च मौर स्वव पीटा 
पौषो जाए देसीस्विति मे द बल्ले से टकराकट वही पिर 
समती है); 


अद माद्‌ दर्वड दिरफेस स्टरोक के बारेमे बदार्णु॥ 
धत्व (रत स्टोर--येकवद टिम स्ट दस्र गेद पर साफ 


ष 


मैशष्ट्ट दिकेिदस्टोद 
प्राता हैजो गुष्सेग्प से योे-सी शोट मती है । यहु र्टोक योषा पौः 
हिटकर सगि जरठः है 1 इद स्द्रो ये बल्तेदाज को धेर देखने का पपाद 
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१.५ 
^. 


बक्फुट मरैक्िगिस्टरोक 


मय भिस जावा है गीर दह स्दरोकषौ धष्टी तरह्‌ लगने का मौका 
न्पालेता दै! दरम पो टन दए पि्टसा पर (दाया) स्टम्प भोर क्रीज 
बे सपभग वीमे मा जाता! पो हटकर स्दरोक घेसते समय इस 
तका ध्यान रदे विभो हिट विरेटकी त्वित्तिनभावाए्‌ ( ट 
माभयटै-यदिपीछे हःते हए बल्सेबाजघेस्टम्प पिर जते ह 
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वह्‌ हिट दिक्ेट भोपत करते हृए अएर्ट मान लियो जाता टै) 1 बेकवदें 
स््रौकं खेलने कै लिए दल्लेदाज यदि एजौ केष्टरोक समाने कातरीका 
अपनाये घौ वह्‌ सवदे गन्ा तरीका माना जाता है 1 


दसं प्रकार सरवेप्रयम इन्हीं दोनो बुत्नियादी स्द्रोक्तमे माहिरदहोन 
का लभ्यास करना चाहिए । दन स्दरोशो को सोने के बाद नम्बर माता 
ह आक्रामक शो्टोकाजो रन बनाने केलिए सए जत्ति्है। तोम 
सहां शोटोको सही दग से सगराने फे तरवै आपको वता्ेगे 1 


इइव शाट 


डहव शाट याक्रामके बत्तेवाज का प्रमुख शाट कदा जवाहै। 
दष्ठविका गय है-मगि की मोर केलना) म्यात्‌ गैदकोबाणेकी 
भोर शोद मार्करे खतना । डाव शाट ये वढकरे तथा णो हटकर 
दोनो तरीके खेला जतादहे। 


ड्ाइव शोट मारने ऊ चार तरी दै जिनमणोर मारने का बुनियादी 
देगतो सवमंएकमादहै परशोट कित आर खलाजतादहै ओर चन्दे 
पलत > ष किसि प्रकार पैर आगे पौष्ठं बाकर क्रिस तरह्‌ बल्ल 
पुमानर शोर भारा जाताहै, इसमे भिनताहै) व्व गी फे्रकार 
यै है-(1) द्दरेट €ाइ्म {2} जान दद्व (3) भफि इाद्वत्वा 
4) कवर दार्व) ता बादृएवारीदारीस इने शोगाकोमारनके 
तरको पर नजर उवे, इ सभीरशोरटोम बरनवाजर्गेः को खुले 
दायी शकि ्तमातर्रटारक्रताहै तःकि्गेद बार्डर अधिकम 
अधि दर्‌ पूवक ज्यददारा ज्यादा रनततेनेक्ी कािया कर स्के । 
डादवएटि ध्न सर्पं ममय वल्रवाज का यहं ध्या र्खनाच रहिए 
ङि उपषश्ना बायाक्धा सामने रेदवाजषो भार हाना चाह 1 स 
स्पतिमेच्श्होनेसेद-नागेनप्ररश्टीदगस सगताहै। यदिर्गेः 
वाजो ओर्‌ सीना कर शट लगाया जणएमाता श्नोद ण्ततढगमे 
सपेषा। 


स्टुट उ+इव--ष्टरेट रव देसी गे पर याराजात हैजो निन्त 
स्टम्मशी जीर आरी हो बौरष्ट्तमेपायनेनाग्रपिचक््तीहो 
वराया पैर भागे उदार उत्ेअब्रानीत्रेसेनाजा समे । नेकेरप्या 
तेटाखउनेवनलाररलानेकौकोज्िमख्त्यापीयले ज्र षी 
भेष लाए न्धैरदष्पुहुपते पूरो दकि ल्जर गेदकान्द्द्न 





[4 
भत दव ठया मार दव श्याट 
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न्या समिनेलगेष्टम्पोकीभोरधष्मदे । हाफबाली परहिटकरेका 
एक फायदा यह होताहै कि गेद लगभग जमीने से सगो हुदै जाती है 
"जपते कैच भरट होने का छतर नही होता 1 
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स्ट द्व भान दाव शष्ट 


इस स्टोक में बत्लेदाज फो स्विति एसी होनी जिए कि उत्का 
वायो कंधामगि बृ बाएपैरकेषुटनेकोसीधयमेहो। बत्तेकोवाए 
नाजूके सहारेगेद यर लाकर दाए्‌ बाजू कौ शिनि लगाकर उसे सामने 
कोर हिर करे। द्दरेद इव णोदटमेगेदसे लगनढेवाद वाली 
चत्ता विकेटकीसीष्षमेहौ जाना चदहिए्‌। स्टेट ड़ाहव शोंटमेवेके 
लिपट ज्यादा रहता है 1 

सी इाषव--गेदवाज दवारा फं र्हूरगेद यदि सीधी बाकर पिच 
करतीदहैतवे तोष्टेट ष्व शोट का इस्तेमास कपा जाताहै। भोर 
यदि भेद अक स्टम्प के बाहर पिच करती तो उस पर भोफड़ारक 
स्याद का इस्तेमास त्या जाहादहै। 

म्फ इषव शोँट भारने केलिए भी बक 72 ज्याद, रः जाणा 
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है । इसमे बल्तेवाज वत्ता बैक तिपट करत हुए फा्न तेगकी नोर 
उशताहै मौर भागेष्ी भौर लात समयं उपे षौ की बोर 
तिरछा करतेताहै 1 पिर मौरकधा गोफ को बौर शरुकादोत ६, 
इत प्रकर पोठक्रा भागरगेदवाजकीमोर्होजाताहै। 

मापभी जव आफ ड़ादव शट का अभ्यासं कररेतोहनष्न 
स्थितियो को मदे नजर भव्य रवे! भरुद़ादद शाट लगति समय 
क्षेत्र रक्षतो की स्विति का ध्यान भव्रष्य रषे । रेदल मोफङ्ादवं माणा 
सीश्ना ही पर्यास नही बक्ति केव रर्को के वीच से मेद निकालते शी 
कलाभी आन) चादिएु ) जहा गद निकलने कौ अधिक जगह हो उती 
तरफसे गेद तिकालनी बाहिर तभो इस शाट की उपयोगिता है। भि 
कौमोर लगने वाते सभो डाव्व शाट काफी ुवमुरत लगतेरहै। षर 
जरासीचूकसे आत्रान कंचभीदे जति । मन इस्त शाट कं मध्यात 
करन क निण भार दिशा के सभी पाइटी परफील्द्योको घडाकर 
वारी-वारी पे नेक वीच से गेद प्रिकालने षा अभ्यासं करता चाटिए। 

मान इाईइद--जा गेद बीच क याल स्टम्प कौ सोमे माकृ 
रप्राचाए्जीरलगकौौभन्होजारहीदहोयाजातिवालीोतो दसौ 
गब पर मान नाद्व शट मरा जाता है । इस शाट के लिए गवर पिष 
गद बहुनर शती है परन्तु वये पर आतो इत गेद पर तीग्रौ नजर रन 
भी आवश्वक्ना हानो है। जरा सी चूकमदी यहे घनरनाक घ्राति 
हयो सक्तीदै। 

इमणाट कोतेगत समय आयक्रा वाया परतया शरीर कादुकराव 
(लिर कथा मौर कोनी अगि) भिड विकेटतथा मिद मोनकीभोर 
हनि चाहिए । क्योकि मेदक भी इषो द्िशाम दिट करना होता है 
ताङगि शाट मारने म आतानीहो। सनि डाइव शाट मेदाए् यका 

सदारा ज्यारा सेना पट्तादै क्योकि गंदकी लग साइडकी गोर धमनि 

क नि दत्य को दयें दायके सादे दी ज्यादा शशि आप हौली दै 
वाकी सभौ स्वितिवा नाक या के समान ठीहोती हैके द्िणिका 
फ्केनत ६। 

शवर इाहव--जोगेद आहस्टम्पम परे या चमरी सीधमटव्वा 
खार्या पिनाटपायाद्‌ आतीहैता एस मेद प्रर पृवरङ्षदवशांट 
नातमाना चाह्टिन् यदम न जोकडान्व कणी तरह का हौशाटषैषपर्‌ 
च्ममन् जक व कातो ननदीक् हती है हत वत्येवाजको अपना 
भिर नदा कवाअश्यक्नर जनक योर हा पकए र्छना चाहिए! 
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ठौकिघोट भरपूरमाराजाए्‌) इछशोंट मृ कमी-कमरि टप 
समय बल्वेबाज का पिष्ठला वैर घुटने के वषट दिक जदा है१ कयरः 
क्व एक जोखिम भरा शोँट दै १ क्योकि इछ शाट स्ाटिरद द्द ह 
कि द्सतेरोट फीदिपार्गेदकी दिषार्मे नदींष्टेठी स्वय पसन 
जराभीयल्तेका निशा धूका फिकद यदा 

समे बल्तेवाज का बाया वैरक्ेषेवदच्ड टीट राड 
शक्ति से लग सके । 


थर एट {दवदव घोट जिठनी ठर के ईर या सकर 
क्षगाये जा सकते ह, उतने टी पैर पीथे दयफर मी चमार प्ठ स्ट ६४ 
पैर पीछे हटाकर इइव गोट तभी सेते जादे र च्व यद वद्देग्येष्टुर 
टप्पा खाए अपति नंद यट यो$ लम्पटो 1 देर पाङस्टम्ष 
याहुरफी मोर प्च फरती है) कमी-मी दद स्टनषीरीकर्भेषी 
शेशे जातो है । वैक कट द्रादव लमाना चोद्धिम भण दवस रै १ दरयद 
यहु शोट भष्छठी तरह सोख तिया नाएतो श्छमे रलं बन्ने की पय 
गूनाहण होती है। 

वैक़ृक्टते मोन दाइव भे दामे पैर को पचे दयते हर रस्य दर 
विष्ट करते समय योर नौर मिग्निस्टम्दष्टी द्यो धूप पाना दाहि 
पसे भे शरसे प्र याये हाय से निमन्यभ रषा जाता है ॥ टम बैक दिष्ट 
काफ़ी ज्यादा रखी णाती दै 1 

जते ही गेंद धट गफ गाए, पूवी से पठते कप दायां द॑रपे 
से जाए । दस बीय मेद पर नजर स खदक्तो दक दे सन्ययेष्ा 
भी काफी मौका मिल जाता दै! शष द ये याष रउुरिण्छीरष्ा 
भार दाएवैरपरमाचजातादहैखौरबाएापेरष्येर भो ष्टश्रेष्ठी 
स्थिति मे सतुलन दनाये रखने में षदायवा देवा है! दार बेरश्यष्याः 
प्वादटभी लोर दहो घाता) चल्तेको बैक विष्टरे सम्ट्रणद 
बल्ला मेद परमारेके लिए नीचे कोयो चण्ठेटौ टो गारकोदनी 
मदी हृ६ यतरि म होती है ॥ दायीं कोह्न णयैर दे वरप सरी हडः 
पवि मे होनी चाहिए ! रेते म जद वत्वा जद द्टिषरमै किस्त 
भेगाएयासोदाए हावो कयै का द्रो मारे मे प्र ष्ट्य 
सिञया ॥ इत तरह यह ्वकष्ठुट ष्टा ये वर ङ्षड्द सोद कनाम! 
यकष्ट्टमे मककी नोर लपाण गदु शट कां सुन्दर्ष्ठे दष दव 
ही सारी इतके दाया जच्येखाछि बनार्‌ व सजत 

धक कुट स्टाश्ल से कपर द्हमनपतिकेछिः् य र्व्विरेर्णदे 
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यदी दिशा पी टटा ते 1 समे तनिक भी देरने क्र दटना भव्‌ 
डाव ट दीन नहीं सग पाएमा । इरा स्क मे पिर त्या बाप क 
का शुकाय नफ साषृड मौ यार रखना पार्िए । स्ववायर इहव कवर 
की तरह हौ समाया जाता टै। समे केवल गेद कवर के जाय पाट 
कीमोरजातीहै। 


क कुट स्टाइस ्मस्टेट दाषव शाट स्टम्प फी गोर भाने वाती 
शाट पिवगंदपरस्गायाजातादहै। 


दस प्रकार दंकषूट स्टाइसमे सभीतरटं द्व शाट लगाए जा 
सषतेषु। परन्तुये शोटसर फट ट स्टाइल के इइव णोटस पे थोडे 
कठिन षते टै भौर दनमे एकाप्रता मौर सावधानी की अवेलाहृत मघिक 
अवस्यकता पटती £ । भतः इनका सम्यास बहत ही लगनसेकला 
शाहिए। 

अब याप बेर पुट स्टाइलमे लगने वते दार्व शोटसके बारें 
भण्डी तरह्‌ समक्न गए दयि । फन्ट पट स्टाइल पाय मागं बठक्रर 
शाद्व शोँटस लगाये जाते है! रेप तरीका समानही है! 


कट शाद्स 


भेत्तेवाषी मे "कट शाटूस" का मपना ही महत्व दै! य णोटोरमे 
अङो घूबपूरपीहि। कटके लिएजो येद भओंफ़स्टम्पते परे मातीहै, 
चे बस्सेवाज धारे बल्लेसे हत्कासा भा भरदेताहै किगेददिणा 
अदसकष्तेगी से एक मोर निकल जाती है । 

"कट करने का जयं है तराशना। मर्पात्‌ द्रमेगेद फीगतिक्ो 
रोककर विपरीत दिशा मे नहीं पहचाया जता दत्कि तेजी ते याती ह 
दके निनारे यल्लेदा किनिाराष्टुभा देने से यह्‌ अपनी गतिसे जाती 
हृं पोटी दिशा बदलकर निक्ल अआातीहै। बट .ोट भारना कोर 
साघान काम नीं है जराषी चूङ्से सीधा माउट केष ही वनता रै। 

यत कट शोट उदी गरो पर सगाया जाना चाहिए आौ पिच बरन 
केदादर्तजीसे गाए 1 तेजर्गेदपरदही श्ट सगि षािए धीमीगेद 
र नहीं । धीमी मेदषर कट लगाने के तिद लापकमे वत्ता तेज शण 
प्श भोर वत्ते धूमनेसे बटपांट मेद की 
ष्वीदै? ट 
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टिगकी एक बानगी 


ठैल विकटो पर कट शोदूस (सवदेमर कट तथा सैट कट) बूत 
भच्छी तरट्‌ सेमे णते ह। इसमे दस्ते फो फलार का टका देकर गद 
भर भाड छमाया जाता है । णरासी ताकत सगानेसे क्टरघाँट भि 
जता.है। 

स्क्येधर कट--स्प्वैमर कट गोट साधारणतया वैक दुटे परसा 
भातादै। 0 उस सम्य गाया सावाहै जम मेद ष्रश्यपे 
फरेयाद्हो हौ । दमे एक मातभ्यानं देने को यहद फि स्वेथरकट 
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घोंट सभी समापा गाए जगद्प्वा खाने के एादरगेद की उटात गल्तिगाज 
कच्छ सषु देख पारहाहो। जय मेद दत्तेवा्के काफी निक्टवा 
द्वाद दी स्पवेमर् बट का दस्तेमासं फर) कु माहिर बत्तेवाय गदे 
ईडते ही भागे वकर कवर पाट पपि फीरगेद पौ घूवसूतती ते 
शट रतै है। इरमे यल्तेको गाडा करके मेद के ऊपर फिनरि पर कट 
छै १} यदि इते जरा भो वृष मोर बलमा ऊरी किनारे $ 
धदोप जरा भी इधर-उधर णा फि सीधा सैव उषतिगा। ठठ दए 
कोट क निए गेद को यच्छी परह्‌ समसना बति यादर्यफ दै । 





स्परद्र कट 


भु ख्परी दििनिरिपरषटमगगाोकेलिएदते + वेक 
पादु पपिर दषा उहारूर गोट ला" पारिर्‌ ॥ शिष् लशामे नका 
दे ती हिता कौ बोर याप पडा पैर वथसं याणां पैर रय । 
धर्दृा द्रसवस्यहो करि रल्ये दो पुमो दादौ तो मवृ 
दी । भप्रडाययांदैरगतीयाकयग भर दिताय शता लिन 
श्पीरक्षा दजन उसी दैर षर रहना पधि १) मेरभोरर पिन.रतो 
कठरषर तरे वदषरत्यको नद १, ~ चमे 
ह-४र दयप्र ष्टे कः ^. 

प्र शट--तेटषन टमी सततम कार्ड दी पर यर 
६१. द य्व दे वनो तवै दष १ त्यया ध्यय, “त ४ ^^ ः 
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धिएदनाय बरी सण शे सगि टै हसरोट फा प्रयोग महव धूर्धर 
अत्सेव्रजही करौ ह) यह्‌ रशो भीगेदषी गति पर निर्भर होता ९। 
तेजमेद पा मध्यम तेज रदो पर भी सयाया जाता है} इसे वैक भुट पर 
खेमते है । ीमी रदो परर भी यह सयाया आ सकता दै प्र हमे करी 
सावधानी परती पर्ठी है; 

भेट कूट का मयं है-देर से लगाया गया कट । मर्पात्‌ दत घोट 
कोरे सगाया जादा है जव मेद बत्मेवाज के पात्र से गुजर धाए । 
भद सग्राने $ लिए पिष्टा वैर भर स्टभ्यको मोर रधा ` वाता है। 
शमे बल्ले फो केवल कसार ङ टके पे पमाया जाता है । 


सेद ¶ट शोट उस गेद पर्‌ बेहतरीन सगता टै जो गुढ संग्य ए पीये 
र्प्मा दारी हृ बाती ह मीर घोफ स्टम्पसे महूत द्ूरहो पषा पिकेर्टौ 
को सेगपमग पारकटे की स्विदिमे घा याप । 

सेटकटशद मारने केलिए भी काफी अभ्यात्त भौर अनुभव प्री 
जरूरत है । 

प्योप श्ाट--स्वीप का रपं ह शाद्‌ सयान । मह शट कठ पपी 
क पे सयाया जवा है जैते क्ताद्‌ घगति ह तमी प्रसका माम शस्यीप 

पडा। 





स्वीप एटकोदष्नगो 
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श्थीष तोट उस येद पर साया भाता हनो कुट भोदर पिष दी 
हषा संग स्टम्प ते बाहर टप्पा वये । एत शाट क सिए मेद हा वातौ 
्ोषो कोतिकर्ते हए पी शट सताया जाता ६1 


स्ट षते बत्सार्गेद पर माए, उपे 6 पाके र घै, 
धूमा दिया जाना वह्‌ । आपका दायां चुटता जमीन पर दकि बाता 
है यौर कसा भरपूर भूमती &, भवः शरीर का सन्दुसन अनायि रसना 
प्वताहै। भागे वाते परकोर्गेदकोटष्पे वासी दिणाषकीमोरबदृकर 
कोर मारना यादिए! टेता करते एत० धीर ङन्त्यू कीबतष 
कम रतो है भर्योकि पैर काफी थे बढ़ाने से यदिरगेद बल्तेपरमरमार 
्ोपरप्ररसाजातीदै। 

दस शौटको मारते समयएकषातस्यानर्मेरषेंकि्गेदको फा 
सशकठोभोरन मारषरस्ववेभरसंगकी थोरमारे ताकि सुरकषिव क्षण 
ढे । ज्यां ही रगेदं टप्या धाकर्‌ उष्ठते, मरे वल्मे से भटदूरर्शोटमार 
य-स प्रकार कि गद षल्तेसे लगकर ऊपर न उठे वरना कंश अनि 
षी वारष्ा रहती दै) 

गेद अगरेसी स्यिवि मे हो जिसे भाप फु दोक या ्ाफ वासी 
बना सकते हा, तभी स्वीप शोटका इस्तेमास करे । (लेग प्रे तया 
मारट स्विग' गदो परस्यीपर्धोटनसगाएषपोष्ीषन्छदै। 

हक पघोट--यह शो उन्दी गेदो पर सगराया भाता है जौ लसगमग 
स्तिर फी कंवा सेक याती ई । यह्‌ शाँट जितना रोमांच पदा करता है 
चत्रना हो खतरनाक भी होता 1 यह भी तेष घाती हई मेदो पर भती 
अारते सणाया जा प्क्ताहि। 

हक शट सराव सेग्य की तया पिक्ेट कौ सीषद षी घातीगेदो 
पर विणेदतया सगाया जातादहै। 


हक शाट के सिए अपना पिता पैर धो स्टम्पकीतरफसे जाद्‌ 
वा्रीरक्ो रखती गोरङकामीरदे) एेताकेरनेसेयदि गद पिति 
धत्ते पर न धाषाएतोभी बापश्ोट सगने के दतरेसे वच स्फ) 
भेदषर्षटभारनेके लिए देव त्िर्ट अधिक रवना धाहिए्‌ । नौर 
यत्से का धुमायहोरिजंटत करोत रहा ह 1 वोरूस्टम्य कै बाहर पिक 
करने वाषी ठया पिर से वृढ उषी गदो पर हुक ट महीं सानः 
शादि । शयोक देखी गद शल्से पर पूरी वरह नदौ याने शतीं भौट्‌ 
पिकेटकोपरको संव मिल जादा है} 


र । 
= = 
र # | # 


हक करना 


पुल हांट--हक ट फी तरह ही लगाया जाता है । अन्तर केयस 
तना दैकिहुकणांटकेचिएरगेद सिरमौर करथो कौ ऊषा ठक याती 
है मौर पल शाटक लिए गेद कमर तक की ऊ वा वक धावी है! 


भल शीट शट पिर वासो गेंदों पर बधूबी लगाया घाता है । वमे 
दे आफ स्टम्पे से थोडी यादर तथा संग घा्ड तक के मीच पिथ करती 
&ै। पस शाट फे लिष्‌ प्ता पैर मोर स्टम्पष्षीमोरते षापं 1 धस्ते 
कोगसीकी गोर चटठाए भोर अगे षैरगेदकी दिशा मे यदाषर रषे । 
त्ते करगेद पर लाते छभय दोनो दा तकरीबन सीयीष्टौ जावीदै। 
समे भते ही घाट मारने के लिए पल्ला मेद प्र सविषं धौरशांट 
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हिकष्वाटषी फिति्िग 


पद्योयष्ठादैटोशरोरकाभारदयि परदे ह्षरनाएषरपरमा 
ष्छठाटैष 

सच्छर दी ष्टे खाप युत शट का भप्यासषरे बादमेही हुकर्णट 
कू सस्रा कटे ॥ इते बापको हुक्‌ यट समाने योर समस्ते म ज्यादा 
दधनद न्दी दोतते 

ष्टी व्ट--संद म्वा शाट बटे ही दव बत्तेवाज लगते है। 
ष्ट्य ष्टा है कि द्डशोटष्टीयोय रगबीनेषीयी धोरवहयद् 
धुखटवा खे इव दयटष्योसवतिबेः 

सद ब्द टोट ठेद पिद पर ठयाठेय गदो एर भती माति लगरापा 
शटा है द्ये स्दश्नो बस्ते के ्हारशेलंगकोयोर भारजावा है। 
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पुन क्षाट लग ग्लास 


यह एक प्रकारे दिफस स्ट्रोककोतरहकाही गटदैपरणतदही गदे 
पाप्त भाती £, ब्त को उसेलगकीमौरधूभादेते हतो षह 
शग र्लं शांट बन जाताहै। 

जवर्येद सग स्टम्पसे बाहर पिष करती है यास्टम्पो की सीध. मे 
पिचकरती है भौर गेद प्रक होकर लग कौ तरप शरुडतो है, तव लेग 
गतास शोँट सणाया जातादै। 

सग म्तासि शाट बक फुट भौर फट फुट दोनो श्याव मे लगाया 
षाता है। फट फुट स्टार्स मे ग्लास के सिए मे बालं परक गेदकौ 
दि्ाकीसीधमेहीबदृए भौर बल्तेकोगेदपर लगाते ही उत्का मुह्‌ 
स्वयेमर सग पौर पिकेटषीपर रे स्यानेकेबीचकी दिगामे पुमादेव 
स परह्‌ दल्सा सेयाने से गेद दबना धा्िए, उष्ठलना नही चाहिए । 
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शट पिच गद पर पिला पर मफिस्टम्पक्षी भरते जाना 
चाहिए । सोर मतै हए वत्ते फो गेद के पाप साकर बल्ता सेमर 
लपक सीर धमादना चाहिए । 

वक फुट स्तास सायै के सिए ग्यता वैर संग स्टम्यशे योगं 
बरहर रवत है मर यत्ते को ये बढृ पैट को िष्ती के पी रवते 
धीर गेद फे नजदीकभति ही पिले परमै षर धमते हए अत्ते का ह 
गदेपरलतिहीर्सेक्तगकोमोरधुमादेतेहै। षसर्णाटफे प्तिएु षडे 
मभ्य की जरूरत होती है । 

एल टोप--ठस गे पर सगराय जाता हैभोक्तय साद्ररकी मोर 
मुदनो से सेकट कमर देक की ऊचाईपरमातो है! एसे क्रोम वटस्य 
इ्लसे वेला जाताहै। 

शाट लगति केलिए बाए प॑रको भागे बढाए भौर प्रसर करा वजन 
उम पर शल ठे, वि्ठलं र ते स्ुलन बनाए रे । यत्ते फो जमीगके 
हरिमटल दकष । भेद पर शाट सगाते समय दायी कलां को चुप हद 
षस परह्‌ वस्तिक्षो येद पर साए कि कंच न उ्ठसने पा । 

. नोच आरती भेदे को त टस करने के लिए धन दाह्व की तष्ट 

सीषे ल्मे सै ही तेलनना ाष्िए। 

इस पकार ये बेत्सेवायौ के कुठ प्रमुख शोटस, कटूस आदि है जिनका 
निमित अभ्यास करना चादिए । वमी शाद्स खेलने के लिए चुप्ती फी 
तेकाम ले तथा दृष्टि कोगेद्‌ पर, सासत्तौरसे तेज माकी दो षर 
जमाने भरा अच्छ। तरदं बभ्यास करे। योगि मेदे पर भव तक भाप दृष्टि 
ध पाएमै, जाप किस भी शट क दिष्वसपूयक्‌ सेसने मे भप्मथे 
रद्मै। 

रम तेना--प्त्येक शोँट को मारने के वाद विकेर्टाकेमीव रनम 
का भ्यास कौश तभी शट सयाने का परा सान मापको मिल 
पाएगा । शाट की समाप्ति परं शरीर ठीला छोढना उचित नहँ} शीट 
मारते हो गेद को अन्छी एरह देखकर मि यह्‌ क्रतेन इर म पुनी मे 
रन नेन दै सि दौड जाण! इसत शोट सीने ठ साथसाय रन सेन 
के लिए दोडढने का बभ्यास भी प्राय साय होवा रेया । 

स्न सेनेमे एक्‌ वात का दिकेय ध्यान रदं ताकि रन माच्ट हानि 
क मौबत न धने पाए 1 वहु हु षिर्यादि आपने शट अपने मने 
किष भ्ये जहा दान हत दै, माय हैतमसोत्लसेनेश् 
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¢ भाउट बल्ला क्रीज परतोहै, परः दिका हुमा नही है। 
नणय करके मापको दोड जाना वाहिए, मापे सक्त पर ही माषका 
धूसरा सापो भी म'पको जग्रह सेने दौड पटेगा योक वह समक्न जाएगा 
िगेदकी दूरी के मुताबिक ही सोच सभक्त कर यापने दौड लगाई ६ । 
सी प्रफार यदि मापने को शट ठेसा मारा हैकि गद विकरेदकषीप्रर 
फे पोछे को मोरगरह हैतोगेदवाजक्षी भोर खडा पा बस्तेनाज 
साथ गेद फ दूरी वे मुतामिक निर्णय सेकर दौडना धुरू फर देगा । उसे 
घम्र साप भो उपरका स्थान लेते दोड जाएुणे । 
सी प्रकार यदि गेंद दार्येबाये मोर जाती है तो दोना वल्लवा 
कौ एक दरे के खेत के मुताबिक रन सेत के सिएु भापस भं तालमेल 
धञाना पडंगा 1 
परसी तनमे के लिए जखूरो है फि बल्मेवाजी के णाँटस करस आदि 
फो वि फरतेकरते रय सेने का भी उसी तेी परती से मभ्यास फरे 
पाकि माप सिक से यधिक स्टेमिना बना सके मौर यकावट मायके 
पासि फटक्नेभीन पाए! 


6 
भद्चास क लिए एषठ ष्यायाम 
हषो को मोन मोत धुमाना भमर से पीठे की भौर सुकना 


0 
4 
| 
+| 
॥। 
५ 
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॥। 
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हा र्पेन 
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हाथो क व्यायामे ततिएुषी० टी° करना सधे अच्छा व्यायाम्‌ 
है। ह्यधो को बारो-गासो से. गोल-गोत पुनाना षादिए । पते हाय 
सामने फला ष्‌ फिर नीबे साते हुए पोष्ये षी मोरे याते दए ऊपर 
साए मौर कथे ते धूमात हृए पतिर फो उवाह तक सति हए फिट सामने 
की धीरसे भाए। किरी व्यायाम दूसरे हाय से करं । गेदबाजौ म 
भौरगेद वति दहाचष्ो सामने से नीपे यौरपीधे ने णते एए ऊपर सीकर 
फिर सामने लाते हए गेद को फेका जाता दहै! धत हाव धमान वाता 
व्पायाम हुत हौ भाभदयक तिद हीणा । 


इसी प्रकार हाथो को पीचेते जाकर (हिषकेषात) दोनो हायौकौ 
एक दूरे ते पकड से । फिर गये हए हा्यीष्ठो पीठ की भद शरभात 
हए कथो तक लापे कौ कोशिश करर । दसवस्यायामते क श्ष्ट 


होते है 


इती प्रकारक तेज ग्रतिकौ कोड्‌ भो एक्सरमादज कसे रहँ 
करिङेट में रगेदमाजी के लिए धार हमेणा तत्र को रहे । चाहे तगातार 
वासिग करने का मवसर मिते, माप पकावट महुसूष नही करे 1 गद 
धराज फी षटि णुरूकरे से पदे हाय वरो की मा्षपेषिर्यो को बर 
माने सौर तीच लान के तिए पोडा ध्यायाम (जस्पिग, साकतिम 
्रैकिदिस, पी० टी° मादि) यवण्य कर सेना वादिए। दत्ते हाष पर दुल 
घ्रतिबौरहायोषरो दूवक्रो्मे कोद दिक्कत नही भाती । 


भेद्या के सिए भावश्यक निरेश--एक सफल गदभाज अनने के 
त्षिए वपम कू खूकिया मवरय होनी वाहिए या किर उन धूियो के 
मुतारिक यने भषको दाल लेना चाहिए । तमो माप्गेदबाजाकेभव 
मस्षफल हौ पाएगे) 


जदबाज दे पाप सकते वडी खव यह होनी चािए कि वहे कभी 
भी हिम्मत न हरे । क्योकि गेद+जीकोरह्‌ बार असफलताकाृहू 
दना पडता है । सवत ज्यादा भाषत वाली वात हती है जव कौर 
मेदा सदौ दितामे, सदी स्यात पर्येद शो पचि करात्ताहै नौर 
फिट भी बल्नेवाज उस गेद पर वौष। या एक्स मारदेतादहै। यदा 
गेंदबाज के हतोत्साह होने का पय रहता है वह सोचता है छि टीक शद 
फर्म पर भी यह्‌ कते दो गयः! परन्तु यदमी सहीहै कि ददि शो 
गेश्वाज सदी दयी मेद फक रहाहैतो समते वाला दत्तेगायमी 
माह्नः नन्द जोसदीढयवे उस्गेदको फेवरहाहये। वोदे 


1 


~ 


॥ + ॥ 
क 


सामने ने बोलिग 
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भार स्वेत काम करता है। गेंद की धरकढ देसी होनी षष्टि फ नेदक्नो 
धुमाददेनेमे उयलियोंकीहुरक्तर्भे किती प्रकारो वाधा न षटे। 
मढ गद पर छ गलियों फी पकड पर परार ध्यान दना चाहिए । 


मारम्भ भ दौडते क्षो एक जैसी सम्या रे न ५ 
दौडने कौ तम्बा एम ज्यादा फटने से भारम्प मे नुकसान प्रो रक्ता-+--- 
जव अच्छा वापा बम्पाप्त एको सम्वार्ष्से दौदकर्गेदरफेक्ने काहे 
जाए तव भवश्वकतानुत्तार भेद में तेखी कम ज्यादा कर भभ्यास करे । 


गेद का टप्मा िलनि का एक स्या नियत करत पर फाफी समप 
तक मन्याप् करते रहना वा्िए्‌ तवतकजवत्फ्गेदसटीफरीन 
जान लगे । उसके वा> टप्पा दिलाने फा दूषय स्पान पुतिए्‌ । हसी येद 
को उगक्िया द्वारा पुमाव देने क मलग-यत्तय ढगो को भी बारी-बारी ते 
धाजमाग्पु । 


यदि गेदवाज पोँगिग क्रीज पर शपनी दण्ठानुसार उषे टायरेषणा 
देने मभिपुणहो जाए तो समक्त लीनिए आधी सफलता हाप सय धई । 
गदमाजी के ये दोनो ही महत्व दिते जिन पर धिकार षणूर्ना 
बहुत धावश्यक है 1 

गेदधाभी क्षौ ए युनिपावो या्ते--्गेदवासी सीखने पाते वितागी 
को शुरू-गुरू मे केवल सीधो गेदे पंके का लभ्यास करना चाहिए । यदि 
पह्‌भारम्ममेहीगेदकोस्विनकषरानिकी कोर्णिण मे टेढ़ी गदे 
४.६ मा सम्यस् छरेगा ठीदोनीहीषोरषि जते निरणाष्ठी हाप 
सगेगी । 

बारम्भमे उते गेदक्षो तीनेस्टम्पोमेखि किंप्ती एरु की निशाना 
सनावर फेकने की कोधिश करनी धाहिएु । दस तरह मेद फेंकने से जम 
धह षाह उक्ती योरेफेस्टम्पक्तो येद फककर गिरादेतो पमप्त भोजि 
उसका सीधी गद कने का दभ्याक्ष मच्छा खासाहो गया । पहुनही हीना 
षाहिएदिवहुर्गेदयाएस्टम्प फो पष्य कर्के भोरवहसेदाष्‌ 
चति र्ट्म्य परर। एतेमे उवे सतायनहो कर तेना घाहिएुनि कोई 
स्टम्पसो भिदा) निश्राना खाली तोन गणा। यह सोधने घाला 
दिला धपकर धूल करेगा! उ्तेदेतेमे यटोकोयना पार्द 
उप्ता निशानां यलत धा यर्योकि वह खत स्वान पर नदी मेगा! 
पथ दितादो म श्राद्पवित्याद जागे भौर मोदत भी ऊषा दोगा 1 

पदविवितष्ी एक ही संम्दभौरपएषष्ौ सायरेकेधनतेर्गेदपएर्टी 
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स्थाने पर टप्पा धिलाता जाए तो यह्‌ गुट सैन्य येद फो की निपुणता 
कही जाएथी यीर देसी गोल फो “गुड संग्ध शोल" परमे । 

गढ ्यर्गेद फी परिभाषा प इत तरहष्ययत किया जा सक्ता दै-- 
मरवफफौ हुई गेंद बल्लेवाज टौ दस प्रानी मे टातदेकिवदह्‌ण्द 
फोरमड प्राक (भगे यदढ़कर धेना) से सेते या तैकयढ टरो (वीव 
टकर सेलना) से ठो एेसी गद गढ सम्य कटलाएगी । 

अधिकतर गेदवाज बल्पेवाज फो परेगान करने के लिए गढ लंग्य 
यद पकनेकी कोविश करा । लेकिन वौचवीचगे मौरढमकी 
गदे फफफर भी वह वस्तेवाज फो भ्रमितं एरमे फो पो्िश करता दै 1 

शु सैथ गेदेस्तोबोलरमलगढगसे फा तो फास्ट बँन्र भनम्‌ 
ठग चे । षर्थाह्‌ फास्ट वासर फी फो यै गेद फा दथा स्तो बोँरक्ी 
गेदक्षेरष्ये कम दूरी पर पठेगा। दसी तरह अय प्रकारक गेदवानी 
मेभी्थेदकेरप्येका स्यान बदल सक्वाटै। फिर धतुरर्गेदवातत 
मत्तेमाज की ऊ्ार्ई को मदृदे नजर रदकर मी गुद लैग्प गेदकेटषये का 
सलभ स्यान वनाति ह। 


स्वि वोलिर नने के तिए भी पदते सीधी सेद फेव्ने पा यम्या 
जरूर दै! सोधीर्गेद फेंकने छे यम्यारके पादह सिने फेनिका 
सम्या करना वाहिए्‌ । 


गेंद फो स्पिन राना फोर मामूती यात नहीं है । प्रिवेट कौ बलि 
भरारी होती दै-ौर फिर यैवल स्पिन कराने केही तो काम नही वनता । 
स्पिनिकरति हए गेंद इच्छित स्टम्पपरभी तो लगनी दार्हिएु 1 भत 
स्षिनि कराते हए निशाना वैठाना फोर हसी सेल नहीं है । इसके लिए 
पुरी मेहनत, लगन, एकाग्रता सौर तपस्या षी जरूरत होती है 1 

सौध द ओर स्विनरगेद मे बहूव बन्तरदै। सीधी मेदतो सीधी 
हो भाती है स्टम्पो की भोरपर समिन तेन हृ६ मालूम घौ रसौ परती 
जपे योरूस्टम्पकोभोर्भा रही है पर वह अचानक टन लेकर तण 
स्टभ्पदषोगिरा देती है। द्रसो्रकारलंगस्टम्प्‌ षौ भोर दिणाई देती 
दै, पर सचान संक स्टम्प की मोर मुढकेर उदे गिरा देसी है ।या किर 
धूमती हृं गद पर जरा भी बल्ला गलत सग गया दि कच यना । र्त 

सिन भेद जित वरट्‌ एर वस्मेवाजदो चक्रम टालती दै उतरे पी 

उस पेदवाज की मं्हनत भौर लगन दही षरमालहै। 


सेक रैजोमे परिदतत लादर भ्रौ बल्वेवाज दे लिएमुश्किति 
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चैदाक्षौ जा सदती ६ । पदते फं तेज मेदे फेने पे याद यदि बीचमे 
एषाध धीमी रस्तार्‌ वात्ती गेद फँकने से बल्तेवाज गढवढाकृट मत्पा 
सही दगसे ्गेदप्ररन साक्टकंयदेसम्तादटै। 
गेदवाज षौ एक घूवी यह भी होनी चाहिए किदो बारगेद फेककर 
यह्‌ यल्तेवाज की कमजोरियो को भाप ते भौर फिर खदा कमनोरियो 
फो दुष्टिगत रते हए गेदवाजी करे । इस प्रकार वल्तेवाज गेदग्राज पर 
हावी नहीं हो पाता! 
गेदवाज कै लिए सवे महत्वपूरण बात यहं है कि उप्तम ात्मविरवास 
होना षादिए । जरा-सी असफलता मितौ पर-सगातार यते यदि कोर 
उसकी गेंद पर छष्काया चौका मारते। याफिर उस्कीर्गेदाषर 
बहुत ज्यादा रन बना ले--तो रेते मे घवराना या हतोत्साह मही ्टोना 
घादिए । वरना माप भपना खेल ही भूल जाएगे । या फिर भी नदीं 
सम्तना सादिए कि मापे सामने बहुत ` प्रसिद्ध मल्लेदाज है जि भाष 
ङ्ट नही कर पायेगे । हमेशा यही भाव रें क्रि-- मुक्‌ दल्तेवाज 
कोषो बाप अर्भ भाऊ कर देगे। जव भो वहं आपको गेदोषररन 
यनाए, माषका निरघय गौर भी दढ होता जाना वाहिषए्‌ कि माप दते 
माकट करके धी रहेगे । तभी भाप एक सफलतम्‌ गेदशज वन सकेगे । 
शेदवाजौ शीघये के विए आपको अपने कद-काठी पर विशेष ध्यान 
दना व्वाहिए्‌ । तेज गेंदबाज वनने बे लिए शरीर की लम्बाई अच्छी 
घासी होनी चादिए । साढे पांच फुट से कम नहीं होनौ चाहिए । जितनी 
एयादा सम्ब होगी तेज गेंदबाज वनने फे लिए उतना ही च्छा होमा। 
मर्योकिं भम्याई दरम काफी हद तक सहायक होती है। इसका अय यह 
नहीं कि कम लम्बाई तेज गेदवाजी मेँ बाधकं होती है । पर यह निरिचित 
है छि बह सहायक सवर्य रोती है । धत अच्छा यहीदहै छिमाप मपे 
शरीर की काटी के गनुरूप यहं गेदवाजी चुने लिमे प्राटृतिक स्प से 
आपका शरीर भी सहायक हो । जसे बास्केट बाल भौर वली 
देत है जिर्मे घरीर फी लम्बा जितनी ज्यादा हौ उतना ही च्छा दहै] 
ठिवने कद का धिलादी ये खेल तो सेल सक्ता है पर करई वातोमे नदा 
लभ्बाई परहायक होती है, उसका लाभ नही उठा पाता 1 


प्रिप मौर रन सप का महत्व 
सेदयाज के तिए प्रिर अर्यात-रगेद की पकड गौर्‌ सनं अप यानी 
एक निर्वि हरी से विकरे ठक दीदकर नाना--न दोनो प्रूल बातो 
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काबहा महत है। 

गेदको उयलियों दारा विनिनगदण से पकटकर फक्नेतेदीर्येद 
फोस्िन, कट या स्विग फराथां जायाहै। जत्र इसमे प्रिपकाबदा 
अह्त्व दै, सवते पहले येद फो विभिन्न दप्रसे पकृढनेके तरीकों धौर 
कहने फो स्टादल पर ध्यान देना चाहिए । समरे किष दगसे गेदकौ 
पकर किति तरोकेसे हथ को चुमक्ृर गेंद को फंकना चाहिए, दसं 
परे विशेष ध्यान द ।॥ 


यादरदेज्गि देको सही दिशा, गति ओर सतुलन रनभपसेही 
मिलता है । अतत विभिन्न प्रकारकौ गेदोको फेने के लिए विभिन्न 
दुधी केरल भप को आवश्यकता पती है । यह एक्‌ गणित कीतरहश्र 
भरामाणिक फार्मूला है जिक्षे जब भाप अपनाएगे तो पाएमे कि भेदौ 
को हस्ठित स्यान परर पिच कराने, स्विग कराने भौर स्विनि कराने र 
मपी कम ग्यषदा दूरी का कितना महत्वहैा 


गेदवाज को धीरे-धीरे दौडते हुए तेजी लानी चाहिए मौर उस 
स्थाने पर बरावर नजर रदनी चार्हिए जहा वह्‌ गेद को पिच कराना 
चादताहि। 

तेम गेदवानो--साघुनिक क्रिकेट मे तेज गेंदबाजी मटतपूण हिस्सा 
रै । किती क्रिकेट दीम में स्पिन गेदब्राजके साय एक-दो तेज या मध्यम 
तेज गेदवाज होने भति भादश्यक ह । खा्रत्तीरसे मरम्भके ओपनर 
चेत्तेवाजा को जोडौ को तह नहष करने के लिए नीरम्भमे ही तेज 
गेदवाज करा स्मेमाल ज्यादा लाभदायक रहता है } क्योकि स्तौ नलर 
६.१ बत्तेवाजौ कोजमने का मौका दन मे घहापक हो सकते 

॥ 

उपरर वतायाजा धका कि तैजर्भेदबाजी केलिए शरीरकौ 
लम्बाई जितनी अध्रिक्‌ हो तेज गेंदबाजी उतनी भच्छीकी जा सकती 
है । तेज गेदवाओ के लि सदी र्न भप तया भौर एकमे की आवश्यकतां 
(1 है! ताकि मेद सही दिशामे जाकर सदी स्थान पर पिचकदार्दजा 
सङ्े; 


गेद को शग्ति घौर तेज यति श्रदान करने के ति तजगेद- 
याजोमे लम्बे रन भप यानी लम्बी दूरी (भयक िलादी की अपनी 
निश्चित लम्बार्‌ क्री दूरी) चे मेद फेंकना मावर्यक है। आारम्म मे दौड 
धीरे धीरे शुरूष्रर्जते फ्रीज सादन पांस ती जाए रप्तारमे तेजी 
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आर्ट स्विगरर्गेदकी पठ दर स्विगरर्गेद की प्क्ड 


छाती यत्लेयाय फी भोर रहती है जवकरि भाउदं स्विपर गेद मे गैदवाभं 
कोफंधा वत्सेवाजकी गोर रहता है । कलार्दकौ हर्कासा पिर की 
दिशा र्मे लघकाकर वायु पुमाता हमा धरीरकेरउमी गोरमाताहै 
जभबिभाउ्द सविर गेद मे गेदशजष़ा वाजू पूमता दमा शरीर 
दरसरी भोर जाताहै। 

इम त्विगर्गेदके किए फोल्छयो कोलपण की भोर षडा क्य 
धावा है । तीन कीष्ढर णोँट तग फे पास, एक्‌ निहयिकेटतषाणएक्‌ 
मिभ््योररे पास रथतेषु। हम स्विगरमे जव गेदमाकस्टम्प ते परे 
व्िषद्रानादहोतो भाक स्टम्पदा निघाना लेनाहोताहै। प्सीतरहु 
संगस्टम्पङी सौधम पिव फरानाहोतोयेदक्ो मोंफर्टम्प सै परे 
छा िशाना समर एकमा होगा । 
„ भवतोमपद्न स्वि गेदरेवरेमेयनगयेहीगे चित्रम 
गेद की प्रिपर को भण्डी रह्‌ देड पमप्त सीजिए । 


फटर 
कटर स्टादतमें दगेदको फेकाणाताहै हौ वहेरष्या नेक 
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षन प्विवर दरयो बाढप 
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भाद भपनी दिशा मचानफ उदल देती है समे गेदद्ो विशेपद्ग षि 
पकड जत्ताहै। 


कटर मुष्यरूपरसेदीप्रकारते फेही जाती है--(1) माफकटर 
तथा (2) लग्र कटर! 

मों कटर्--आंफ वटर स्टाइल से गेद फकते के लिए मेद आफ 
साहृदप्तेमदरकीभोर गती दै! घां पटरर्गेद साधारण मौहियम 
पेष प्र फक जातो है } यह्‌ एक प्रकार तेज माफ प्रक येद होती है 1 
भेदक कलाई के बटे के सहारेयालचकाकरकट कराया जाता । 
भफिकटरमेगेदकोतेजीसे पफेकाजातादहै। 





संगकटरभेदकीप्कड गोफ कटर द की पकड 


आफकृटरके तिएर्गेद इष तरह पक्श्ते है कि गेंद को सीदन 
फन सगक्ो मोर रहे । प्रयमं दीनो थूलिया लगघ्य भु"पदपरे चुटी 
हवी ह । ये चीवन्‌ पर सम्ब श्प मे रख जाती ह ॥ जव मेद को तेजो 
शका नात्रा तो बगुलियोकोयडीङेकटे पूमरयोष्षोदियामे पुमा 
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दिया जाता है ताकि गद पिच करके कटहोतीटै। मोफकटर्म गद 
चाज करी ह्येली मोक साइड कौ मोर रहनी चादिए्‌ । गं कंटर मेद 
रेते वल्से्ाज को फेनी बाहिए्‌ जः माफ साद मे सदर मातं वाकी 
गेदोको सेलने मे सक्षमन हो! बल्लेबाज की कमजौरिया समक्षकर 
उ स्टाइते की गदे फरुनी वाहि 1 
ठ सग कटर लग कटर नेद फकने के लिए गेल की सीवन स्तिप 
दशा दी मोर ग्हनी चाटिए । बौर्हयेली संग सादृटकौ ओर रहनी 
चरादहिए्‌ 1 
सथ कटर गेंद पिचहोनिपरसलमसाइड से आफ कौ भोर कट 
करती हर्द जाती है । इमे ्गेदवजको बन्‌ विष्दधदिणामे माडकर 
गदकोफेकनाहाताहैजोरएक कठित कायरै। 
इसमे हा बी तजनी सौर मध्यमा अगुलिया एक द्रेषरेसे दूरी ¶र 
हौ मौर अगृढा तजनी अगुनौ के लगभग नीचे रह्‌ 1 
(चिक्र मे ठीक त्थिति देविए)} 
„ धाकर--देभोगेदजोदेल्ते्राजके वैरो बे पास दध्या खाप, यकर 
गे» कहूलाती है ८ याश्र गेद बल्ले के नीचे से निक्लकरतजौसै विश्यो 
मे घम ज्तौ द। याकर गेल बल्लवाज फो गब्वडा देतीहै। वह इते 
सेकतने मे क्पर्‌ चूक जाताहै। पह गेदठीर पपि छौजषट पिव 
फरतीदै। 
यम्पर धा घाउभर-वम्पर एक खतरनाक स्टषहलटै घा षत्ने 
अानको भयमीतैकरेके निष्‌ होती दहै । वम्पर शाट रिते गद होतीहै 
घौ टप्पा खाते ही तेजी घे उछततो है । 
वम्पर गक इस्नेमसकमी कपरी उचिते है पर लगातार यम्पद 
गेद पेकना सेल भावना के विष्द्धदटै। इसशाट पिवपरपकी गेद 
टप्पा छार वत्तेदाज मे सिट पर उछठलती है । पदि बत्तेवाज तिर 
नीपे पुकाक्रयादाए्‌ बाएक्रकेनं बचे तो यह वोट प्रस्त हो सवता 
है। णाउन्टाप्ोधाश्त्तामषाकररकददे वटनादटै) 
अम्पदथायाउतर्गेदमानेष्र गधिर्तर बस्सेबाज ग्रा धूलक्र 
पना यबाचकरनेष्ी ही को्चिशमे होता दै! दस्ति खेत नीरस हो 
जाता ै1 
अम्पर तेज गेदवार्जाका एक बडा छतरनेाक हपियार्‌ भानां जाता 
दै) जव बनम्पर गेद फेदते ोषतेन गेदया्ष्तादैतोत्यिति वरी 
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भयावह द्यो जती है। कभी यदकमरपरसलगतीदहै, तो कभी पसली 
तोढती है, कथो कपे छीलदेतीरै, तौ कभी सिर फोडदेतीहै। फिर 
भी साहसी दल्लेवाज उह सेलने के लिएख्टे ही रहते ह! कई मल्लेवाज 
ब्रात होकर मदान छोड देते हु । अभी हात को पाकिस्तान यत्रामे 
हेमारे त्रिकेट िलादियो को पाकिस्तानी तञ गेदवाजो ने वस्पर भौर 
बौमर्गेदो का निशाना बनाने कौ अशोमनोय कोशिश की थी। पर 
भारतीय बल्लेवाजो न सादस कै साथ उनक्ता मुङावला करिया षा । 

यम्पर मे गेन्वा्गेदको शाट पिच वनाकृर उची उछालदेतारहै 
जो बल्तेवाज फे सिर, पधे, छाती, पसली, कमर, हयाय आदि षर 
भाघात करती दै । 
„ वैसे मव यह नियम वना दिया गयादहैकिएकभोवरमे कई भी 
तेज गेदवाज दो वम्र मदे फक सक्ताहै। पर्तु यह नियम रिषिन ह 

धौमर--बीमर गेंद मे तज गेदवाज गेंद कौ सौधा ब्लेवान पर 
फेककेर उप्ते आतकरित करता है । यह स्थिति बम्पर से भी ज्यादा भया- 
वह टोती है। 

वीमरर्गेद फो नेंदवाज क्रीज पर पिचन्ही कराते। यदि गेद के 
मधात से बचनं के लिए बत्लेवाज पोिग क्रीजसे हटजाएतो्गेद 
स्टम्मसे उती है मौर वत्लेबाज भाउट हो जाताटै। 

सोप्रर--यदि पिच प्रहरी धाष्षहोतोगेद फोसीवन से पकडा 
जाताटै। सीवन को बत्लेबाजकी मोर लम्बसूपमे रदा जता है। 
जेब गद को वेल्लेवाजे की तरफ फेंका जातादहैतो वहु टप्पा खाकर 
पास बौर सीमन के धपणप्तेरेते कोण प्रमरडलजाती है कि बल्लवाज 
समक्ष नही पाता} कभी कभी सीधी ही उठ जाती है 1 दरसल यह 
पत। नही च पाता कि घास भौर सौवनके घपणतेगेद कित गोर 
्रकहोजाएगो । मेद की इस अनजान हरकत को न समक्ष वतल्लबाज 
ष्वकरमे पडता इसतरहसेफेङी गयौ गेदको 'सोमर' षहा 
जाताहै। 

खास बात यहीदहै कि सीमर मेद घाप्त बातोपिविपरदहीदटीक द्ग 
से फकीजातीहै। 


स्पिन मेंदबाजौ 
छिन मेंदबाजी सौखने के लिए गेदवाज को पहले गेद स्पिन कराना 
तथा साह्न बौर कैय पर कटरोत करना सोचना बाहिष्‌ तभी सिन 





गोफ ब्रेक या भक स्पिन लगत्रेक याल स्ति 


वृ दर्‌ रते है 1 भगूठे को तजनी क पा ही रवते है तथागद कौ 
बाकी दो अगुलिमो का माधार दिया जाता है; 
भोफस्म्नि मे गेद को स्पिन देन का काय तजनी वानी पहली 

वगुलौ करतो है । फ़ स्पिन गेदबाज का वाँडी एक्चन वित्मुल भाउट 
विगर भेद फे जता होता 1 

„ इसमगेदेक्ो ज्यादास्ते ज्यादाञचा हाय पूमाकर, स्पिन फकर 
पना घाहिए] इसमे गदकोमफस्टम्पकी दिणा मे ट्वा चिलाना 
चादिए। मेद कौ उडान भौर गतिम परिवतन करयांरगेद को योडा 
पहले या थोडा बादमे छाडनेसेगेदभ जो विचित्र परिवतन भता (0 
उप्त वल्सेवाज भ्रमित हो जाता है} 


इमे गेश्वाज का कधा पहते बल्लेबाज के सामने होता है। भ्र 
भभा पर जमाकर शसोर फो कमरस पुमते हए गेदभो स्मिनदेते 
हए फेंकने ष बाद गेदबाज को पीठ बल्लेवाज की भौरहो जाती है) 
मौर हाय जिसमे गेद फक शयी, छाती के मागे से भूमता हूना शरीरके 
हषयै मोर्‌ निकल जाता है! गेद को सही पकड कै लिए चित्र दिए । 

लग स्पिनि--इसमर गेद तेग माइढ पर टम्मा दाकर भां कर दिशा 
मभूमती है । लंग स्पिन एने रे लिए्‌ थोडा अधिक भम्यात वरना 
पाए । सग स्विनि म गद फेकते समय शरीर से परे भारी दायी मौर 
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रानि दे विभिन तरीके सीधे जा सक्ते ट! गेद कौ अगुलिपा मौर 
लासे फिरकी (घूमाना) देकर उति सिन कराया जाता है। घूमती 
हई गद जब्र पिव कफरतीहतो वह्‌ मपनी दिशा उषी भोर बन्लती है 
जित दिशा मे उते नेदवाज फक्ते समय किरी देता है । स्पिन गेनवाजी 
सपमे भारम एक विधेय कलाहै। हमारे यहं क चार मह स्पिनर 
विगनसिह वेदी, च द्रत्ेर, भ्रस्त ना तवा वेंकट राधवन सतार के सवोत्तिमि 
ससिनर माने जाते ह। नये उभरते सिनो मे धिवलाल यादव भौर 
दिलीप दोषी ह| 


एक सतुलित क्रिकेट दीम मे बत्तेवाजाके {त 
अध्यम तज पेदवाज तथा दो स्िनर होने जल्री होतेह 


यदि याप भौ सिने गेदबाज बनना चाहते 
अगुलिया सौर कलार दे माध्यमतेरफिरकीदेनेक्ा 


स्पिन गेदवाओी फे लिए बहुत लम्बे रन-अपषी 
मीरनटहीनयी गेदकफी। जवर्गेद पुरानी होकर 
सपनी चमक पो देतव ठत्तेस्िनिकाकाम 
रकता है, कपौकि देसी गेद वहत भच्छो तरह ˆ 


जब्र्गेदको स्पिन कराकर काफीऊचा८। 

तोहवा मे उसका माबार्‌ धनुष जघाहो 
जथादा देर तक उडतीदहै।एमेमे इषाय ५ 
धीरे धीरे नीचे गिरतीदहै। इमे हार टरजेक्टरी 
जाता है । वदि गेद भपक्षाह्त नीचाहाय ‰ 
उता पव सषाटभौर सीधा होताहै। 
सद नदीं 8रस्ती । एसी ्गेदको लो दरजेश्ते 
कहते) 


हाई दतरक्टरी > गेंद मे यल्लेवान 
हती है कमेदक्हाओौरक्वमाद्र ˆ` ^ 
ह्मी वन्लव्राज समय ते पटने वुधा देना ह 

ता भादए्‌ अव स्पिन गदवानौ व ˆ “+ 

प्राक स्विनि--माकर स्पिन गेंद फं 
सम्ख्प म रखने हुए पङडते है । तजनी 
सर्गी जगती को सोवनक् ज्वर मायौ न 





मोष प्रैव पा म स्पिन सगब्ेक यालंणस्पिनि 


कुठ दूर्‌ रते है । भगूषे फो त्नी पाहो र्ते व्थागेद बौ 
दाकौद्रो यगुक्लिप। का सार दिया जातादै! 

मोफिस्िनि म गेद की स्पिन नेन का काय तजनी यानी रहली 
अगुली रती है । फ स्पिन गेंदबाज का बोडी एक्शन विल्ुत भाट 
स्विणर गद फकने जेष्ठ होता र} 

इसमे गेंद को ण्यादासे ग्यादाऊचा हाय धुमाकर, स्पिन फराबर 
पेकना पाहिए 1 इसमे गेद बो बंफस्टम्पकी दिशा मे टया द्िताना 
चाहिए 1 गेद कौ उडान भौर गरतिमे परिवठन करयागेंद को गौडाः 
पहले सां थोडा वादे षछोडैसेमेदम जौ विचित्र परिवितन धातादै, 
उक्षत वहतेबाज भ्रमत हो जाता है। 


दसम गेदवाज का कधा पते वल्तेवाज के सापमे होत दै\ फिर 
अगला दर जमाकर शरीर फो कमरस धुमतिद्एगेदण्टो स्पिनदेते 
हए फक्त के वाद गदया की पीठ बल्नवाजशैभोरहौ जानी रै । 
सौर हाथ जिसे गेद फक्ो मयी, छाती कं माणे रै घूमता हआ शरीरके 
दूसरी भौर निवल जाता दै! गेद को सरी पक्क लिए चित्र देखिए 1 

लग स्थिन--इसम भेद सग सादश पर टप्पा धकर माफ की दिशा 
मघूप्रतीहै ) लंय स्पिन फक्त केलिए योडा अधिक्‌ मष्यासर करना 
चादिष्‌ । सग स्पिन म येद पेक्ते समय शरीर दधे परे यानी, दापौ सोर 
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करने के विभिन तरीके सवे सक्ते द| मेद को भगुलिया मौर 
कलां से फिरकी (घुमान) देकर उ स्पिन कराया जति है । घूमती 
हृष्गेदे जद पिचकफरतीहैतो वदं अपनी दिशा उषी भोर बदलती ह 
जित दिशा परे उत गेदवाज फंकते समय फिरै देता है । स्पिन गेदबाजी 
अपने घागम एक विशेयक्लाहै। हमारे यहाकं धार महान हिन 
पिशनसिद्‌ वेदी, च द्रोखर, प्रसन्ना तया वंकट रापवन ससार के सर्वोत्तमं 
स्पिनर मनि जाते ह। मपे उपरते स्िनिरो मे प्रिवलाल यादव गोर 
दिलीप दोषी है। 


एक सतुलित पिकेट टीम मे वल्तेबाजा के मतिरिष्त दो तेजा 
मध्यमं तेज गेंदबाज तथा दो स्पिनर होने जल्यी होत ह । 


यदि साप भी स्पिन गेंदबाज बनना चाहतेहतोगेद नौ परहसे 
अणृल्लियो शौर कलाई के माध्यम ते फिरकीदेने का सम्या कीजिए । 


स्पिन गेदवांजी के लिए बहुत लम्बे रन अप फी जरूरत मही पडती 
भौरमटहीनमीगेदको। जव मंद पुरानी होकर बुरदरी हा जाए भौर 
अपनी चमक खो देतव उत्ते स्पिन का काम वच्छ तरह लिमा ना 
सक्तादै, भथोकि रसौ मेद बहुत भच्छो तरह स्पिन सती है । 


जबगदको स्विनि कराकर काफी ऊच हाथ करके फेंका जतिाहै 
तोहवा मे उसका भाबर घनुप जकाहोजाताहैनगौर्गेहुवाम 
ज्यादा देर तङ उडती दहै । ेमेमे ईसश्ाप्य धनुपकारहोता दहै मोरयह 
धीरं धीरे नीचे गिरतीटै। इषे हा टरेजक्टरी बाल {ऊची उठान) कटा 
जाता दै । यदिर्गेद बपेक्षाङृते नीवा हाय पुमक्रर फी गयी हा ता 
उसका पयं सपाटनौर सीधा होतादटै। रेषी गेद हवा मे ज्यादा दद 
तम नदीं ठहरती । एम गेदको लो दरजेशटरो (नीची उदान) वाली वाल 
कहते है। 

हार टैनक्टरी -~नेःगे€ मे बल्तेधाज कौ यट समने म मुशिल 
होती है क मेद कहामोर क्ब भाद्र पिरेणो । दत अक्तमजत मकमी 
क्मीयलगात समयते पटल धुमादेवादैया किरि समयसयाट्म। 

त्राओआदरएु अदे स्पिन गदबानो मे विभिन तरीको क) जान 

धाक सपिन--माक घ्विन नेद फेश्ने ने तिद मेद की सीवनी 
सम्बस्प म रखने हर्‌ पङ्-ते है । उगनी यौर मध्यमा उगरुतियामस 
हर्मेना अगुरी को सीयन व उर वायो मार तवा मध्यमाको सौकतस 
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फ ग्रेक पा मोफ स्पिन सगब्रेक याग स्पिन 


षठ दुर प्यते र 1 मगूडे फो तजनीष़ेपासहौरपतेहै हपारगेद भौ 
याकौदो बगु्तिपो रामधार दिया जाना) 

ओंफस्म्िनि म मेद को स्पिन दने फाकाय तजनी पानी पहली 
भगुलौ करती दै 1 भाफ स्पिन गेदयाज का वोंडी एवणन विस्कुल भाउट 
प्विणर गेंद फबन जपता होता ै। 

ष्समे गेदषोज्यादासते ज्यादा ऊधा हाय पूमाकर, स्पिन फरार 
फमना पहिए 1 इसमे गेद कौ आओंफस्टम्पकी दिशा मे टप्पा विलाना 
पाद्िए्‌ । मेद कौ उडान भौर गृठि मे परिवतन करयागेद फो मोडा 
पहने पापोदा वादमेछठोडनेनेरगेदभ जो विचिच्र प्ररिवतन भातादै, 
उस्रते मत्लेबाज भ्रमित हो जाता है । 


समे गेद्वाज का कधा पहले वल्तेवाज के सामने होतादै। फिर 
अगला षर जमावर शरीर फो कमरसपुमातदृटुगेदषौ स्िनदेते 
हुए फेवमे बे षाद गेदवाज की पीठ घत्लवाज को धोरो जाती है1 
सोर हाप जिसते मेद कक गयी, छाती मे यापे से पूमता द्ेभा शरीर्‌ के 
दूमरी मोर निवल जाता दै। गेंद षो सहो पदडमे लिए चित्र देपिषए्‌ । 

सग स्पिन--इसम गेद तेग मादृश पर टप्पा खाकर माफी दिशा 
म॑ घूमती ह 1 लेग स्पिन फक्ने डे लिए थोडा यदिव अम्य वरना 
चरार्िए्‌ । सग स्पिन म मेद पेते समय शरोरसे परे यानी दायी भरं 





मोर स्विनि गेदवाजी की एक बानगी 
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स्पिन करानी पष्ठी दैा + 

सग स्पिन से प्रथम तीनं मगुलियो मे प्षीवनं ष्ठी जागी}, 
सोदन कौ दिता जडी रदी जादीटै) लैसाहठिचितरिमे दिवाया ग्यां 
हि! पे तीनो अशुक्तियां सीवन रर मतग-अल्ग होनी षाहिए ताहि भेद 
पर पकड सूविधाजनक टो } तीसरी मगुली नो गेद फे लयभगनीपेकी 
ओर रहती दै, येद को सिन कराती है 1 मेद पर दाव का कायं तर्जनी 
मौर मध्यम अगुली से डला जाता है 1 

क्योकि लग स्पिन गेद एक कठिन गेद हौती है मत- गधिष्तर गेद- 
वाजे तेय सौर डायरे्कवशन पर इच्छित नियत्रण बहते कम रख पठि ६} 
दके लिए यदि हाय बेडाष्ोयाहाषकी यगुलिया लम्बी ण्यादा 
तो सै स्मिन्‌ बहृत अच्छी तरह करायी जा सकती है ॥ 

पग स्पिन मे मगुलिर्यों तया कलां फो एक साथ तासमेत बैठाकर 
धूमाया जाता है । तभी गेद बच्छा स्पिन लेती है। इसमे कता को चमी 
कीसुद्याधूमनेकी उल्टी दिशा १६ गेद को फा याता है! ठीफ 
उसी दिशा भ जिस दिशां किसी शीशी का उक्कनं खोताजठाहै1 

संगप्रेकयथा तेग स्विनि गेद मे षदरेदर बौर सुभाष गुप्ते वटूत 
माहिर माने जति रहे दै! १ 


गृगली--गुगली गेद सयमय सग स्पिन को तरह ही फटी उठी 2। 
एक तरह से यहे भो कहा जा सकता है कि गुगली सयं स्मिनि सेद का 
एके घात हवियार है । गुगली स्टाइल भ मेद मोफ साष्ट से सैम सादद 
की ओर स्मिन फरती है 1 दसम गेंद की पकड संग रेक वामी होती १॥ 
शरोर का एक्शन भो समभग संगप्रोक वाला ही होता है । देवल कलाई 
रौ दिणा मे योडा न्तर होता है ! इस रकार कह सकत॑ कि गुग्रसी 
देसे भकारकोरगेददैजोषकीसो संध स्नंकको वरह जातो है परषोती 
भपिद्रंक है । इसमे ठयेली की दिशा स्वेयरर्लग की शोर दीती है) 
सगम्रेकरगेद पत्ते हुए कभी-कभी यौव मे गेदबाज गुगली ्गेद फक 
दिया करते है। 


दाप स्षिनर--येप स्थिनर गेद भी सैगज्रककीतरददीफकी 
थाती दै! सपर मेद पिच होने के बाद वरर साइद कौ भोर बूमनेके 
बभायतेजीसे जा की सोर द्वी दै । दसम गेद की पकट भी लगभग 
काज्रककेसमानदही होती है ! केयस सन्तर इतना ह कि दषम वना- 
भिका घंयुसी दीष विकैटक्ी दिनार गेदको छिन करती टै वक्ति 


ह 
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गुगसी मेद ष्ठेकनेकाढठयजो च्त्छरल लैगङ्रककीतरहहीदोवादहै 


सपज्रकर्मे वद्‌ तोहरे स्तिप कौ दिशां हिन करातीदै। दषे संग 
देक को मये कतार्‌ को क यत्त मोड दिया जावा है 1 इसमे मदन 
सरूकोओोरनसमगरकोमारटप्पा खाती रक टप्ाद्याङ्र विङ्ट 





५ 
सग ब्रेक या सैष स्पिन मेद फेंकना 


कोभोर अगि ददती! = 

प्भीश्रारम्टौ स्विनि मेदे पिच को धवत्याको देकर पनी 
पाहि 1 विस स्तिन्‌ येद के लिए्‌ पि मचज्ठो हो उतो प्रकार शीस 
गद फकनो भाहिए्‌। बब जापमेदों को पकड लोर दक्ने काद्म 
समपकर अप्यस्‌ भारम्म दीजिषप्‌ \ 

अभ्या करते समथ कोज के निशान्‌ लणाषर ही यम्यास करं तदि 
दौदनमे पुट दक्षा बभ्यासहो जाए । ध्यान रहै दोड वे अन्तिम 
खर्णमे घणि वाता वेदपारग क्रोज से पी ष्टोना वारिए योद्‌ गिनः 
सरश्रीजकी पितो साह्नके मदट्होना बाहिए} गणता पर न्येन 
पे नियमोंका उत्सेथने क्रे परमो बलमरारदेन्ठि प्ण्वारटै+ने 
अतिसे यनेके निए षहृतेते मभ्पाप्र ठीकदै। 


धष्माप-6 
फील्छिग 


एफ बल्तेयाज का एष गेदवाज होना वस्य नहीं । दसी तरह एक 
गदा क वत्तेदवाज होमा भी उतना धरूरो नटी । पद एक यस्देबाज 
था गदबाजं को धष्डा क्षेत्र रफ (कह्टट) होना टत जस्र ९। 
विना शील्डिण भाए उसका यच्छा ब्देदाम या गेदेदाम होमा फोर 
बिरेष महत्व नहीं रयता । दारण हम वठाए देते ६1 यदि लोर वैटष- 
भल अपनी टीम फ तिषएु गच्येलोकास्कोरसो कटाष्रदैवा ट, पर 
पि बहू फीर्डिग एरतै समप चीरे यनवी गेर्दोकोष्टोटदे तो उमेर 
भ्रप्ति रमोफास्फीर वरादरष्टो जाएगा । इरी प्रकार कोर गेद्वाय 
वो-पार्‌ दस्तेवार्मोको धारट कर नाम कमात, पर फीिरगमे दो-पार 
कंथ छोड देतो उसके हारा प्राष्ठ हहेपोय येकार षहो णाएणा। ९ भष्व 
त । भवतो धप फीर्डि के महस्दको पम परहेयि। 
भत केवत आपका यष्टा बत्तेयाज या गेददाज हीमा कापी नही 
एदे घाप उसी योग्यता का फीत्डर हीना भी निदाय परी दैवा 
वितता परहयोग भाप भपनो टीम को दने उठना ही भुकएान शराव 
प्मरछरटोते फे नापेकरदेगेः 
तौ भाद्‌, फील्िग फी एषठ मदेतयद्रष वार्ठो परष्यायदे। 
एह भण्छा एील्डर धपते सायी गेददाखका एक तष्ट घे दावा 
क्ाकदशोताश । वेदारागेदयानत्तो एेरी वेद फकनैये पी-जमनभपषा 
होहिबत्ताभथद्तेहीक्व उतने परर फीत्डर उदेष्ठोरदेीष्ट 
षएीत्दर्गेदबगाजके निए तिरदर्दहीषहोगा। 
एष बण्येदीत्सरवा फएतेष्यटै ङि यदि दहपिष्टपेद्ूर थ्य 
छो अरे पिक्टये एकमी चोक्टाभानीर्गेश् पारडी छपनष्लेदे। 
अर्पि कहु विषेट रे मयदीकष्टरे होकररीत्णिाकरष्टाहैतो 
एकन एक रण अनवि पर भी मदुखलदादे। 


य क ० 2 इ ० ५१ ५ 









गदकोरोक्नेकाढ्य 


ध्यान देने योग्य भते--फौल्डर को हमेशा धूत रहना चाहिए । 
जंघे गेदबाज गेंद फेने फी ल्वितिमे वाए उपे पर्त एोजीण्न 
सकर शतकं होकर खे हौ जाना वाहिए 1 रेते मे रील्डर मे दोनों हृष्य 
रागे पेटकेलगभग सामनेटोमौरदोनोहार्पोकीप्ोलौ थनीहोषषर 
पुरटर्मो से मृडं हा भौर छत्ती तया तिर यागे की गोर भूक्रेष्ठो। 

फील्डर की नजर बरावर बेत्तेवाज पर समी रहनी बादहिएकि वह 
्िपियोर षट लगाताटै णा गेद उसके बल्ले पे टकराकर किसिभोर 
चछनती है । यदि फील्डर सतक नहीं रहेगा तो वह्येद कौ रोकनया 
कवलेनेम असमप रटगा। 

षटीर्ढर कौ मच्छी कोल्वियिके लिए दोनींहार्पो की हयेलियो भौर 
उगलिर्ो के बीचगेदकोसहीदेष से क्षेलना, तेज गेदकोएकहायसे 
सकंकर फीत्ड करना, येद को सही स्यान पर फककर पहुबाना भादि 
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को अपने प्रतिदिनं के अभ्यासे शामिल करना षाष्िए्‌ 1 केवल रगेद- 
वाजी या उत्लेवाजी का अभ्यास ही महत्वपूणे सदी है। फील्डििका 
अभ्यास हर बलिर भौर बल्लेबाज को उधी लगन मौर मेहनत पे करना 
खाए जितमी लगन भौर मेहनत सेवे गेंदबाजी गीर दत्तेबा्ी का 
सभ्या करते है । 


पीर को रोटी गद येद फेकते समय इस वात का ध्यनि अवश्य 
रखना चाहिए कि वह गेद कटा थो करके प६ृवाएु । यदि सामान्य स्थिति 
है भौर विरोधी टीम के बत्तेवाज भपनी अपनी जगहे परहँतोखते मेद 
अपने विकेटकीपरको ही थो कनी घादिए ! मौर यदि बल्लेवाज रन 
लैरहैया रहा होतो्गैदणुतीसेउपतबोरक्ीचिक्टीनोर फेके 
५ के ५५ पर पटुषने मँ वहनेवाज को देर ष्टौ ताकिं उति रन धारट 
याजा सकं । 


गदो रोकने कौ प्रक्षिया मे पले तेजी ते दौटकर गेद को कवर 
करने फी कोरि कीजिए, उसके बाद एक पैर भागे बढ़कर भूकरिए भौर 
गे्को हाय. मे. उटाकर तुरन्त विकेटकीपर या विकेट कै निकट भपने 
किषीभीसायीको खोकर दीजिए 


कम्री कपी पाससे गुनरली तैजर्गेदको रोकने या कंचनलेने के 
लिए दौडने का मदसर नहीं मिल पाता! रेसेमे मेदो पक््नेके सिए 
पल्डर शाव सगाकर गेंद फो पकडता है, डाव लगना कौर दना 
भरातान काम्‌ मही है । गलत शदव सगाने से हाथो मे मोच वा सकती 
दै, पर अष्मीहो सकते ह। पाफिर मुह पर चोट घा सकती ह। 
इससे वचने के तिए सदी डाव सगाने का अभ्यास करे । फिर धाद 
श्राप कती भो डाईव लगाए, मापको चोट नहीं लवेमी मौर माप सुर- 
क्षित स्म सेअमोन धर गिरने मे माहिर ष्टो एवे ) मक्सर शद्व 
सगाकरगेद को रोकने के मौके अति रहते ह। छात-तौर से विकेट. 
कपर के पी या आस-पास घडे फीत्डरो को डाव सगाने के ख्वये 
यादा मौके भतेदै। 


यष्द रद्विएु जहा बद्िया गेदवाज घौर अच्छा फील्टर होतो ष्ये 
से अच्छा धुरधर बल्तेबाजभी र्नो के रास्ते बी गृककिति सै निकाल 
पातादहै। 

एीट्ढर के लिए सवते मद्त्वपूभ बात यह्दहै कि उषधैकमी ष्ठन 
नहीं छृटना वाहिए्‌ ! मान लीजिए यदि उसने एक कंच छोड टिया-- 





कषुकरने का सदो तरीका 


योर वहीवस्लेवाज वाद्ये 80 90 रन य्टोर तेताहैठोहैन यह 
शतरनाङ्वात्त। एकगेदको रोकनेर्मेषोज्यादसेष्यदा धारे 
घाएये, पर कैच छोडने कौ सजा यहुत यडी भूगतनी प्रेमी 1 

यदि एक भागे धडा फील्डर किसी गदको मपकने क तिर्‌ षता 
दै छी उत्क मापा या पौधे घटे फीत्डर छो उते पे माकर दुरन्त 
कमर कलना चाहिए, ताकि यदि मामे वसे फीर्ढर से केचष्ठ्ट नार्‌ 
यावहर्गेदनेशरेकषाएतो षी वासा फील्छर उते लप्रकलं। भव 
भरतये$ एीत्दर को प्र जप (पि माकर कथर करना) के तिएु तयार 
शना कहिए । द्वर करने का ठय चितम देखिए । 

चछटौिदिम कौ नमावट--फीर्टिय शी जमावट गेदवाज $ गेद पेकने 
की ष्टाहल पर निर्थरहोती है । गेदवामखेगेद फेकने फे प्रकारका 
पा समाद र कष्ठान भपने रौल्डसे को ठेवो जगह धुनकर छदा करता 
है जाद जाने शी ज्यादा सम्भावना होवी है । 


उपरे भाती गेद 


के पक्डनेकाढग 
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पील्ढरो फे मदान मे धटे होने के जो स्थान नियत है, उनको निम्न 
नामो से घम्बोधित विया जाता ह~ 

(1) चह मेन (2) डीप फा्न तेग (3) लागरतेग (4) बक्वर 
पांदृट (5) सक्रिड स्तिप (6) छरट ॒स्तिप (7) शाट फन लेग वथा 
सेगर स्लिप (8) स्क्वेयर लेग (9) गरली (10) कवर (11) शट एकदटरा 
कदर (12) सितौ मिड रफ (13) कोरवड शाट सेण (14) एकरा 


11 4 शाते एपदतनग 

शकट किप 

पू मेगम्लिम 

कदं, १.0म्डेदेगरलेन 

(स्के ॐ 

(व (4 

किती प्वाएर भिडविकिट १ 
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कोन्टरो के खटंहोनेके स्थान उपरचिक्रमे देणयिगषए्‌ 3, 
दनम से गेवामो क अनुतर स्यान वुनष्र केवल 
बही फोल्डर को तैनान स्वि जाह 
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कवर (15) भिद माफ (16) वोतर (17) भिढ मन (18) मिद 
विकट (19) साग बो (20) ला मान । 

इदं नियत स्यानो पर फील्र तमात किए जते जौ येद मने 
पर इधर-उधर दौडकर गद रोकते भौर विरेट कीपर तक पटुषाकर 
सपनी निर्चिन जगह परमा जाते ह) 

फी्डिग की जमावट के दिभि-न चित्र हमने गेदवाओी वाले मध्याय 
मेदिषएुरहैजिरह देखकर आप फौर्िग के नियत स्थानों भौर जमाक्ट फे 
विभ्भिने हरोको को देष सक्त है} 


ङध्याय-व 


विकेट कौप 


कोघरक्षण मे बल्सेबाजों को माऽट करे यारनण्यादानेदेनेःकी 
जिम्मेदारी सवस ज्यादा विहेदकीपर पर होती है। रीस्म्मि मे सदसे 
कडित मेहनत का जोदिम भरा काय बिहेटकीपदकाही होता है। उत 
अन्य फीत्डरो से कच लपने, गेद रोकने तथा पुती से विष्ट षी धोष 
श्यो फरने मे ज्यादा माद्विर होना वादि । ग्व लगाने म स विेष 
सूप घे निपुण होना चाहिए । 

धत्सेशाजसे छूटी ई गेंद सौधे विकेदकीपर के पात हौ पटयतौ £ 1 
गदशिभी-रूभी तो दतनी तेज बाती है कि उपे बल्लेबाज से निकलकर 
'मिष्टकीपर ङे पार माने मे एकतेक्िडिकेसोवे भागसेभीदम समय 
लगता दै१ बहूनतेज याती ्गेदमे तो यह समय एक सेकिडरे दवार्यवे 
भाग त्क पुदेनाताहै। इसी से षापं मन्दाजा तम्रा सक्ते है करि 
क) कौ कितना पु्तीला घोर एकाप्रचित्त होकर रहता पषा 
हिमा । 


रिसी वतल्लेबाज का दर गेद सोकते समरप अरा दही क्रीज सै बाहर 
गया कि विकेटकीषर पुती से विकटो कीं हस्तियां उडाकर उति भाउट 
करदेतारै। रन उट करनेष्ा भरी जिम्मा बधिकतर विकेटकीपर षद 
शे है। 

विकेटकीपर को बल्लेदाज के बत्तं पर बरावर नी दुष्ट रखनी 
पदतीदै कि गेद बल्ले से लगकर जाने रिस दिणामे जाए! विकेट 
फीपर करो गरदवाज के मेद फेने के ठग मौर मल्तवाव क्री पगे हुखत 
पर मजर रघनी पडती ह । समसदार विकेटकीपर वल्तेबाजे ४१ छदी तते 
व भ्रूल का भो प्रायदा उठ सता है) वस उमे घीति षौ सी पुं 
दो) 

अवर पठते हम उन बातो प्रर विवार करेगे जौि्िटरीपिणिका 
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सिके पथि मिकेद करीपर विकेट के पीठे माने वालो 
केयैठनेकादटग गेदकोरोकमैकादग 


स्रा्ठार है, जिनको जानना हर उस वितलाढी के तिए जरूरी है जौ 
पिकेटकौपर बनने की स्वादि रदता है । 


पलम्‌ के लिए ष्यायाम 
कषदते प्ते शितादी को अपना दमम बढ़ाना घादिए।! षो 
विकेट के सिर एक गुनियादो मावग्यकता है ) विकेटकीपर फो 
धरूकि सारे-ारे दिन पृजो के दलं बैठे रटना पठता है । मत्त ससे एसी 
एमश्ठरसाध्जं करनी बाएं बिष उसे १ के दत वंठं रहने मे थकाषट 
भुन) 


यहां हम $ व्यायाम बताष्टेहषो विकेटकोपरको निप्रमित 
श्प पे पिटैस के निए बादप्यकदहै) 

२. पहता भ्शवाम--टे होकर परो के रच तगपय ङ्द फुट एकी 
क्री रषे 1 फिर धीरे-धीरे पर्जोके बल धुटने मौढकर धैवते भाए। 
समे उठने-देठने मे जिवन छमय सवायते, धूर्टनो नौर जाधो मे उना 
टी सर्पिष दमम ददा) 
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व्ययापनर 1 


इ््रो व्यापाम मे प्रजोके बल घडे दोग्र पुने घोडे धुटते मोरे 
सौर कुछ देर स्के फिर चोरके मौर उक्त पत्थितिमे पौडास्क। 
दसं ्रकारजव भरी योडा चुटने मोड योडीदेर इस्ति षहे। 
उठते बैठते दोनो समप दपी प्रकार केरे। दतस्यायाममें शुषमातमें 
यापो घोडा कष्ट जर हौया 3 परिडतियो भौर जार्पोमे ददे होणपद 
दोन्तीन दिन मे.मादत पडजाते परर दद नहीं हषा) इतन्यायाम का 
धमय धीरे धीरे बढाए 1 ध्थान रहे उठते बैठते घमय आपका शरीर भगो 
केवल रटे 1 

2 दतरा भ्याम धे पडे दोक दोनों पर्य ने अप म 
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मिलालें! फिट विना घुटने मों केभरसे भुककरहा्ोंसेपोङे 
अमूर्णोको छने या पक्डने की कोशिश करे 1 फिरहाथोको उक्ती 
अवस्था मे उठते हए छाती के सामने लाते हए सिर के उपर सीधे तसे 
प्राएु 4 फिरदुगराहायोंकोहसी कष मे सामने लाते हृएनीवेते 
आकर परो के सगृढे ए 1 लगभग दस पद्रह बाष्यहं व्यायाम करे । 





च्यापामन० 2 


3 तोषा स्यावाम--जमोने पर दैउषटर दोनों वरतो कोसभने 
पुने सवे करनाल) फिरवरोकोवो (ष) को श्क्तमभे चोदडाङद 
से) उस्केबादकमरसेशगीरन्ने मोडतेहृए दयो वैसेके अगूढं 
पश्मै का अयल करं 1 रीर ङो सापने युकति दषु षिरकनो जदो 
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ध्यायामच०3 


तफ टो से जमीन से ष्टुमानै फो कोशिश फरे। ध्यान रखें धरो के घुटने 
मुढने न पाए 

यह्‌ व्यायाम भौ घोडा कठिन है । हो सकता है पले सिर जमीन 
पर नसम पाएुया हायकैरो केभगरूठन पट एए । परधीरेषीरे 
कोशिश कैरिए। 

4 चौवा ध्मापाम - सीघे घडेहो जाए । फिरजम्प नेकर परी 
धोयी (४) फौ णवत मे फेलाए 1 दसम जम्प तेकर हाय मौरवैतको 
एकं साय फनाकर अौर फिर पचे लंसी स्थिति मे लाए । दये फी° टी” 
करना कट्ते है । इसे 20 25 बार करे । 


5 पांचा व्यायाभ-जमीन प्रएकही स्यान षरवैरोकोी धुर्न 
से भोढते हए कमर तक एक केबाद इषया पैर जम्प सेते हए लाए! 
पसे दौट लगति समय करते है! मर्णात्‌ उठे 4 एकहीस्यनपषट 
दौढ सणाने का मभ्यास्त समभग पांच मिनट तक कर । 
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च्यायामन०2 


संदूलिया को उप्तपरकौ मगुलियोने भुमनिकी कोशिश परे । ध्यान 
रट, 4र उछातते समय पुटन से मुडना नहीं चाहिण 1 पौ प्रक।र वापा 
हष परंलाकर दाया पर ्रामने उष्टाते भौर टाम षटू । णाक 
शार करे । एसपें रीर के षतुलनक्ाध्याा रे । 


शी प्यायामकोदूषरीतरफठेभी कटे यानी रायादाय सामा 
फलाद यवायांपर उषछटातस्र छगु सैर ग्रावा दाय सामने फम्‌ 
दाणां पट उछातते हए उस धुर्‌ । अयान त्रासं श्रहति मे भ्पावाय 
कर। 
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8 प्राठ्वा ्यापाभ- सीधे षडे होकर शरीरो पीष्ठेष्ी भोर 
कमर भौर धृटनो ते मोऽते हए धनुषाकार मे भुकाए भौर ऊपर ते हाथों 
कभी उप्ीदिचामे वलि हुर्प्रकी रेटियौ को च्ेषी कोतिप 
करे । यह्‌ व्यायाम शरोरमे दुष्त लादाहै। हसे भी 1015 
चार करे। 

इसमे भलावा जम्प तेते हए बैठक सयाना, दीडना, एटा वेसना, 
सैरना, जन्य रना भादि व्यायाम चिन्ह निममितसखूपतेः कलेति 
विला विक्ञेठकीपिणके लिप्‌ किटि हो ना है गौर उ्तमेस्टेमिना 
अदु जाता है तथा वृष्तो के साथ मास-पेप्तिपो म सवक भाती है। 


खाहय लगाने का भ्यास 


विकेट कोपरके लिए ड्व घगाना जरूर माना षाहिए्‌ । शाद्व 
दाएुदाए यासामने ीभोरे सगरापी भातौहै । फैजीपे भती ्गेदकी 
जव दौड लयाकर पकडना ठित हये तो पएजो के यल उछलकर शव 
सगते श्ुएउसर्गेदकौ रोकाया केच क्िपाजातादै। 

क्रिकिटभे डाव का बहत मदृत्व है । रेवत विकेटकीप्रको ही नहीं 
सभी एील्डरो को ठाव सगाने का अच्छा घासः भभ्यात होना शाहिद! 
फील्थ्रो मे स्सिप प्रर घटे फीर्डरो को विरेषस्पसे दष्यका 
इस्तेमाल करना परवा दै । 

तो माये, डाव सीने के पिए क प्रारम्भिक घ्रध्याच्चश्छी बार्ते 
भताए्‌ ताकि बिना घोट लाये आस्न >े डाव समा सङ1 ओष 
ल्त मे मतर सिर, कोटनियो या बुटनो पर बोट लग सक्ती है। 

छाईध सोने के सिए निम्न सारीरिक भ्यास करे । 

1 जमीन पर पजोंके षले! फिरहार्योफीं जागे ता ं। 
सथ स्षिरफो सामने भूक्रात हए माये शुकं शोर हषो क) जमीन प्रर 
ष्थेषो के बतटेकदे। 


॥ इसी प्रकार दाए्‌ दए हाप फंलाकेर सुरक्षने का अभ्या करे । पटू 
धीर धोरे मभ्यास्त करे फिरतैजी से दाएबाए्‌ हवा स्तानेकी मोद 
भिरकर दाय पुरक्षित टेकेने का मभ्पास करे । 

सव मेक पते वोढो ऊपर उठकर इसी अकार तीनो घोर निरते हए 
दय नत्रीन पर रेके 1 दस प्रकार धीरे धीरे उवार वाते हुए भमदि 
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शश्व सानां सीदने-का दाक्ष्वं सगाना पीने 
पहता मभ्यास क़ दूसरा मध्या 
री सुकना सीखने का प्रपरयिषू अभ्यास { एसो सरह 
करतें करते सुढृकने की ऊषा वृते अ।ए। 


भव दसी अष्याप्त को शु दस प्रकारकर ङि यापसामनेया दाए- 
बाए' डादषे तो सयाएु परमाथी उतने वक्त ररीरको एसामोढ 
याप्षटशादे कि मापहमेगा पीठकीभोरसे हो भमीनषर धए्‌। दस 
सष्यास तेखाकमे हापमगेदको पकुडनेके सिए दासीष्ट जाएगे भौर 
धब हार्थो कोयेद पकटनेके पिए धासी रखना परेगाधौ जमीन पर 
भुराप्रवक गिलेके निए किसका दृहायक्तो । जाहिरदहै देषा 
परिकतमे करना परेगा जिते तिरो ठया भगोंक्यो षोटसे वेषाय 
जासङे। 

उसे धिये सही धरोष्टा है दि भापज्िति गोरभी डाव सगा 
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शरीर कमी छ रेता टका वश्य दें ताकि जमीन पर पीठ सगे वथा 
तिर ॥ की कर उञा रहै, पीठ के दते सूविधापूर्वेक भिरा या 
सकता है 


2. इसी प्रकारपओके वल वेठकर मागि की भोर शृककर पचे 
(पीठकी मौर) कीगोर मुक ो एेसेमे भापकी पीठ गोलाई सिए हए 
होगी, मत सूवृकते समय चौद नहीं समेगी । सेमे हाप ऊपर उठे रहने 
खाहिए मौर पिर छती कौ मोर सुका हो ताकि खभीन पर गिरते समय 
वेहू जमीन सेन टकरा सक्ते ! दस ममभ्यासमे भौ धीरे-धीरे सुढकने शी 
ग्रति बढ़ाते जाए । 


सी प्रकार दाएु-वाए तरफ भो नितम्दों के वल सुढकने का धम्याघ 
॥ 


करें 
„ 3 लब अपे किसी सायी से गेद माप्की मोर फकने फो करट 
जपिही गद माप्केपाससे गुजरे, डाइव सगाकर उसे पकडने का भस्यास 
कीजिये । गेद मपने दाए-द ए पहले कछ दुरो पर फिकवाये फिर धोग- 
धोडो द्री बढाते जाए जिसे शाद्व लगाने की हर स्थिति का अभ्यात 
मापको हो जये १ 
इस प्रकार याप डाव सगाने का मभ्यास कर विकेटकीपर कै लिए 
श महेत्वपूणं गुर सी जाए तो समन्त सीजिये, लगभग माधा काम 
प्रपा) 


भने माद, तरिकेटकोपिग की य य बुनिमादी ार्तो प्रर विचार करट 





विकेट कोपरकोगदषो पक्डनेकादृग 
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विक्ेटीपर को विकटो के पीछे रेषे स्थान पर घडा होना घार्हिए 
अहां ये वहू बत्तेवाम मौर गेदवाज की हरकत को ध्यान से दें सके, 
श्वपष्टी खपे दाए-बाएकिसीभीभोर्मने वातीर्गेद ष्टां रोक था 
पकढनेर्मे बाधामदहो। 


च्छे वर्योकौ पुरटर्नोते मोढकर, पर्जोकेषल दशा हीना षािएु 
धीर घागेकषी बोर करके रहना पाए । दोनो हा्योकोधगेकर्गेद 
फो रोकने या पकडनेकेतिए सोती बनाकर सतकता से षदे होना 
राहि । परयो के पल ड़ हनेसे पो मे स्परिग जसी लपक बनी रहती 
ह भौर शवे सगाने के सिए एकदम उष्टसने मे दिक्कत नहीं होती । 
पिषटीपर केषटंहोनेकीषहीस्यितिकोचिव्रमे देविये । परोको 
उना ही शौट्र कर रथं भितनेसे डं होनेमेप्ररेणानोनहो। 


गेददाय की भारिक हरकत, गेद ट्टे को स्थिति, गेदकीह्वामे 
छेड़न, रष्पा दाने की त्पिति भौरगेदफे प्रक होने पर दिषा की स्थिति 
ष्रि अस्तेगाय शी हरकत, उसके मत्ते का फिप कोण मे पूमाया जाना, 
सोटधगिनि षे थादगेदकी दिशा गौर दमे वाद मापकौ शरतिक्रिया। 
म घम एर विकेटकीपर को दृष्टि वरावर गाये रहना वाहि तभी बहु 
तेषी सचे उती हृ गेद को नियत्रित कर सक्ता है । 


हे गददायी के छमय विकेटकीषपर को विकटो ते छ दर घडे होना 
चाहिये घ्या धीमी गेदवाजी के घमथ विकटो के यपेदाङृत णस घडा 
होना षाटियि। 

गेद क्षिकने से प्ते ही विकेदकौपर को भपनी सतक मुदामे भा 
्षाना बाहे । 

अत्तेबाज शट संगाते समय यदि पोपिग क्रीजसे शहर घला गया 
हैतो विक्टकौपरको विरेयशूपसे वौकन्ताष्टो जाना घाहिए। गोट 
स्ठे ष्टी यदि गेद विकरेटौ के पीघेञाये तो उक वुरन्त नि्यात्रत कर 
०४4 केर्पोपिगिकीजमे भानेपि विकटो पर मार देवा 
चाहिये । 

अल्तेवाज के एल ० बी० उम्त्यू० भारट होने की स्विति पर विष्ट 
कपर कीकडटी नजर हनी वादि । यदि बह एषी स्विति देतो 
तुर्व अपील कर ल्तेदाज की स्पिति कौ एभ्पायर को दशयि । 

दप अकार फएील्विगिके हात्र में विरेटफोपर का एक सपना विशेष 
भटत्व होता है जिसे उड़े जिम्मेदारी से निधाना चराहिये । विकेयकीपर 


॥। 
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फीर्ठिग कौ खान होता है । सव फील्डर उसीके एक्णनधै धीण्ड पातै 
है । क्योकि विरोधो टीमकेरनो पट वही सवते ज्यदारवकुग सगा शकता 
है1 बल्तेवाजो फो भाउटकरने कौ जधिक्तर आषा किरटकीषएन > शी 
होती टदै।पायो भी कह्‌सक्तेरहकि भधिक्तर वत्तेदार्मीग) वाद 
करने पे विकेटकीपर का विसी-न-मिसी स्पमे दद्याम हीरा 
पोदाक--विकेटकोपर को सिर पर टट, टा्पोरमे दरद र्म 
पर संगर गाड पड मवण्य पह्नना चाष्ट + वृत चर व्नद ङ 
लयकदार होने घाहिये । विकेटीपर मे पैर बमेराग >? भा 
शतके मौर भारामदेह होने चादिये । स्ंज की टवी दाद त्लमीग 
सुरक्षा कै दृष्टि भी उत्तम होतेह । पेटक सीव परतय दा 
पृहनना मी मत्यन्त आवश्यक है । वटं विदेणी विक्त = काणक 
भृहं गौर किर के बचाव के लिए टैल्मेट काद्न्पण र 
सामने प्लास्टिक्‌ कापारदगीं गौणा सगा दाना 81 2 = शानक 
मृहपरलगभीजयितो यह न्लारिव्छ करी षट दन न | 


भ्रध्याय 8 
श्रम्पायर क्रा दायित्व 


क्केटकेमेलमेदो गम्पायरहोति ह जो खेन कफो निरप्मो के 
अतरभार चलाने का दायित्व लेते है । गेदवाज के निम उत्तपन प्रणा 
देल्तेवानफो माव्टदेने का निणय भम्पायरही लेते! 

लेत फी उचित सवालने नीति का दापित्व अम्पायते के जिम होता 
है। उह निष्पक्ष मौर सही निणयदेने की धोपणा करने कै विए साहस 
मौर चिवेकसे काम लेना चाहिए । 

अस्पायर को हुमेणा रेते स्थानो पर घडा होना ािए जिषे वे 
सेलके हर क्षेत्र पर दृष्टि रच सकं । एसे लिए गादण स्थान शेते है-- 
पहला गेंदबाज कै विकेट के पास वडा हो ता दूसरा भम्ायर बत्लेवाज 
मेलगसादडप्रखडाङौतो एसी स्विति मे वे वल्तेवाज भौर गेदवार्ज 
के प्रत्येक एक्शन मौर फील्ड के प्रत्येक शत्र पर भी नजर रख सकती । 

अम्पायर ने कु विष सकत होते ह चिदे बह भपनी दायो की 
विभिनमुद्रासेकरताटैताकि उसकी इसमूर्र भाषाको दूरदुर बह 
देशक भी समक्न स्के वि एौल्डमेक्या हुभा। 

यदि कोई छिलाडी अम्पायर वे निणय का उत्लधनकर मादे 
म्यी मानता तो बह प्रस टीम के कष्टनसे अवुरोधभरताहै कफिवह.उपे 
सादिश मानने कै लिए कहे ›यदि फिर भीप्रभावनपडेतो भायोजकौसे 
कहकर लिना को फोल्टसे बाहर क्ररवा सक्ताहै। 

मम्पायरको षस वात कभी ध्यान रखना पषता है कि कोई 
दिलाडी पिचया मंदानङ्ो खरा्बेतो नही क रहा। 

लातार खतरनाक दग चे पशौ महू गेदो ॐ विष्दे अम्पायर्‌गेदबाय 
को चेतावनी दे सकृठा है । यदि वह उत्तके गन्शका पालनन करे ५ 
वह्‌ उसके कप्तान से कटकर उते गागेसे गेदन फेंकने देने का भनु 
कर उसकोगेदबाजी से देददल्‌ कट सक्ता है । 


नो बाल 





बाई लगवाई 
मेद कौ षमकाने केलिए यदिकोरईर्गेद कोम या जय चिकना 
पदाथ प्रयोग करता है तो जम्पायर उसके विश्द्ध क्यवाहौ कर उते इस 
त्य से मालिग करने मे रोक सक्ता है 1 
नयी बोलदेनेनदेने का निणप्र भी बम्पायर पहली गेद शी स्थिति 
देबर लेतः दै! येद बदलने कै बारेमे दोनो बम्पायर बाधस मरे सलाह 


करते है। 


# 





~ ० (रः द 
2 
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कोई बलिर यदि बल्लेवाजो के विए उतरता है तो मये नियम के 
सनुशरार गेदबाज उषे यादसर या बीमर क्षिस्म कौ खतरनाक बलि नहीं 
"फक सकेता, हसक निर्दे मम्पायर बलिर को दे देता । 


क्का चौका 





---------- 





शाटरन वाष्ड 


भाउसघर या षाट पिच गेदे यदि समातार कश्नी गतीहते 
अम्पायर पते गेल्बाजको फिरिश्प्तानबोष्सरोकष्नेको कटताहै! 
यहि दब भी प्रभाद म ण्डे तो वहर्मेदकौष्डपोदितक्रमोवर 
समाप्त करदेता टै । म्वामंदबाजको गेददाजो मन क्टन देनी 
सलाह गप्तानकोदेताहै। 
५५. 
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दम प्रकार से हयायां गया गांलर किर उस्त पारी मे दवारा गोंलिग 
नही कर सकता 1 


दसो प्रकार भन्य सामाय नियम भो मम्पायरकेरहोतेर्हजिन पर 
उषषि िवेकर से निणय देना चाहिए । 


अमभ्पायरके सकेतो को चित्रो मे देवे मौर समे 


भभ्पायर के इन सकेतों का ज्ञान भ्त्येक क्रिकेट खिलाडी तथा दशको 
को होना चाहिए ताकि वे मम्पायर के निय को समक्च सके भौर यह 
भान सके किं फील्डमे क्या हुभा! 


विलाडी द्वारा की गई भपील पर भम्पायर कोध्याने देना वाहिए्‌। 
4 अपील उचिते टतो पील करने वाली टीमके पामे निणय देना 
चाहिए 1 


क्रिकेट के नियम वाले भाग का सचालनं भी मम्पायर द्वारा ही 
होता है 1 अन्तिम निगय नही देता है । मत वह मध्याय भी भम्पायर 
के दायित्व काभाग ही मानं 


अध्याय 9 
कप्तान क्ती मूनिका 


वसतो सभी घेला मे अपनी-अपनी टीम का एक कप्तान होता है 
सीर वन अपनी दे रेख मे टीम को दिलाता है! परत क्रङ्ेटसेल मे 
अपान फी भूमिका वहत ही महत्वपूण होती है, इस धेल मे कप्तान की 
लगातार सक्रिप रहना पडता है । उति हर परत के ध्यात रना पडता 
दै, पल पल पर उत्ते मपनी योजन।कोल्ेलके रुख के अनुश्ार बन्लना 
१ है। शसम कटी नी जसी चक हूर की भागी प्रलट गई 
समक्षियं ॥ 


विराध टोम कै बल्नेवा्जों "नो भाठट करनं याउनेपरभक्ुश 
लगाने के लिए किस प्रशार के गेदयाजं से फिस तरु फी गदे फिकवाना' 
पग्ञ्ग की जमादट फा हर मोवेर १द्‌ ध्यान रना, विरोधी बर्लवाजां 
फे मनोभाव) यौद कमजोरियो का पताकर उसके मनुसार व्यूह द्घना 
मर परा बदलना, भपन वल्लेवाजो क किति क्रम सैभेजना ल्मय की 
नजाक्त को देखते हए उने टाम पास करने पे लिए सुरभात्मक ठग 
स दिलाना या स्रि धदल्ते से रन बनाते षा याप्रहु करना यदि ममे 
प्रीतम असारख्त्मटोगरएहोहोमेचद्टरः करवाने ने तिएव्सी देय 
सं बल्तेगाजौ करवाना भादि गहत्दपूण भुददा को षप्तानही जिम्मेदारी 
से निभातादहै। 


हण्ट-जीत का फंठता जिठना अच्छी चत्नेवाजी या दाजी प्रर 
निभरटोतारै, उतना ही पप्तातकी कायदुर्णलता भीर सत-नीति 
श्यो निभ्ररोनाहै। क्हाजातादहैकि विरद चसिकाषेत है परकर 
भरी उद्रष्ट येल भौर रपनीति का भायाजनं रतं हृल कप्नान दता 
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का रुख वदत सक्ता है । पला गावस्वर का उदाहरण दियाजा ष्वा 
दै भव तक 47 टेस्ट मेचौ मे भारतीय टम का नेतृत्व करते हए अपनी 
मुशस सेल रणनीति से यह सावितक्रदियाकिहारकफोश्ा मे भौर 
ठा होते मच को जीतम कंसे दला जा सकती है! उहाने कुल 47 
दैस्ट मंचों मे कप्तानी की जिसमे 9 टेस्ट जीते, 8 हारे गौर 30 टेस्ट 
वराबर रदे। 


कप्तान कौ खूचिया 


एक गुशल त्रिकट कप्तान को निरोधी दीम > प्रत्येक विलाडी की 
शडरूमियो मौर बरमजोरियोसे वातिफ टना चाहिए ताकि वह उनको 
पपरजोरियो स फायदा उड सफ भौर घुविया को दवा सकने की नीति 
सपना सफे। 


येतो पप्तान क्रा निणय करत श अधिकार होता है पर एक 

शश कष्तान षौ टठीमकेवरिष्छ जा हूर उत्त विताडीसे भी सतह्‌ 

चाहिये सो उचिते मत कर रहा हो । एतै सह्न्य पप्तान रीम 

भा तवे समय तक चरता बना रहता दै भौर भषने धिलादधियो से दम्यत 
सौर सम्पात णतादै। 


स्वदटेके सगय न्प्ननको अपा हीषा यनद सपनाबाहिएि तकि 
ठम के विताट्मो का भनोबा क रटे पाय सौरये अत चक्‌ सपने 
ले का उक्कृष्ट प्रदेर्णर क्रते रहु। 


भप्तानमे दि यमिमान, सवया दल अपरनीटी नीति चलाने 
कफे) प्रयति रहता वट्‌ रौम नः शुश्स ~वृत्वनयो पर मक्ता! 


दामो भो भरति ङे यदुसार जप्ता फा सात्डिग फी जमाव 
का हरा गनुभद होना -गटिर ठमोवहपु नेतृत्व परदार 
स्वता) 
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विरोधौ टीम का यदि कोई वल्नेदाज जमकर सेल रहा दहो तो 
कप्तान को उसको कमजोरियौ पर पनी दुष्टि रवी चाहिए भौर उनते 
कमजोरियो के परता लगते ही उनरे फायदा चछत्रे वाति बोलरको 
वंति देकर उक्त कमजोरियों से भवग्त क्यदेना वादिषु! 

कप्तान को विच्नेषत क्षत्र रक्षण कौ थ्यह रघना का पयप्ति अनुभवे 
होना चाहिए 1 उपकौ मसली पर दसी मोके पर होती दै! 

कप्तान को इतना दूरदशीं मवश्य होना ादि९्‌ किं वह पारी 
समाप्ति कौ घोषणा जते नोदिम को स॒फलताप्रुवक उठा सके मौर उपक 
मूतानिक लेल नीति मपना सके! 

कप्तान का व्यवहार यने सहयोगियो से मधूर मौर नप्र होना 
चारि ताकि टीम मे एकता कायम रह्‌ सके । टीमकोएक्ता ही उम 
भुदढ बनातीदै। 

थे कुष्ठ उपयुक्त गुण क्रिकेट कप्तान मे हीने यतिः भावष्यक {है 
तभी वह टीम का कुशल नेतत्व कर अच्छे पै अच्छा प्रदशन मनी दीम 
ते करवा सक्ता है। कप्तान टीमकौ रोढृहोती है जिस पर पूरी टीम 
सवलम्बित होती है। 


भारत फे टेस्ट कप्तान 


भारत ने सन्‌ 1932 मे भना पहला टैस्ट मच इरग्ड मे लाब्तम' 
खेला था । जिमे भागतकौ हार हई पर उप्का खेल की दध्टिके प्रदणनः 
सराहनीय भा। तवते लेकर मव तक भारत वुल 246 टेत्ट मकच्भय 
देशा रै विन्द्र पेल चुनादै, इन टेस्टो का नेदृत्व 21 कप्तान द्रवाय 
कपा यमा । 

भारत कै प्रथम क्रिकेट क्थ्नान सीनफे०नापडूये! इन 21 
कप्तानी मे फते सफल कप्ता+ सुनील गावस्क्र फो माता जाता है। 
भारतीय त्रिकट टीम का सवके अधिक नेतृत्व भो सुनील गावस्कर ने 
क्रिया। 

भारतीय टेस्ट क्प्तानो का पूण व्यौरा यगते पृष्ठ प्रर दीगर 
तालिन्ना से श्लाव दहो वाएगा-- 


(न 
भ 
णी 








क्रमसः कप्तान ठेत्ट णते रि. परावर 

1 सी० कै०नायद्‌ 4 0 3 1 
2 महारा विनयनगरम 3 0 2 1 
3 हप्तिघ्ारमसीदां पटौदी 3 9 1 ¢ 
4 लला भमरनाष 15 2 6 ४ 
5 विजय हजारे 14 { 5 8 
6 बोन्‌ माक 5 9 1 5 
9 गुलाम अहमद 3 0 2 1 
8 पोली चभ्नीगर 8 ४ 2 
9 दिमू अधिकारी 1 0 0 1 
10 दत्त णपफवाड 4 © 4 0 
11 प्केजरोय 1 0 1 0 
12 नी एस० रामचद्र 5 1 2 2 
13 नरीकाटरेक्टर 12 2 2 ( 
14 मसूर मीया पटौदी 40 9 19 12 
15 चू बोदे 1 0 1 0 
16 मजीत वादढेकर 16 4 4 ४ 
17 श्रीनिवासं वेकटराधववे 5 0 2 3 
18 सुनील यावस्कर 47 9 8 39 
19 विणनतिहे बेदी 22 6 11 5 
20 गृडप्या दिप्वनाय 2 0 1 ४ 
21 कपिनदेव 34 4 7 23 


अध्पाय-10 


किकेट में महिलाए भौ पौरे नहीं 


द्रत बात का इतिहास साक्षी है किं मर्हिलार्मो ने उन सबकार्योको 
भी दृता नहीं छोडा जि हँ उनके लिए भसभव माना जाता था। गद 
राजनीति, कुश्ती, पवतारोहूण तंखको, तलवारबाजी गोताछोरी, हवाई 
उढान, कार रेिग, कोई भी विद्या देसी नहीं छोडी जिसे वे न कर सक्ष 
केलिए भक्षमहों। 

तोर्पिर परिकट तो उनके लिए को श्रास माने नदी रखता । भय 
साहसी चर्नो के साय जिहे पुष्य के ही्रूवैका माना जाताया, 
क्रिकेटको भरौ मदहिलाभो ने मपनाकर यहं सावित कर दियाकि वह्‌ 
अब पुष्पो ते किसी भी सूप मे पीथे नहीं है 

तिष्ट जेते म्दनि खेल यो सभवत पहले दगलेड की मदिलायो ने 
पनाया । कट्‌ भआलोचनामो भोर व्यग्यौ के बीच भी महिलामो ने 
क्रिकेट सेल खेखने के भपने उत्साह को बनाए रवा । 

` सबसे पटला महिला क्रिकेट मंच 27 जुलाई 1945 को ब्राभते 
शौर दैवलीटनं की महिला टीमो के बीचखला भया । यह मैच हजारो 
दर्शको ने देवा मौर सराहा । दस मंच मे हैवलीटन ने 127 तया ब्राभते 
की महिका टीम ने 119 रन वनाषए। 

ईस प्रकार घोरे धीरे सारे इग्लंड मे महिना क्रिकेट सोक्प्रिय होता 
शया । 

11 जुलाई 1788 कोकते ग्रीनमेंसरे की दो महिता क्रिकेट 
टीर्भो मे भव घेला यया जिसमे एस नारक्रास चाम चिलाडिन ने सवते 
पला शतक ठोका ) उसने 107 रन बनाए ये । उस समय प्रायः मच 
विभाहि तया थविवाहित महिला टीमों कं बीच खेदे जाते ये । 

खन्‌ 1887 मँ पहले मदिषा क्रिकेट बलव को स्यान हुईं जितना 
यामथा ग््ाहट हैदर! धुरूमात मे इसमे कवल 8 स्दस्पाटथौष्यो 
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सीन वमेष यहे स्या यघरकर 50 सेठपरष्ो ग्ट एसप्सवे फी 
सवते प्रतनिद्ध पिच्ाडिन वी--सूमी रिडसडेल । 


सन्‌ 1890 मे महिता श्रिकेट को पणस्प से स्वति भौर जग 
समधन प्राप्त हृभा तय! उसे व्यायसापिक स्पदैने को योजना बना 
गई । दसकं लिए "दि भोरिजनत पग्तिगर तेही क्रिकेटर्ध॑" भामक एसोत्ति- 
येन का गठन किया गधा । 

इस सीय भष्टरलिया, "्युजीर्तड मादिमे भी महिताभोने त्रिगैट 
खेल मे रचि लेना मौर मेव देतना प्रारम्भ कर दिया । 

सन 1934 35 मे ष्लड की एक महिला क्रिकेट टीम ने 
भआष्टृ्तिया की महिला टीम तिमद्रण प्रर आष्टृलिरा का दीरा 
करिया। षएसदौरेमे दण्तडकफी टीमने तीन टेस्ट मैवतथा 11 णीर्म॑ष 
षले । बादर लिया से यड टीम म्पू्ौसेड पटच । 

"यजीव मे रैवल एष टेस्ट मच केषा गया जसि दतैबनेही 
जीता। मष्ट लिया फे पिलाफ़ वेते इए दृग्लहने 2 टेस्ट मैव तपा 7 
णो मष जीते! 

$ 1935 मे महिता क्रिकैटको भोवलमे वेलने की भनुमति भी 
प्रते गई । 1937 मे मस्टल्तिथा की महिला टीमने भौ द्म्तैद फा 
दौराद्भिया मौर पदं मैच षते 

द्वितीप विष्व युद्धके दारान महिताक्रिकेटकौी षवि कु धुधली 
पट गई । पर युद्धके बाद पिर इसने णोर पक्टा गौर 1948 मे लंड 
षी महिता टम मास्टर लिपा भौर -यृथीसेश्के दौरे प्र गै मस्टरेतिया 
भे दमन 19प्ेति 11 मैच जीते, एके हार हद तथा सात मैच वरावर 
हे 1 न्यूजोतडमे भाठमेसे छ मैचोमे इण्तेडष्षो टीम विनयी रही) 

1951 मे महिता क्ति्ेटि सध ने रजत जयती मनार्ई। दस वप 
-यूजीषडकोटोमन इग्तैडक्ना दोरा शिया। इत मोक पर भाष्टरलिया 
फीटीमंकोपोनिमतितिकियाग्या 

1969 मे इग्नद के किकेट सगठां ते एक पचवेर्पीय विकासे योना 
की शुख्जात कौ ! योजना के मतगेत क्ट तरहके गुघारघ्ोरर्मवोरके 
मायोजन करिए गए । 

छथ से विकर आज तक महिला न्िकिट को सोक्ग्रियता बढती ही 
गह 1 गोर्‌ आम इम्भड, वाषटर लिया, "यू गीलउ, येस्टदशीम तथा पारव 
शादि शोने महिला क्रिकेट फो ्डावाद्नेकेलिषएु निरतरटष्ट मैच 
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(८ धायोजन रने फा दृढृ निश्पय फर शषपना विधेष योगदान दिया 
षष 

1973 मे विष्य प्रतिमोगिता के भायौजन से महिता्निङेटकी 
गीय पृस्ताहो गई। इत श्रत्तियोतिता मे गाष्टरे निया, समेक्रा, -गृजीतद, 
द्िनीढय, षग्तड तथा भन्तरष्टरोय एकादश घादि टीर्मो ने भाग तिभा। 
फादनलमे दर्तैड गौर भाष्टरेलिया का भुकाबला हया जिरमे इतैदने 
92 रने से विजय प्राप्त को । 


भारतमे मदा भिष्ेट 


भारत मे सदते पहने क्रिकेट फी शुरूअति मस्द्रेलिपा फी एव 
स्फुल्‌ मध्यापिक्ाने की जिसकानाम वा-रएन केतीव ने 1913 मे 
उहोनि भपनेस्कसे मे महिला त्रिकेट टीष यनाई। तेकषिनि उनके प्रयोग 
को उप्त पभय प्रोत्साहन नही मिला । पर व्रिकेद सेत फी सोप्रिपता 
षो महितार्गो मे पिकेटकफे प्रतिस्वितोवदृदही रही थी मौर यदाकदा 
छात्राए क्रिकेट सूल मौर कालेज स्तर प्रर खेलने समी । 


न्‌ 1973 मे "राष्ट्री महिला भिटेट संगठन" की स्यापरना हरर । 
दसी वष पूना में पहल रष्टय क्रिकेट प्रतियोगिता फा आयोन (1 
गया। स प्रतियोगितामे पाच राज्यो फी महिला क्रिकेटटीमोते 
भाग निया । महाराष्ट मौर बम्बई फी टीमों $ बीच फाषनल भुकावता 
हया । दसमें बम्बर की टीम ने विजय प्राप्त की। 


1975 में माद्टक्तिया की महिला रीम्‌ भारत माई । माष्दरेतियामे 
भारते साध तीन टेस्ट मैच घेते। एन टेस्ट मदीमे भारी भीष) 
पहने टेस्ट भैः किए उज्ज्वहा निगम, दरषरे के तिए सुषा शाह भौर 
पसर टेस्टबे किए श्रीरूपा रोस फो दध्तान बनाया गया। इक्षण्छुखता 
भ णाता रगास्वामौ भी मालरारण्डरके पमे उभरकरवा्हे। वह 
भारतीय महिला तिर्टकौीएव छाधार स्तस्म वन गई 1 भारत षीमोर 
से उतने शतक जपरापा1 


1976 मे न्यूजीलर ष्टी मद्विना क्रिकेट टीम भारत लाट इसमे 
पोच टेस्ट भर्थोक्ोश्चू ताय न्यूजीलैंड 1--0 ते जीती + चार मच 
शरदे । न दीर्नो मचोतते महिला किष्ेटषोदटौ लोकप्रियता मिती। 
प्रभो मों श रेध्यो से कायो देवा दातृ अहारि क्रिया गया । मभौ 
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सकः अन्य फिसी देश ने आांयौ देषा हष प्रसारित नदी किया या 


1976-27 मे येस्टद्रडोज कौ टीम मै छ्‌ टेस्ट मैच पारत भं ेते। 
चेषटइडीज भोर भारत 1--1 से बरावर रहे । 


1977 मे भारत फी महिना टीम पहली वारम्यूजी्लशके दीरेषर 
ग 1 यहां केवल एक टेस्ट हया जो बरावर रहा 1 फिर आष्ट तिषा धि 
एक टेस्ट मैच हुभा जिसमे मास्टर लिया की टोम विययी रही । 

च्रारत की रोता रशाश्वामी एक अव्धल दे षी आलराउण्डर हि 
हायना रेढल्जी, शमिश्ा घक्रवतीं तथा राजेर्वरी दो्ततिविा तीनो षी 
धापु हाच कीगेदगाड ह! डायना मघ्यम तेज तथा स्पिन दोनो भरफार 
फीषोलिगकरने मे भाहिर दै। फौजिया खलोसी श्रेष्ठ विकेटकीपरसि 
साय-परां एफ धच्छी दत्वेयाज भीदै। 


1977 मे आई वेष्टददीज टीम के सायर्मषवेतनेकेदौरानही 
शता रणास्वामी समे भप जीवन के एक दयार रने परे कर भारतीयः 
महिला करकट हतिष्शा् फ स्वर्णे युग की शुरूआत कौ । 


भारतम "रानी क्षा दराफो तथा णददिरा प्रियदरिनी दफन म॑र्पो 
5 प्रारम्भ हो गया । दन दोनो टूनमिटौ मे देए के विभिन्नौ घे 
सदिला ्रिरेर दीम माकर पगतेतीर्हु। 

1977 78 मे भारतं मे महिला त्रिकेर विव कप का भी सायोयन 
कियाग्या। 

विष्व क्रिफेटमे भारत का प्रदथेनें धवसे ज्यादा निराशाजनक रहा। 
ये देशों ते स्वीति मिलने के बावजूद इसमे केवल शास्टरलिया, दर्तंट, 
न्यृजीतड शौर भारतनेही माग लिया! 

फएतकत्ता मे दगवैड भारत के मध्य हुए मंच मे भारत शरुत 63 र 
अनाकर ही आउट हो धमा जवि दग्तंड ने एक विकेट खोकर 65 र 
नाकर मचे 9 पिकेटसते जोता) 

प्रदनामे हए भारत न्यूजोलैड के मध्य हए मेचमे भो भारे कौ 
लगभग दसी अन्तर से पराजय का मुह देखना पडा ! नितधाजनक भरद- 
नि कटने काकारण यहं है रि पिष्ठने संघों भारत ते यद्दरलिया, 
ज्य॒जीलदढ तथा बेस्टदशोज की रीर्मो से लगभग बरादरो फी टक्करसी 
श्वो दोर उसका प्रदर्शन काफी माधाअनक रहा या। 

६४ निराशाजन् श्रदशन का एक मत्त कारण यह्‌ यताया भवा छि 
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्ारसीय क्िरेट द्विलाहिने धप श्यवस्यापको ते काफी नादुध् धीं 
विर्भेष क्रिेद एसोषहठिएशन बंफ टिया की यागडोर केवत एक 
स्यवित फे हाच भँ थी खो यपनी साह गौर हकवादिवाके त्िए महु 
1 उनका रदेथा लिलाघिनो के घाप दमी सहयोगी पावना का नही 
एठा 1 सुषिघामो के नाभ पर उँ हर भगह्‌ तकलीफ उठनी पदीं । 

भर्ति मातराखण्डर एांता रगास्यामी ने जवे "पहर सफत'कास्वागत 
पिया मौर उते धिकाहिनो का सवते यडा हिवरितक कष्टा तो व्यवस्थापक 
महोदय ने 1978 फे विश्व फष का तथारी की पटियाता शिविरर्मे उसे 
मामच्रित नहीं किया। ण भय दिताष्टिकेसायभी वेाही सतक 
किया गया 1 $ विलाडिनो रो तो धपनी सनक के वणीपूत ही उन 
सश्जन नै शिविर से वापत चलते षाने कोटा । 

यदि धिलाटो फोर गपनी निभ राय षाहिर फरता है तो उसने 
तिए उते दंशति फिया जाना कटा टह न्यायक्षयत ह । तभी से महिता 
क्रिकेटमे एक बेनी मौर तनायपा मा गया जिसदे श्टृत-षी भब्छी 
क्रिकेट लाभं फो समयसे पठते हौ मत्तौ साना परहा जबकि वे 
धै भे सिए एक उगता हमा सूरज 0: बतष्टोरदीधी। 

भहिला क्रिकेट एसोतिएशन का कार्यभार किती महिता कोठी 
सभासते रहा चाहिए । 


सध्याय-11 
भारतीय क्रिकेट फंटोल बोडं 


क भारतीय विकेट कटरोल वों की स्यापना बडे मथीबोगररीवे ठम से 
1 


“वोड की स्यापना मे महायाजा पटियाला, महाराज विजयतेगरम्‌ वप 
“विश्जी', नवाय भोषाल, महाराजा ददौ, यातायात कम्पनी (श 
फे 1 आर० ई ग्रांट गोयन भीर कम्पनी के महाप्रवन्धक 
सो की प्रमुखं हाय रहा है। 

परह नमे भी सवे प्रधुख भूमिका दो ग्यितरयो ने निभाई, जिनके 
भय परिय्रम क बस पर ही भाज चोढं इस सुद्र स्थिति भे विमानं 
है--वे है रेयनी हि्मेलो तया महाराजा पटियाला । 

दोड का लगभग पुरा ढाचा एयनी धिमंलो नै तषार करिया धा। 
भारत फो अन्दरष्टय तिकेट करी पपितमे बैठाने का कायं भी नी 
द्वाराहीहुमाषा। 


योढ को स्वीकृति प्रदान तभी की जा सकती यी, जव विभिन्न प्रदेणो 
ह कम-से कम दप प्रकट कषगठनं दरके सदस्य होते । यह महत्वपूर्ण भौ 
मेचीदा कायं भौ यनी ने प्रेषो मे घूम पूमकर किया, षयो धापरी 
रिण, छोटे बडे का मेदमाव, भाई भतोजावाद, दर्याभाव वादि के 
कारण सगो का गठन नही हो षा ष्हाया। स्मिलोने दष क्षत्र भे 
भरी मपना चराहनीय योगदान दिया बोर जगह-जगह सनं कायम 
करवाए । महाराजं विशयागरर उफ बिज्जी ने भी दघ दिशा भे काफी 
सदटयोग दिया । वे स्वम एक अच्छे तरिते ट धिलाडी, भमेटिटर भीरं क्रिकेट्‌ 
सालकये। करिर्ट कटो योड टी स्थापना मोर गर्न के सम्बन्ध भ 
भारतीय राजयरामो की भी वी महत्वपण भूमिका रही है 1 

स्वत्वा आप्ति के षाद क्रिकेट करोल योडं राजषरार्मो की छापा 
से विक्तमर भोयोगिक्‌ धरान के नियत्रणमेला ग्या। दसम प्रमु 
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शाम हं एम० ए० चिदम्बरम, भफतसास, ए० सी पी° टाटा, निर्तान 
का । करई येकोने भी धिमाबियोकेहितकेत्तिए्‌ भौर बदिया प्रदर्घेन 
हेषु भोष्साष्न ॐ लिए भपना षहयोग दिया । सते िताहिर्यो श 
मनोवस काफी बेदा भौर यै धार्यिक दृष्टि से बेफिक्र होकर भण्छा प्रदशनं 
करने के प्रन करभे सगे । 

भारतीय क्रिकेट कटूोतबोषके सदत्योकी सख्या भी टिनोदिनि 
डने सगी---मौर वहे पूणं रूप से परिपष्य हो यया! धद बोड काध्यान 
चिसादहिपों के हित फे सिए, बद्िया प्र दशन, उनके भभ्यात के नवीनतम 
सोन भुटाकर धिलाविर्यो की परी वष्हेसे देष रेव करने लगा 

योरे की कर प्ररियो को दूर किया गया ताकि धपने तहत रटने वाले 
चिभागिर्यो कौ वह सृ निर्देशनं दे सके । भारतीय क्रिकेटमे वोढ ने 
भन्तररष्टरीय निवमो के अनुसार कई महत्वपूणं परिवर्तन किए । उसने 
सकृत य फतिजमे भी क्रिदेटसेसको बढ़ाया देने में पुणे सहयोग दिया । 

वोर दादा सधातित 'प्ी० के नावश्‌ पैम्यिनक्ति" भें स्कूल के 22 
यंते फम उन्न ४ पिलब्ं को देने का मौका मिलता है । षी दं 
म करूष विहारद्रफीःभोमतीदहै। 

इसी तरह 14 वर्षं से कमे आयु के गोर खितदियो को “विनय 
भके टरोको" मे षेसने का मौका मितेताहै। दने श्रतिमोगितामोके 
श्रायौजन ते दे को नये प्रतिप्टावान विष्यो को घुने फा मौका 
मिसतादहै। 

मादस्कर, किरमानी, कपिलदेव, कटजन धारी धादिं द्िलादियो 
पर बोडं फी मजर स्कूली प्रतियोगिताभोभे ही पड गई षी भौर उसने 
पदँ अपनी दैधरेद मे अ्रितित्त करना मौर प्रोत्साहित कलना मारम्प 
कर रिया। 

हस समय वोढ के पायो कष त्र--मध्व, उत्तर दक्िण मौर पुष, 
पृरिपम मे एक-एक रराष्टौप एवं अन्वर्सष्टोप घ्या प्राप्त प्ररिलतक 
निपु्त ह । मुल्यं रष्टय प्रगिक्षककेरूपमे प्रविदध क्रिकेट विताडी 
हिमू धिकारी है। ८ श्रधिक्लको से नये प्रतिभाया वितार्वि्या 
को उश्यकषोरिका शान शप्त होता है। 

क्रिकेट कदरो योड का हरध्रास गठन करिया जता दै मौर मतदान 
श्रणासी घे प्रदधिषापियो का चुनाव होता है । रणी द्राफी चेषते दति 
धमी राज्य, रवे क्रिकेट क्खद, सेना के पिरेट क्न, कसक्ता चौर 
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युनिवर्सिदी स्पोरटृ कंटोसं यों आदि के प्रतिनिधि भारतीय क्रिकेट 
यद्रो बोड के प्दाधिकरियो कौ चुनते है । 
क्रिकेट कटोल बोडढं कौ अम्पाधर समित्ति अम्पायरो को प्रशिक्षितकट 
प्रयमश्रंणौ मौर टेस्ट म॑वोमे मम्पायरधिप करने के लिए तयार करती 
१ 1 सर प्रकार बोंफा गठन पूणरूप से सोकताध्रिक प्रणालीसे होता 
1 
भारतीय राष्ट्रीय टीमके दिसादियो का चुनाव भी बोडंको चयन 
समिति द्वारा होता है । 
वयन दौ पहलुमो पर ध्यान रखकर क्या जाता है ! पहला विलाडी 
फे "फेण फो मदे नभर रखकर, दूसरा विलाडी के ¶तास' फो दृष्टि 
रखते हुए । खिलाडी फाम मे हैया नहो, इसका परता तो उसके तजे 
भाक्टो से घल जाता है 1 खिलाडी को मत्तेवाजी का भौतत 50 रने 
ज्यादा होना चादि तभी वह दृह बल्तेवाज माना जाता दै ¡ इसी प्रकार 
गेदधाज एक पारी मे तीन या चार से ज्यादा विकेट कम-से कम रनमे 
प्राप्त करे यही भच्छे स्तर्फा गेंदबाज हो सकता है! दूसरे वलास" 
धिलाही चूनने के लिए चयन समितिकीदृष्टिवीषेनी र नरी चाहिए । 
उवे हेम आपको वोड के वतमान सदस्यो तथा बोड की वतमान 
बि हे पारे मे बताए । सायही बोदंके पदाधिकारिपोके षग 
॥ 


चोड मे एक मध्यत, चार उपाध्यस, मानद सचिव, सुक्त सचिव 
कोषाध्यक्ष होत है । इतके अतिरिकतं भारतीय श्रिकेट बदरो बोट मे 
एस समय दे्ठ समितिया हँ जो निम्न प्रकारै 
1 षापफारिणो समिति-- यह समिति बोडे दनिक कायो की 
देवभास करती दै तथा वों की ध्यापरक नीतियो पर निगय नेती है । 
चोड के कषघ्यक्ष स समित्ति के वेयरमन होते है । योड फे कोपाघ्य्न 
तथा सयुक्त सचिव सके सदस्य होते है । वम्बई क्रिकेट एसोत्िएशन, 
कट माफ़ बाल तया तमिलनाड्‌ एसोतिएएन कायकारिणी के शया 
सदस्य ह! इसके भतिरिक्त पांच मय क्षेत्रो तया ह्‌ रेष्टसन्टरो ते 
एष एक प्रतिनिधि भी समिति का सदस्य होठा है1 कटने का तातय-- 
कायेकारिमो समितिमे हर क्षेत का प्रतिनिधिष्व होता दै । 
2 . चयन सप्रितति--बोड द्वार मायोशिति विविष क्रिकेट मैवो के 
धिए टीम फा घुनाव करती है। इस समिति मे पचो त्रो--मष्य, 
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पश्चिम त्या उत्तर, दक्षिण से एक-एक प्रतिनिधि घृना जाता है । उन्दी 
भेंसेएककोचेयरमनचुनकियानाताहै)। 

3 षहापताय कोय समिति--६स समिति काकायकोवजमा 
फरना भौर उसके वित्तरण फी गीति निर्धारिते करना है । वोड के अष्यक्ष 
हौ इसके चेयरम॑न होते दै । इसके यतिरिषत कोयाघ्यक्ष तया फतेदतिह्‌ 
गायकवाष मौर ए० एन० पोप इष समिति के दृन्टी है । चार मन्य 
1 हर साल चुने गतिर्हैगोक्सीषधी मय एसोतिुकनवे षहो 
सः 1 

4 तकनीकि सिति--पह समिति क्िकेट नियमों केनारेर्मे 
स्पष्टीकरण देती है भयवा परिरुतित नियमो को एमन सी्सी°्से 
प्राप्त कर उदे लाद्रकरती है ! इसमे शरषों कषेगो--उत्तर, दक्षिण, मथ्य 
न षः पश्चिम से एक एक प्रतिनिधि तया एक मतिरिषत चेयरम॑न 

ताहै। 

श्न नियमों को बोड के सभी सदस्य प्रदेशो के कलमो तक लागू 
करना मौर उसकी परी जानकारी देना इस समिति का गुख्य काय दै । 

5 रणजी दरो सम्निति--रणजी दरी के टूनमिंटो के शुषाङ स्प 
से सघालनं षा काय इस समिति के जिम्मेहोता है । बोर के मध्य इष 
१०१ के तेयरमेन तथा ह्र क्षेत्र का एक-एक प्रतिनिधि इसको मेम्बर 

ता है। 

6 विज दारो समिति- यह समिति “विजी द्रोफी' मचो (महा- 
राजा वियनगरम) के मायोजन का सचालन करती है । इस समितिमे 
मेभीबोह के अध्यशन वेयदमंन ठथा प्रत्येक क्षेत्र का एक एक प्रतिनिधि 
सदस्य होताहै। 

श प्रशिक्षण समिति क्रिकेट के नये प्रतिभावान िल््िर्यो को 
श्रिक्षण देने का काय यहु समिति करती है । दस समिति के अन्तरगत 
भ्रणिप्षण शिविरों का आयोजन, नये विलादिर्यो की घोज तया टीम को 
किती दूनामिट मे भेजने से प्रव उको शारीरिक क्षमता का विकरोति करना 
भी दसं पमिति का काय टै। इसमे भी सोकषर्वोका एकै एकप्रति 
निधि तया एक मतिरिक्ति चेयरमद होता दै। 

8 कायकम निर्धारण घनिति--दस खमिति का कायं टूनर्मिंट के 
धापोजन की तारे गौर स्यान चुनना है 1 राष्ट्रीय तपा भन्वरब्ट्रिप 
(य्ष्ट मष) म्यो के यायोजन क्ये वियिरपो का ष्यात इस छमिति 
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रखना पडता है.1 दपर समिति फे चेयरम॑न भी बोडे के यष्ण््ष होते है 
५ शोड र सदस्य एषोतिएणन से ही सात प्रतिनिधि नून लिए चाति 
॥ 

9 पम्पायर समितति- इस समितिका काय विभिन भँषो के 
लिये अम्पायर नियुक्ठ करना, उनकी परिक्षाए आयोजित करना तथा 
उनके प्रशिक्षण की व्यवस्था करना है । इस पसमितिमे पाचोक्षत्रो के 
एष एक सदस्य तपा एक अतिरिक्त चेयरमैन प्रतिनिधि होता है । 

10 सार्पिकषी घषत्रिति--इस समिति काकाय विक्भिन मनो मे 
दविलादिपौ दारा बनाये या तोडे गए कीतिमानी तथा भाकटा क्रा सेकलने 
करना होता है । इव मांकटो मौर ीतिमानो का रिकाढ रखने करा 
मुख्य काम दस समिति द्वारा होका है। 

रि षस प्रकार उपयुक्त दक्ष समितिया अपने-अपने कायो का करलता 

मे निर्वाह कर क्रिकेट फटोल वोड के कय सचातन मे सहषोग देती है । 

चोड की प्फसता का दारोमदार घद्िकतर न समितियो पर 
निभर होता हि। 


अभ्याय-12 
क्रिकेट फे ए शब्दां 


क्रिकेट एक एेसा खेल है जिते जानने वाले या न जानते वाते दौ 
दी प्रभावित रहते है। कमेटी के दोरान जव कमेटेटर कुट ठेते शः 
का उच्चारण करता है जो कमटो सुनने वलि की तमक्षसे बाहुरटोः 
उसका भाघा भजा वहौ किरिरा हो जाता है । बहत से लोगठसे शः 

के नमसे तो परिचित होते हं पर उसफे सही अथ कां नही जानते। 

पर सही बात तो यहु दै कि यदि भापकोकित्ती खेल से प्यार 
मौर माप उद्ठे खेलने था देखने का शौक रवते है तो घापवो ऽस ठेलः 
एक एक बात से पूरी तरह परिचित होना चार्हिए ताकि खेल फा सर 
मान दे उठाया जा सवै 1 

एक बार मेरे सामने ही ठेसा हास्यस्पद वाक्या पेण हओ ! हृभा ; 
कि एक सज्जनत्रिकेट च्रमेदी कु ये। तभी कमेटेटर क्री मावा 
सुनाई दी, "भौर इस तरह ब कोटो रल वार्हूके प्राप्त हुये 
बाई का नाम रुनते ही पास खे उनके लढकेने पूढा-- पिताजी, 
बार्ईक्याकरतादै?' 

पिताजी तपाक रो वोते--"वाह वो होता है जिसमे मत्तेवाज ब्‌ 
रन भिल जाते टै।' 

तो खाप ठेसी हास्यास्पद स्थितियो का शिकार होने से बिए भी 
क्रिकेट कौ ह्र बात, हर भदा से परिचित होकर उसका वास्तविग 
मामन्दे लीजिए ! 

तो भाद्ये, कुठ एेे प्रचलित शब्द जो प्रिकेट के नियमो, षत्तेवाजी 
गेदवाजी या क्षेत्र रक्षण से सम्बाधत ह, उनका सक्षिप्त मथ भापकं 
ताए । 

याञट स्वि्रर--हवा मे तंरतौ हृ वह गेंद जो वत्तेवाज के लग 
साईइष्टकफी मौर से उसके आफ साइड की मोरे कटती है, बाउदे स्विगः 
-कहलाती है 1 
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स्टोन ा्तिण--रसारमक दण से सेलमे वाला वह्‌ बल्लेबाज जिसका 
उदे ष्य रन यनाना महीं हिक घमय काटना होता दै । 

डीज--मतिरिक्त रमो के लिए जैमे “एव्र शब्दं का प्रयोग 
किया जाता है उस्ती तरद आद्द्रेलिया मे “स दरीव' यम्द का प्रयोग क्रिया 
भतादै, म्ेदोनोकाएकदीदै। 

प्लागर--स यल्तेबाजके लिए व्यग्य रूपमे दस्तेभाल होतारै,जो 
भर्तेवाजीतो करता है पर रन यनाने का जीखिन नही उना षहावा । 

लागि दप--खराय लँग्यकी येद जिसका रप्पाएेषीकम दूरी प्र 
माकर पदता है छ दल्नेवाज को माणे ग भरकर उत प्रर भरपूर 
परहार करने षा मौका मिल जाताद। 

मेरसन--भव बल्लेबाज को गेंद फ$ने वले गेंदषाज कौ केवल 
उठती गहि दिार्ईदेती हतो इसे नेल्स' कहा जाता है । नैत्सन दर- 
घत्तल एक एढमिरल फा नाम था जिसकी एक माल गोर एक बाहु थी । 
स्के मधार पर्ेदबाजकी जन पौषी बाहं नं दिखकर गेदवाली 
उठी वाह दिती है तो एसो स्थिति क नेत्सन कहा जता है । 

एकर मेने - वह येटसमेनं जो रन बनाने फी फोभिएं मे नहौ रहा 
वत्कि फिमीत्ररह्‌ वह्‌ मैदानमे टिका रहै जबकि उधर उसका साधी 
जोकिम उठाकर भो रन दनान की कोशिश मे लगा रहता है 1 

धा्नीज कट--यत्नेवाज के वत्ते सर्गेदषूती हृईउस दिगा फी 
भोर नहीं जाती जिधर वहू खिलाडी उसे पटुवाना वाहना चा । 

हैरो ङ16व-एपा शट भिसके मारने से गद उत्त स्थान पर भिरे 
जहा उषक्षो कतई उम्मीद नहीं थी । 

क्िग पेयरे--जब कोई बल्मेवान किसी मैच की दोनो पारिमो में 
॥ गद प्रर आउट हो जाता पी उत्ति किय पेयर' नाम की सज्ञादी 

॥ 


हि भेक पेयर--टीम का बह ग्यारहवा खिलादो जो किसी मैच की 
दानो पारियों मे दिना रन बनाये ही बाउट हो गया दौ “जक वेयर 
कृहनाता है । 

घादट स्फोन--गेदाज के ठीक पीये एव बडा सफेद पर्दा (स्क्रीन) 
सगर होता है भो सफेद होवा है या सफेद रग से पोत दिया भाता ह+ 
परी रह्‌ शना पर्दा बल्तेबाज के पी मैदान मे भो लगा < 


११ 
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काउटुश्य यदहीहोतारहैकरि लात गेंद फेंकने की स्विति मे साफ दिाई 
दे प्ते । इष॒ प्रकारस्प्रीन लगा देने चे दणंको फे रगवरिरे कपडो मे 
॥ फोर्गेदकेर्गकाश्रम पैदा नही होता मौर र्द साफ दिर 
॥ 

योमर--रगेदवाज द्वायफेशो गयी देभी्गेदजो विना टप्पा साए 
स्लेबाजके सिरया चेहरे परमा रही हो, 'वीमर' कहलाती है । 

य्षिग मप--जव गेंदबाज गेद फेंकने की विल्दरुल स्थिति म टाताहै 
तौ उसके छोर प्रर खडा बतलेवाज रन सेने फे उदेश्य से तयार होकर एक 
दो कदम मागे बढ जता है । ेषी स्पितिको बिग मपकटाजाताहै। 
यानीरनलेनेके लिए तयार रहने की स्थिति । 


म्लाक होल--अम्पायर स भदेश या गाड लेकर वल्ते्ान जो 
अपनी बे मपते बल्तेबेलिएजो गहेरा निशात वनता है, उत ग्ताक 
हस कहा जाता है 1 


वम षाल-जब गेद वत्तेवाज द्वारा वत्ते प्रहर द्वारा जमीन पे 
लगकर उटलतीहै तो एसी बान फो वमवाल कहा जाता है । कभी फी 
तेज गेंद जव बल्ले से टक्राक्रजमीनरे उष्टलती हई कनी दिशा म 
तेजी से जातौ दहै तो यह ध्रमदहोजातादटै किगेद बल्लेसे टकराकर सीधो 
उष्ठली है । यदिदेतेमेकोर्दकषेव्र रकषकर्गेदकषो लपक ले तौ निण्य 
देना कठिन हो जाता ह) गेदजमीनसे लगकर उछलीहैयानरी॥ 
शह निणय भम्पायर की सतकता भौर तीर दप्टि पर निभर होता ६ै। 

गुणलो, योसी--दाए हासे नेग प्रक गेदबाजद्वारा पुरी कलाई 
भुमाकर फी गईं एसीरगेद जो धुरो कलारईृके पूमजानेसि भापप्रंकषो 
जए, गुगली या बो्ती कहताती है । 

घाई-जवरगेद गेदबाज द्वारा फेङी जाप मौीरयहवत्तेपा वत्ते 
भाजकोक्हौनतगीहो तथा विकेटकीपर भी उतरगेदप्ीनरोकषए 
षोदेमेमे दिए गए एन बाई" क्टनाते ह! 

भौर ्ेदबाज द्वारा फडी गयी गद बल्ति यावत्तेदानके हाथो परं 
न लगकर पैरया मय जगह सगरकरजाएतोरेसेमे यने टम (ल बा 
क्टूलतेर। 

स्ट॑प-जब दत्तवा पिक्रेटमे पामने अपना दत्ता रयकर भने 
खदेहोनेषौपोजिनतेकरषठशहोताहैतो दस ल्दिदि को स्ट 
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हते है। भर्थात्‌ अत्तेवाज की विकेट के सामने बल्ला रकर घरं होने 
की स्िति। 


भम्दद्रक्टिय द फो ~- रल्लेवाज दारा फोल्डिय मे व्यवधान डालना 
या किसी ील्डर को अपणन्द कहना ¦ इस नियम के उल्नघन मे बल्लेबाज 
को भाट धोपित किया जां सक्ता । 


मेडनं प्नोवर--यदि किसी गेदबाअ के पूरे बोवरमे बल्तेवाज एक 
भीरननेवनापाएतो देते भौवरको मेडन कहा जातादटै। 


क्रीज--क्रिकेट को 22 गज लम्बौ भौर 10 फुट वौडी पिचके 
दोनौ छोते पर लगे किकेटो के चारा ओर एक निश्नित दूरी पर बायत।- 
करक्षेव लाइनोसे रचा होता है जिति क्रीज कते ह । बल्लेवाओे दसी 
कीज म रहकर मल्तेवाजौ करते हैँ । यदि प्रीजसे वाहरभोदहोग्ए तो 
उर वुरत क्रीज मे भाना पष्ताहै वरना गद सेस्टम्प उडाकर उह 
भाञ्ट किमाजा सकता टै । इसी प्रकार गेदवादभी क्रीजके अन्दर पि 
ही बोलिग कर सकता दै । यदि वह्‌ इसका उल्तघन करे तो नो बलि" 
काशिकार हौ सकता है। 

क्रीम वोतिम करीन, पादम श्रोज तथा रिटने क्रीज भादिनाोमोसे 
रेषाक्ति दोतीर्ह। 

टापत्--रौनो टीमो के कष्नानो के वीच भम्पायर फी उपस्थिति मे 
पिका उषछछठासकर टप क्रिया जाता दै । जो कम्तान टत जीतता दहै वही 
निणय कले का मधिकारी होता दै करि पडते चत्ताय करेया 
गदवानजौ । 

इक्--जव कोई बल्लेवाज विना रन बनाए ही घाउट हो जाता £ 
तो उप डक" आउट दोना कहा जाता है । 


हाफ बली-- गेंदबाज दारा फेणी गयी गद बल्तेवाज के इतने निकट 
रपा खाए कि भेद कै उछलते ही वह एक पैर बढ़ाकर उसके मधिकं उव्ने 
भे प्रस ही काट भार दे। 

यल फलाहृटेद यल --यदि गेददाज नेद क्षो हाय काफी ऊवा उग- 
केर पुमाकर फताहै तो गेदह्वामे देर तक उडती है! 


हाई टर जेक्टरी--मच्छी उन वालीर्गेदक्षाहवा मे पथ धनुषाकाद 
होत है । इसमे गेद ऊषा तक उठवी हं धौरे धरे नोवे गिरत दै । 
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घो दर मेषररी --जव गेंद को बपेक्षाित एम ऊषा हाय करके णका 
जाता है तो दका हवा मे उडान प्रथ सीधा सपाट रहता है 1 त्ती गद 
र मे दैर तकं उडान नदींसेती। ष्रसे सो दजेक्ट रौ दनि कदा जाता 

॥ 

लिषरेद पाडिग-जव गेंदबाज द्वारा फेरे गयो गेद को दल्लेवाज 
भते से खेलने फा प्रयत्न न करके उपे जानद्ु्षकर पेडसे मारकर-- 
श्ल॑य बाद" का साभ उठाने की नीयत ते रन लेने की फोरिश करता ६ 
तौ ५४ रन न मानते । एषी स्थिति कौ “देतिभरेट पिम कहा 
जतादै। 


धिष्व णे दुछ प्रमुख नये-पुराने 
छिक्षेट सिलारी 


भारत 
कपित ठेव 

धम--6 पायरी 1959 

कपिस देय ने जि तेजी के साच विष्व क्रिकेट मे सपे फदम यदि 
षे क्रिसी भी दरमरे धिलाी मे लिए फा विषय हो सकते ह। 
उनि रेष्टप्रिकेट मै जिनकीतिसानोकोभग क्या है षे उनषी 
धदूत मालराउण्डरक्षमृताको प्रवटकरते है। कपिस ने मपा पृषटलाटेस्ट 
ाषरस्ताा के मिरु फंषलायाद मे 16 सष्टूवर 1978 फो एला षा। 
यपि तेकरयव तकृ फण्लिने वत्ते व्र गेद से फई ीतिमान स्थापिव 
पिए] वह भारत के एषात्र पेते यालराखडर षु णो मथते 
3000 से भधिक रन नौर 300 से मधिक विकेटते शुभे ६) सगत 
म मय भडवल 100 विकट शौर 1000 रन केवले 25 रेस्टोमे 
यनायाजो वि" एक रिकाडं है । उह विस्डन मे सम्मान सम्‌ 1983 मे, 
अचु च पृरस्काद्‌ 1980, पदमश्री 1981 मे मिला। 


सुनोल गावेस्कर 

णम 10 ललाटं 1949 
िरिज्ञ मास्टर नाम से बिप्यात सृ्ीन यावस्कर भज विष्व मे 
फै बल्तेमाजः यन श ह । उन्दोनि पने टेस्ट करियर मं तति 
पिका भना छापे ह कि अगर उनके रिका पर एक पुस्तकं भी छप 
दोनाएसौ ह भीष्ठोरी रहेमी । चव तक विरये 110 वर्षोकेल्म्बे 
एिहास षर एक निगराह शलौ जए ती घब ठक का सर्वेत्तिम दिलादी 
पो देत्तगाजी के वादाहं का द्िताव गावस्करके पातै । णायद 
पे शका दुसरा नाम ही गावस्कर है । तो भाद्एु सगे हो मावक्छर 
गछ रिका पर एकु मजर शल सी वाएु! गावस्फर सब स 
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20.000 चे धधिर रा वना पुषे ६, उन्होि 34 पवक नौर 45 चद 
प्रतर वयाए हु भासत फौ मोर खे पिकठप- रेस्टो गे कप्ताी फर 
षा मौर्य ठै ्राप्ठ है । वह्‌ दय दक दधिदतभ शवपीय पापेदरियां 


58 करचुकेधु। 


रपिक्षन्र शास्सी 

धम 27 पई 1962 

फपिल धव के पाद रवि णास्दी भारतं एग सवय येहठरीन धातय 
ण्डर है ॥ टेस्ट भ्रिरेट भं शास्मी गुख्प्य- एए स्थिर दे स्प म षाया 
धापरे दाय यह्‌ एल ेसः बत्येयार दा भया है जो उपयोगी गेदशबी 
भी कर सेत्ताहै। उद भारतम़ेषादीष्ष्वानरेस्पमेदेाजारहा 
ह। वास्टरभिया रे दिए पैम्पियिात्पि धाए दिषेट भधायी को 
सम्पिपन माफ धम्पियन्य पे दितार टे सम्धानित पिया यया धा। यपौ 
पे ही रेस्ट्भेणारथी ने एष थोदरगे 4 येदम 3 पिष्ट तिए। 
रु 1984 मेँ र मुत पुरद्णार सेभी रम्भाित दिढागरदाया। 
54 रेस्ट, 29 पारी 2463 ल । 


मोहिन्यर रागररनाय 

धन्य 24 तितम्दर 1950 

मोहिन्दर मगरना टेस्ट टीम मेँ एक तेज गंदवाजङे रूपमे भाया 
थामोौर धाय वह्‌ भारतीय टीम का एदे धदिक-भरोसे फा 1 
यन. गया ६1 1982 83 फे यादसे मोहि-दर अमर भारतीय यहं 
मार्जोदा धु माधारमनेष्टुए है ! वह पादा समरथ ( ५१५ नि ट 
दिारी) पे पुत्र ह। दनक पा करे ममरनायमो भीटेस्ट क्ट 
छेसने छा गौरव प्राप्त दहै । 


मोटिन्दर ममरनाय का सदमे यषा गुण उनका सपर सौर हिष्नर 
भरी अल्तेदाजी दै दसी कारण उरु सन्‌ 1984 भं दिश्डनर्म छम्मानेदिया 
याघा, मे मठिखिित सन 1982 में भारतीय सरार चनद मुन 
पुरस्कार मै भी सम्मानित कर पुष्यो है । 66२रेस्ट, 108 पारो कुल ल 
4321, यतत 4475 । 
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दित्तीप वैगत्तरफर 

सम्म 6 कप्र्त 1956 

भार द्वारा प्रस्तुत किए गए सनपे येहतरीन यौर धाकर्षछ बत्मे. 
चाज शे एर वैगसरकर है । वंगसरकर ते टेस्ट क्रिकेट में एई परेहुवरीव 
पां येन है पर गरावस्कर बौर विश्वानाय लै यिलाधि्ों फे शराष 
रलने फ फारण उपरे कपी उतनी तारीफ नदं मिसी--भिदनी फ 
धिलनी पादिए वी । वैगसरफर जय मषने रग मे होतो पहत धाष्पेफ 
स्टोव लगति ई! खराय पिघो पर भी उ-हौने कई यड़िया पारिया भेली 
६। थह भारतीय प्रकट ते पुरे किसी भो विवाद मे नहीं पसे-धपविए 
शास्त फो षव उसका हक़ मारकर यम्ब का कप्तान नाया भया ते 
भी वगसरक्र ने को नाराजगी जाहिर महीं फी । सस्ति फे मदान्‌ पर 
यह्‌ सीन पफ बनानि वाला एकमा भारतीय बल्तेयाम ह । 95 टेस्ट, 
153 पारिया, 5951 रन, भोपत 44 74 । 


मोहम्मद मजहद्दौन 

सग 8 फारधरी 1963 

1984 85 भत्रे मे मनहरटीन तदलके सपमे पारतीप क्रिकेट 
परश्यागया था । एण्ड मे विष्ट श्छ द्यसा मे मजहेटीन 3 टेष्ट छेता 
भौर उतके स्कोर ये-110,48 एव 105, 122 एव 54 माट भाट । 
न शानदार स्कर से मजहर्टीनं मे मपने पष तीन देस्टो मे सगर 
3 शतक मनाने का यदभुत रिकाड भनाया } भीसकाषी याया षे दौरान 
जेजहषटीन बुरी तरह से असफल रहा । तेक्नि उसके भाद फिर उदनि 
दष्ट क्रिकेट मे कईं शानदा पारिया देलौ ! उनका भव तक का उच्यतेम 
स्कोर 199 रन है । भारवेषो घव भी भविष्य मे उनते दर बण्छी 
पारियौ की उम्मीद है । 21 टेस्ट, 31 प्रारिा, 1461 सन, 
आरतत 5213 1 


सैयद फिरमानी 
भम 29 दिसम्यर 1949 
100 भिक्षार तषा 1000 रन मननि याला एकमाव भारठीय 
रृटकषोपर । देश मे उपसम्ब पर्वधरेष्ट विकटकीपरर है । भारत मभी 
मेक उनके भुकावते काको चिषटकोएर नदीं दृढ़ पराया £ । बात कटेः 
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याने क वाद आस्टलियाकी यात्र करना किरमानौ फी सवते बडी 
ष्ठा घी गौर श्म्मवत उनकी यह्‌ द्रन्छा प्रुरी भी हृष । व तक वह 
सास्टर तिया फे विष द एक रातक 101 नाट आखट भी बना चुके ई। 
उर्ह 1980 मे मजुन पुरस्कार से तथा 1982 मेषद्मप्रीमेभी 
छम्मानित कियाजाचुकाटै 1 टेस्ट 85, 122 पारिया, 2717 रन, 
धौतत 27 17, 157 कंच, 36 म्टम्प। 


फुष्णामाचारी सौकात 


घन्म 12 दिपम्पर 1959 

दाए्‌ हाय से ठैज वेने वाला माक्रामवद्िलाडी जौ विश्वके किसी 
भी गेद्वाज फ छवके घडा सक्ते हैँ । धौफातष्ी नीति है किरगेदत्तिफ 
हिट मसेकेलिएहोतीदै। इसनीतिके वल पर ही शरीकात क्षौ 
भआतिसी पारो भारत को वेहतरीने णुरूमात दे पातौ है । किसी गेदको 
रोकने या्ठोडने मे उह विर्वासनहीदटैषेवलगेदको ढोक्नेमे ही 
ह भानन्द याता है । शोकात्‌ नस मात्रमक विलादीके कारणदी गान 
भारतं एफदिवीय क्रिकेट मे मपनी धाक जमाए हए दहै। टेस्ट 28, 
परियां 44, 1386 र, भौत 3223 1 


फरकसने घाषरी 


प्रम 28 फरवरी 1951 

करसन धावरी एक देते गेदबाज जो तेज गेंदबाजी स्पिन गेदवानी 
मौर बत्तेयाजी श्रभी कर तेते ये । यम्ब वा यह खन्द मेदमाज सौराष्ट्र 
कीधोरतेरेतता या! उन्होनि हर्ंह के विरुद्ध बपन ओवन का 
सवश्रष्ठ प्रदर्णन करते हए केवत 33 रम पर 5 वित्ताद्ियाको गाउट 
क्रियाथा ) भामतौर पर वदं तेज गेंदबाजी करतेये। सेनि दकष टेस्ट 
मैच मे उन्दने प््पिन मेदवायो द्वारा यपत जीवन फा सवप्रेष्ठ प्रदशन 
तिषा 1 टेस्ट 35, पारिया 50, मौव 23 08, रन 847, विकट 98 । 


सुमाषगृप्ते 
छम 11 दित्तम्बर 1929 


सुपाष गुप्ते विश्वे सव्थष्ठलेगद्रेक गुगली गेंदबाजीमेसे एव 
६1 उनि वेस्ट दो के विष्टषएक पारी मे यपने जीवन का सवन्रष्ठ 
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दर्शन करते हुए 102 रन परर 9 विकटे ली घो 1 इतके धलादा उन्देनि 
अम्ब टीमकी ओर वेते हए पाकिस्तान के टेस्ट चिलास् घे 
भरी दोमके एक पारी के सभो 10 विकट केवल 78 रन दैकर तिए। 
इसके यततिरिक्त -गूजीलंण्ड के विख एक श खला मे उदनि 34 विकट 
तिर्‌ । 36दष्ट, 42 करिया, 183 रन, 149 विकट । 


प्षलोम द्र्दनी 
जम 11 दि्तम्यर 1934 


_ सलीमं दुरा थपने समय रे मसराडढठर रहै ह । यह एक आकर्षक 
चल्तकाजतोये दही सेक्ठिनि सपमे पातकं न्दू स्िनरभी ये) कापी 
तजी छे रन दनाने के कारण वह्‌ उस समय काफी लोकप्रिय ये । उन्टेनि 
केवल 29 मिनट में सबधे तेज सध्ततक यनाने का गौरव प्राप्त शिया । 
दके अलावा स्विन गेदवाजी मे उ^टोनि आस्ट्रेलिया के विस्दर कलकघा 
मै मैदान पर फेवल 23 रम पर 6 विकट लेकर घपने भीवन का 
सवश ध्ठ प्रदर्शन फिया । मल्तेवाजी मेँ उनका उष्वतम स्कोर 104 शने 
था। 29 टेस्ट, 50 षारिां, {202 रन, 25 विकेट । 


शष्पा विश्यनाय 
अम 12 फरवरी 1949 
एक एते भारतीप बिलतादी जो 5000 से मधिक रन बना चुके ह । 
विश्वनाथ विर्व स्तर के कलात्मक यत्तेवाज ये, उनि मपे पहले ही 
देस्टं मे शतक बनाने का गौरव प्राप्त फिया या । विर्वनाध ते दो टेस्ट 
संषोमे भारतेकी घौरसे कण्तानी भी की निस्मे एक टेस्ट मे भारत 
हारगयाधां तथा दूस टेस्ट धरायर रहा था । उन्होने कुल 14 शतक 
चेनाए्‌ ! उनका उच्चतम स्कार 222 रन था 1 61 टेस्ट, 155 पारिया, 
6080 रन, स्ैसत्त 41 93 1 


नारो काट्रक्टर 
जन्म 7 माच्च 1934 
1960 67 मे फजल महमूद के नेतृत्व मेँ पाक दल के भारत भ्रमन 
भर्‌ दं कप्तान वनाया ग्या था । उपे दाद इनि 12 टेस्ट मेषो मं 
मास्तीष दमक कप्तानी कौ जिनमे भारत 2 जीता 2 हाद्य 3 8 


134 


वरादर रदै। भारतं का यह म्ब यत्सेदाज आटे निया, पारिस्तान, 
येस्द््रीय, भूष रण्ड मोर दगेष्ड ॐ विर्व 31 दिष्ट मंबो भं पेमा। 
शम्‌. 1562 मं वेस्टष्टीय के दिष्टएकमत्री गंप मे चातीं प्रिकिवि 
कीरमेदप्रमम्भीरस्पछेपायमहोयष्‌ भौर दे ताय हौ उना 
किट पीन भी प्रमप्त हौ गमया! 3] पारियों, 1611 रम, 
धौव 30 071 


पधगप्त चन्दर 
घण 18 प, 1945 


ए्वाटक का यह छिताद़ी अपने समय फा सथशरेष्ठ लैग प्रोफ गुगली 
गविपाय धा । भारतषटी घोर से एक टेस्ट श्य वता मे सपे धधि 35 
पिगेटतेने फा योरय प्राप्त है 1 उदं य्जुन पुरस्कार मौर प्परधीये 
रगष्सभी क्रिया जा चुका है 1 हदोनि दरसण्टके विष्ट केवल 79 र 
वै 8 पिरेट लिए जो मि एका सर्वश्रेष्ठ प्रदन है। वल्तेवाजो मे 
एन्धेनि एर धनोधा रिका नाया है, कदस 58 परियो मै सर्थाधिफ 
भूम्म 23 थार बनाकर बरव कीतिमान स्पापित क्रिया । 58 रेस्ट, 80 
पारियां, 242 विरेट, 167 रन । 


पिशनत्तिहु येदी 

पएम्य 25 सितभ्वर 1946 

विशमिदियेदीक्षो विश्वकाः सवधेष्ठ ध्र स्पिनर माना जाता 
६। पेदी > कल 22 टेष्ट मंभो मे भारत का प्रतिनिधित्व किया जिने 
भे भ्रारत 6 धीता, 11 हारा भौर 5 वरायट रदै1 नदी ष्ठते रसे 
भारतीय थिभाडी है विन्दति 200 से मधिक पिट सिए । उनि कत 
266 विहेट सिए । जिसे मादमे कपिितिदेव ने वोदा 1पेदी उ गिनि 
सुने पेश्मामामे चेह जिदूनि रजी दराफीमे 300 चे धपिक दिष्ट 
ति१। 67 देष्ट, 101 पासि, 656 रन, 266 विष्ट । 


हैष मधिसारौ 
छम 12 सत्त 1919 
देय मधिकातेमं थश्ये जेतूस्वङढ़े गुण होते हृए भी कदल एक ट्टः 


135 


भे उन षप्तान दया या चौर वड्‌ टेरट दिरसी मै वरावर रू ! पं 
एापरे वल्तेदाज वव प्रक गैदययिष्ेमू मधिारी ने टेस्ट प्रिषेद भें 
गुल 872 र यशए मौर 3 वित्ेटभीत्िए। रपी दारी में उन्धनि 
4500 शे मधिक् रन वेनाए्‌ 1 फव र पांदट शश्र प्र उनेखी रीस 
सानवाच थो] यह्‌ वायत राष्टरीय क्रिट प्रचिशद्ध {121 रेष्ट, 
872 रन, 3 पिपरिट, 8 एव । 


सो ० भयु 


रम 31 प्रषु 1895 भू्मु 14 परम्वर 1967 
(भारत > प्रपम दथान पी २० 7यषटने 1932 गे मण्ड ४ 
पर धारतीय दत का तेतर स्या । यथपि भार ऽर ये 3टेष्ट 
हारगया किर भी नायद्‌ रे दरश मेूतव फी सत अरणंताी मीर 
भानभीयहमाा सावा है रि पद या शुष शष्वा भारव से 
माय तफ नही मिषा । वह्‌ एरु भरयन्य घास्य गोर माठामदयल्मेासे 
वेमि भारतीय किषेट षा भीष्म पितामष् मष्टा भा स्रुवा 1 प्रप 
फेणी के भर्घो भं उन्होने 8000 खे धिष रन नाये एौर सगपग 300 
बिरट सिए  † रेष्ट, 350 रन, यौत 25-00, 9 दिरैट, 4 फेय । 


साष्ा पसरयापि 

षम 11 पिपम्धर 1511 

1933 में प्र देष्ट शतक ये ध््ुद्य होने भति शसा समरयाष 
भारतदे पुस्त, पालाय दरयुष्टि रखने वणते कष्ठानगाने यये दु । उनि 
ल 15 टेस्टो मे भारत दा यतृत्वं किया, जिनके धे धारतं 2 भीव, 
१ हिय थ्‌ 7 वरावर रहे। ा्ये हाप रे वल्तेवाम धौरदाणएद्ायष 
मीष्यिप्र पेत गाय भरत ऊ महानतम छिताघ्पों भसे वे। रटँ 
ध शररदशन पर एक विशेषश्च फे स्प म उनसी टिया प्रिरेट केर 
भ विप लोकप्रिय दं । 24 रेस्ट, 878 रा, 45 दविङेदे, 13 सैष ॥ 


णायिद यसी 
अन्म 9 तितम्दर 1941 


दए हाय फा धत्तेलाज योर दाद हय का भीष्मम देष येद्रसद 
आदिव घली एर परानदार घरासराउन्डर ये । हेम रक्षय मे भी उदनि 
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सादर कय पडे) रणजीद्राफीर्मे दह्‌ हैदरावाद षौ धर से चेत्ते 
ये] टेस्ट पर्थौ मं उनका सर्वाधिक स्फो?81 रन घा । तमे मतिरिति 
धाष्टरे धिया $ पिलाफ उदनि शानदार गेददाभी कते हुए दैवसं $5 
श्न देकर 6 धिप्ाङ भाखट किए वोकि उका स्वसेष्ठ प्रदर्णत चा। 
29 टेस्ट, 1018 र7, 47 बिकट, 32 केष । 


एषनाय सलक 

ध्र 18 पार्चं 1948 

टट क्रिकेट फो एकमात्र एसा दिसाडो भो रेवस धेत्ररक्ष के 
धणद्ूते पर ठोममे घ्रून सिएथातेये। विकेट के नभदीक घुं होकर 
केत्रर्दाण करते हए हनि कहं बद्भूत कंच पकड है । रेवत 27 टेष्ट 
षो मे 53 कच पकडे कषा घनोघा कार उन्दनि दनाया है। हसे 
सुरिति टेस्ट किषेट मे उन्होने बल्नेदाओ में एक एतफ भौर गेदवानी 
भे 18 पिकेटभी षी । भनेक धवसर प्र भारतीय टीमफे लिए गजब 
का प्रवर्तन कर धीमान विरधसनोय कृटुषाया । 27 टेस्ट, 1068 रन, 
18 पिकेट बौर 53 केच । 


चिगय मभरेकर 


ध्यम्म 26 सितम्बर 1931 

पिय मेजरेकर भारत का महान गल्तेवाज रका है। तेज गेदबनी 
प्रो धरे विंष्वसनीय हेष से खेलते ये । उन्होनि पेष्टदशीज पाकिस्तान, 
नयुणीलण्ड, शास लिया मीर ग्त॑ण्ड के विष्व कष 55 टेस्ट यैष चेते 
विसमे ठहोने 3000 पष मधिक रन बनाए । टेष्ट किट मे उ दति प्रात 
ह्तकभी यनाए। च्णजीदराफी मे 3686 र भोर 12 एतक । 55 
टेस्ट, 209 रन, 1 विट, 2 स्टम्प मौर 19 कंष 1 


यनू मारड 


च्य 12 धर्मे 1917 

फेय 24 टेस्ट मैयोमे हजार रनथसौ दिकेट प्राप्त करने का 
धमूढा यौरब प्राप्त करने वि माठ नै कुल 6 रेस्टौँमे भारतका 
नेतुध्व किया जिम से 5 टेस्ट पाकिस्तान के विष्टर राक्र रहे ठा 
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एक टेस्ट येष्टदयेज के विष भारत दार गया । वीनू माकड उश्च फोटी 
कै खन्द स्िनर शौर दाए हाच गे शानदार बल्तेवार्जं ये। गेदबाजो मे 
खनका सव्रेष्ठ प्रदशम पाकिस्तान फे विष्द रहा जिसमे उन्द्नि केवल 
52 रनं देकर 8 पिलादियो कौ गट किणा। टेस्ट क्रिष्टमे 
चल्तेनाभ मे उनका उच्ववम स्कोर 231 रन धा। उहोने $ एतकभी 
नाए। उन्दनि रणजौ द्राफी मे तीन हूनार से भधिक रन यनाएु। इन्द 
भूषण से बसष्ठ भो क्रिया जा पुकः है । 44 टेस्ट, 72 पारिया, 
2109 रन, मौत 31 47, 162 विष्ट, 33 कंच । 


घाप नाडकर्णी 


शम्भ 4 भप्रत 1932 
भाप नाढकर्णी सधा हमा खन्न स्विनर भौर मत्यन्तं ठोस बस्नेवजि 
था। वह्‌ उण्चश्र॑णी $ मालराडण्डर ये। उने इग्तण्ड, वैस्टदीज, 
भाट लिया सौर नपर ीलण्ड की यात्राकी | दस्ट क्रिकटं भे लगातार 21 
भेढन भवर फेने का आरएवयअनक रिकाडं स्थापित किया । यह्‌ रिक।ड 
1964 मे इ्लंण्ड के विष्द मद्रास टेष्टमें षा! रणी टराफी मं 3993 
रन बनाए मौर 181 चविटभोन्निए्‌ 141 टेस्ट, 1414 रन, 88 
पिकेट, 24 कंच । 


भौत वाेकर 
म्म 1 मत्रे 1941 
मषंदिवस अर्थात पहली भर्प्रंल 1941 को जमे मजौत बाडकर ने 
टददीम य इग्तेण्ड मे ष घता भीतकर जो भरतिष्ठा पाई वह दल फ 
अदर पुट के फलस्वरूप पलो 0 2 की पराजयसे मिटरौमे मिल गई) 
भारते किट के लिए बह मिए्वय दहो दुर्भाग्य कौ यात्री केवल 
एक श्चता हारने पर वेदकरतेदेस्टरश्रिकेट से सया के लिया। 
बहकर के नेतृत्व भरं भार = ¶ टेस्ट जीते, 4 शरे व 8 बरावर रहे । 


बाय हाय श्वा पह वत्तेवाज बिदायन गच्डा फीत्डर भी था । रणजी 
राप चो मे 12 शतक्षो कौ स्षायता से 4388 रन बनाए । 37 दष्ट, 
2113 रेन, 44 केषं | 
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दिलीप सर देसाई 
लम्‌ 8 सगत्त 19490 


यम्ब का यह टेस्ट धिलाढी भारत फ उन निने चुने बल्तेगाजो मे 
पे है। जिन्होने 2000 षे सधिक रन बनाए है 1 सर देा्ई पादिस्नानके 
अतिरिक्त सभी देशो फी यवराएु कर चुके 1 उदोनिटेस्टक्रिफेिटमे 5 
पातक भी यनाणएहै1 उनका यव वक का उन्दतग स्कर 212 रादै। 
रणी दराषी मेघो मे 3599 रन बनाए ह । उनङा टेस्ट रिदं इछ 
प्रपार है --30 टेस्ट, 55 परासिया, 2001 रन, गौप्रत, 39 23, 
$ शतक 1 


पासी उभरीगर 
शन्मं 28 माच 1926 


_ पाली उमरीमर एक ठोस यल्लेवाम के साय साथ दए हाय केस 
गेदबाजभीये। भारतफीभोरसे टे 59 टेस्ट मव पेसने फा गौरव 
पराप्त हुमा जिसमे न्दोनि 12 टेस्ट घतफ भी बनाए । दारा उच्यदश 
स्कोर 223 रन है । न्यूजीलण्द को छोठकर सभीदर्णोकी यत्रए्‌ कर 
घु ह। प्रपम पेणो ङे मंचोमे 49 शतक। रणी द्मे 13 
शवयो फो षहायता से 4000 से समधिक रन धौर 138 विषेट । बम्ब 
धा मरह हप्तान 8 मचा मे भारत मा कप्तात भी रहा 1 पद्मी 
भवतषूते । 


पिजय हजारे 

घम 11 माच 1915 

भहाराष्टर्‌ मे जमे विय हमारे 14रेष्ट रघो मे भ्रार्त दा 
प्रतिनिधित्व का जिपर्मे से भारत 1 जोता 5 हाराय 8 मरादर्हे। 
पकती टेस्ट विजय काश्य भी वजय हवारेबोही है 1 पारनीय चिकिद 
गे ष्यसव कासीन महान शत्तेदाज ते भपनः जीवन एक गेदबायमेस्प 
मणुरू {पिया !\ दाएह्यका यह्‌ डन्गेगाग रेष्ट नेट म 2000 
गे यथिक श्नदनाथुबाटै 1 हजारेने रणजीदट्राीर्मे 22 गवरी 
शहापता ठे 6312 रन दनाण यौर 291 विकेट प्तिए । भुसमो म्मदमे 
श्यपश्ोयेविेटष्ीसतफेदारीयें 527 रने दिष्दरिकाड को एपापिति 


139 


कपि । हनारे मीदियम पेत गेद भी फंर्तेये यौरस्ि भी । हारे मे 
प्रथम धभ क्रिकेट मे 57 शक बनाए } 1960 मे जारे को पृदुमध्री 
धै मङेत कथा गया । 30 देस्ट, 2192 रन, 20 विकेट, 11 कव । 


पज राव 

धमर 41 भई 1928 

1959 म तण्ड फे विवद द्वितीय टेस्ट से पूवं कप्तान दतु मामक 
शादमे पस्पी हौ जानि के कारण साड के मेदान पर्‌ भारत क्षा तेवृर्व 
पकम राय को सौपा मया परु भारत यटटेष्ट 8 विष्टे षार गया) 
दने योनू माकड ठे साथ मिलकर पते विदेट की सा्ेदायी भें 413 
रन वनाकर विश्व रिकं याया जो साज भी फायम है । नकी समसे 
धराषणपरखला ण्ड फे विष रही जिसे वह्‌ ऽ वार मूल्य द साउ्ट 
हए । रण द्राफी मे 5 शतको फी स्टायता घै 5149 रा बनाए। 
धात का यह्‌ फष्तानं फटबाल फा भी मच्छ तिताडी चा । 43 टेस्ट, 
2441 रन, 1 विकेट, 16 केव । 


ह्रापत्लो प्र्तना 
भन्म 22 मई 1940 
कनीटक फा यष्ट कप्तान वि्‌ के महानतम भाफ मरेर्गेदबाजो भे 
से है। गेड की दिशां उछाल मौर तेष प्रसदशूत निय धरण । पाङिस्तानि 
के भसाधा सभी देणो को या्ाए कर चुम 1 इनदेनि न्युयीेभ्ड के विरद 
धपनै जीवन का सवश्रेष्ट भदन फरते हृए केबलं 76 रम देकर 8 चिकेट 
ए] यप्कारेस्टगरङेट मे व्वीधक्‌ क्फोरॐ7रा ३1 गुन 
पुरत्कार मोर पदुमघ्नो ते अलक्त किए जा षुके 1 49 टेस्ट, ४५ 
भरिया, 735 रन, 189 विरेट, 18 कंच । 


{40 
इग्लण्ड 


इस्त्यु० जी° प्रेत 


क्रिकेट के भी््म पितामहे सूप मे विषयात रटे 2 वितियम 
गिलवर ने 27 वपकीमायुनेप्रपमश्रेणौ क मेचमेप्रवेण की शतक 
चनाकर सभी को चौक्ञा दिषा। 10 भून, 1848 यो वद पैदा हर नीर 
40 वपो तक व्रिक्ेट क मेदानो प्र छाए्‌ रहै! प्रपम धेगीमे उदनि 
54896 रन बनाए ओर 2876 विकेट तिए । 126 शतक उनके खति 
म जमा पे--87 मैव उनके हाषोमे माक्रथमग्एये। 

22 टेष्ट मैचो मे 1085 रना मे उनके दो शनक मौर 5 मघशतक 
शामिनह। वे दश्लण्ड के पडते विलीये, निहोने एक ही मौतें 
दो हषार रन दनाए । 

उन दिनो क्रिकेट भपने पूणं विकषित रूप मे नहीं था, लेन शीते 
मौर षरा कटौ पर उष जमनेम यह्‌ ददी बति विताडी शतक 
चनानेके लिए प्रिद्धये। 

परारी शरीर, लम्बे चौड हाथ, ऊपर से लम्बी भरी हुई दाढी, इन 
सारी वातो से उनका व्यक्तित्व कोफो रोबौला दिवत्राथा। 

उनके वारे मे यहु किस्सा काफी मशहूर हैकि एक बार पहनी ही 
दपर भम्भायरने छँ भाउट कणर दे दिपा--गस फिरमपा था-- 
शेस माविर श्रयो विकेट से हदते ? उहौने बभ्ायर प्त कहा--यहा तोय 
वुम्हारी रगुलौ उती देखन गृही भेरा खेल देखने माए दह । फिर नपा 
-था धेल भागे जारी रह्‌। 


कालिन काठड़ी 

अधिकउम्नहीनेकेवादभीटैस्ट खेलते रहना कोई मसिन बात 
जहौ, लेकिन कालिन कण्ड़ी के चिए यह बिलकृल श्ास्रान घते दी 
जसे-जैते उनकी उग्र श्डृती गई, उनके वेल मे दिन ब दिन निवार माता 
या । 114 टेस्ट मैचो मे खेलकर उ होने एक कोतिमान बना दिपा । 
सोगघर के बाद सर्वाधिक रन बनाने का भी उनका मपना रिष्ाड हि 1 

22 टेस्ट शतको को सहायता से 7700 टन उने एक्व किए । 
खनकी सर्वाधिक रन वश्या {824 
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ठंष्ट मेषो कौ 63 पारिपो मे 50 या 50 से भधिवे रन उहनि 
मनाए 42 बार उदन शतकीय भागीदारोकी 1 1957 मे पीटरमे 
के खा वेस्टद्ण्डीज फे विष्ड चौये विक्रेटकी भागदारी मे उटोने 
411 रोका कीर्तिमान बना डाला । 


मेदो मदान की किसी भो दिशा मे पटूषाना मौर वेहभौ णुद 
भौर सदी टेकनीक के माधार पर इसमे काउ़ी सिद्धगस्त रहे । त्ति 
मे गया मनातणौकाटड़ीके होत हृए मेद निकल जार्‌। 


अडरवुड (रेक) 
द्डफे याए हाथ के प्षीमो मध्यम गति के गेंदबाज । निम ट-जीवन 
कैवारम्मकेवपमेही प्ररे सप्र मे 100 विकिटिलेने वालेवे पूनतम 
राणुके विलादीये। उदोने सथ तक सेल 85 दे मचौ मे 289 
वि्टित्यिर्‌। 995 रलभीखदोत्रे बनार्‌ है। 


पौटरमभे 


1929 बै सम्तिम दिन जये पीटर एव सफ़ल भौर विश्वसनीय 
तय। सवग्रष्ठ वस्लेवाजामेसे एवह । उ होने सरे से ठेलते ए पपम्‌ 
शेपो मैचोभे प्रवण क्या। भपन टेस्ट जीवने के प्रथमटेर्टमे ही 
माष्रेलिया बै विष्टर मलते हए उ तोते मपन टस्ट इतिटाच को पहली 
शतक जमा 1 उहोने 66 वार इग्लैड टौम का प्रतिनिधित्व करते हए 
106 पारियौ म 13 एतक्रो व नायाव 285 रनो के -यक्िगरत सवश्रष्ठ 
भरदशन के पाय 4537 र्न अनाएु] प्रथमश्रणीके मवो मे 618 
पारसियो म 85 तको कौ सहायता से 27592 रन बनाए 1 

पीटरमे" दर्ये हाय के सव्ंष्ठ बल्लेबाज हं । 41 बार द्ग्लेण्ड 
टम्‌ क नेतत्वक्टने का इनका फीत्तिमान है । वे मंचमे पूरोतरटष्ा 
जति! उनके आन पर सगाएु गए स्टोक्स विष्व स्तरके होतिये} 

४५ चेनफा आकमण भाकपक ढग का धा, वही उवकी सुरक्षा पदेति भी 
सियो 


लेन हटन 
लेनं हटन को गिनतो विश्व के सवकालीन महान चस्तेवाजो मेँ की 
जाती है! नक्‌ टोभ्न को छोर हन से बेदवर योपम बल्लेबाज 


^~ 


द्म्ंष्टमे नही दा क्म अता है हटनं हकनीङो दृष्टि प्रुण वत्ते 
चाञया मर उस्न शायद ही कभी गत्रत शट लगापाहो । यह बात 
मभीबसी लगती है, कि हटके बारेमेप्राम कटी जापी टै कि जव 
चह भाउट हमा, भपनी गलती के फारण नही, गद के वम्रत्याितं व्यव 
हारकेकारण। 
याक्षणायर सौर दृर्त॑ण्ठ फ महान बल्सेवाज हरबट सदगव्िलफ के 
शिष्यहटनकाणम 23 जुन, 1916 को हृमा। ¡8 वपक्षोञ्म्रम 
हटनं न याकशायर फो सोर से यारसेटरथायर फे विष्य पहला प्रथम 
श्रोणी का मैच वेला मौर उसमे 196 रन वना, वितु 3 वप बाद 
1937 मे लाश समे -पूजीलण्ड हे विरुद्ध मपना हसा टेस्ट देला तो वह 
पहसीपारीमेशुयघौरद्रूषरी पारी मे एकफश्न ममास । तेकिनि 
अगते वप मा्टूततिया ङे विष चउदने 3 टेष्टपरचोकी4 षपारियो मे 
11825 रनो कं महत रे कूल 473 रन यना, जिकषमे योव षट 
के 364 रन भरी एामिल हु । मगर द्वितीय महायुद्के कारण 7 वतक 
टेस्ट क्रिश्टबदनदर्दहोती, तो ट्टनन जाने दितते रिका कायम 
भरता 1 फिरधी हटन ने 79 टेस्यो मे 56 67 रन प्रतिपारो छो भरव 
से धुल 6,971 रन दनाए जिमि 19 शतक शामिल । 


गोयर (रेविढ) 
षष्लण्डफे याए्‌ टाप धेऽ त्सेवाअ। वह बटीतेजीतेि टन 
अनति मौर गद हिट कष्ने षा उनका दादमिम वहत ही उत्तम है। बह 
माक्राभक बल्लेवाड दं भौर पिच पर उतरते दी प्रहार शुरू करदेते ६। 
घहीनि 90 टेष्ट मचौ में 5653 रनबााएहै। नमे 11 एतकव 
200 भवित का उच्चतम स्दोरटै। 


ग्राहम गूच 
इण्लण्ट के उदोयमान अल्तेवाय, खौ मय तक पेते 42 टेस्ट मो म 
2540 रन घना षु ह, 153 उन्म स्कार । 
दमेन 


प्रिवी विर्वयुद दे बाद याढ़रायर भौर ष्ग्तण्यब ठज गवाय 
फोरदःमेन घे दधित रमोनभिजाज मोर शम्ति ते भरधूर शायद ही 
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सू दूसरा द्विरेटर हुमा हो । मगर उन्तनि मपने तेज तररारस्वभाव मौर 
चदान को फाद्रुगे रवा होता तो वे अपन टेस्ट िङेट के आरम्िक 
दिनो मे इ्तण्ड के सिए मौर मधि सहायक होते । भाग्तङे विष्ट 
1952 मे्ेषट्रमोाने द्ग्लण्डकी टीम मे नाटकीयडढग से प्रवे किया 
सौर खप्रश्षतामें 49 भात्तीय विनादियो फो यपनी मेद काचिकार 
अनार एग्लेण्ड टीम मे उहोने अपने को स्थापित कर तिया । 


फ़्रढदुपमेन हमेशा दशको के षटैते रे। 1952 मे भारतीयं 
विलाधियो दरी लेग प्राषड मे पीठा वरती हृष ट पिच गेदो ते उहोनि 
भाहब्ित फर दिषा । दमेन स्वय इर याचको अच्येसे जानतेवे।\ ये 
दशको बेहद लोकर््रिप रहे। 1964 मेद, मेन पाठ पीडितौ फी 
-सहापताचं एक मैच येलने भारत भाय । एक शाम होटत मवठ्करवे 
अपने मिर्घोतते गपररपकररहैये। उने कृ्ठही दूरपरदो भारतीय 
क्रिकेट विलाषी वातथीत फर रै ये। बष्टरेलिया फे च्याति प्राप्त 
धिलादी मन भोतीलं ने टूमेन के पाक्त जाफरकदा- द्मेन,ये 
सुम्हारे बारेमे वातकरं) दरम का जवाब धा-- नामन, मेरे 
जारेमेसारीदुनिथामे बातेहौोरही॥' 


दमेन फी योग्यता कानमूना यहहैकिवे स्टैषम टोयसन भौर 
वेडमर ऊत महान गेदबाजोके समयमे तेने घौर फिर भी उनका 
अपना एष मलग स्यान यना रहा । 67 टेस्ट मैचों मे 307 विकेट लेकर 
उहोते सपना नाम दरग्लण्ड फे महान विलादियों षी सूची मे दज करवा 
क्षिया । ये 'गाउट स्विग" गद ॐ माहिर ये--बम्पर उनका विष ॒भस्म्र 
या, भो लष्ट्े-ते वच्छे बल्लेबाज फो भयभीत कर देता धा। 1952 ते 
1964 तक वे टेस्ट त्रिकट सेचते किन्तु उका सवश्रेष्ठ धमय 1958 सै 
1962 तके रहा । टर.मेन भोर स्देयम फो जोड विश्व बै सफलतम गद 
माजोकी जोढी षौ? चेकिन दोनो गेदबाजो कौ शारीप्कि बनावट, स्व 
भावे भौर स्टार्ईल मे घमीन भासमान क्रा अन्तर था । 


सटकलिफ ह्रदं 
णम 24 नवभ्वर 1४94 भूष्यु 22 जनवरी 1978 


याकेशायर एव सण्ड मे महानतम दत्तेगा्यो मे से एक । 1919 
४ भपरे पडते सत्र धे विष्व युद्ध को णुयातं तकत परतयेक सत्र मे 1000 
भरुक पारक्य 1 1932 मे 74 13 मसत से 3336 रन त्तया 
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1931 मे 9696 प्रौपतपि 3006 र 1 षरहोककेसापरैष्टो मे 
13 शतकीय सा्दारियां, इनमे से सर्व्व 1924-25 मे--283 रभ 
(आस्टृलिधा $ विष्दध मेनदनमे) यष्गायर कै विषु स्टमरिनिफ वीर 
पर्मीदोम्पने रिकाड साकषेदारी विष्ढ ए-+ क्स पहने विष्टे लिए 
69 शतकीय साक्षदारिया-जिषमे 555 एन की रिकाढ साकेदागी 
(विष्ड एरक 1932} भी शामिल । क्रिकेट-जीवनर्ेँ 149 रएतकशोषी 
सहायता से 52 00 ओौसते से 50135 रन, जवकि 54 टेस्ट मे 60 73 
भीत से 4555 रन । 


काम्प्टन खोनस चात्स स्कार 


जम 23 प 1918 


1936 मे पला प्रयमश्रोणो मेच। ¡8 क्य की मायु मे उपने 
पहले ही सत्र म 1004 रन । 1938 मे बष्टरिलिया के विशुद्ध षैलने 
वाला इण्लण्ड का सरसे युवा विलाडी बना भीर पठते ही टेस्ट मे 102 
रम्‌ । कराम्पटन ने उपक्र वाद लगण्तःर सफलता प्राप्त कौ हालाकि विए्व 
युद्ध केवारण वह लम्दे समप तक क्रिरेट न सेन सका) 1939 से 1945 
तक काम्पटन भारतमे भी सेला । 1944 45 के रणजौ दूाफी-फाद्रनल 
(होत्कर-अम्रई) म 249 अविजित रन । 19347 के सतमे इन्तण्छमे 
18 तको के साथ 3816 रम दनाकर तदलवा मचाया। टेष्टोमे 
सर्वोच्च स्कोर 278, जो पाकिस्तान कै विष्ट नाटिषमटेष्ट (1944) 
ममात्र 290 मिनट मे। यह्‌ खिलाडी भासेनल मोर इग्तैण्ड के तिर 
पटबाल भी सला, पर धुटनेमे चोटके कारण उसश्ा सेल जीवन बहत 
ही जल्दी समाप्त । क्रिरेट जोवन म कल 51 85 मौषते से 38942 रन 
बनाए 1 


जैप्तप, पिलतं तेयडं 


जम 19 मई 1874 भूश्यु 11 म, 1955 

धुभाधार बल्नेवाजौ के लिए विषयात । 1902 मे भाष्टरेलिया के 
विरद ओवल टश्ट जीतने के लिए इण्वण्ड को 263 रन बनानेयै भौर 
जित समय जेतप यत्तेबाजी कलने गया स्कीर 5 विकेट षर 48 रन धा, 
लेक्गिन अगते 75 मिनट म उसने खुद 104 रन ठोक वर्‌ इर्तण्ड कीत 
को शहप्रडावदिया। एक भोवरमे 28 रन वनने काश्चवदो वारः 
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1503 भ ससेक्छ फे विष्ट प्राण 120 मिनटमे दोहरा घतक (विश्व, 
रिका) ख पारी मे नेप ते ल 175 मिनट मेँ 286 र । ष 
48 देस्टो मे 2188 भौव से 569 रन । 


हैमण्ड, कात्टर रिनात्ड 


भ्र 19 जून 1903 भृष्यु 2 धुता 1965 

क्रिकेट को महानतम हस्तिपोमेष्ैएफ हिमण्ड को यस्ठेवाज नेषि 
धानजद गे दवान भोरकषतरष्षकके सूप में मो आरयपेजनक सतता ॥ 
1917 तर्‌ मण्ड को ठेस्टोंमे सर्वाधिक रन मनाने काश्रोय। जीते 
कृत 85 टेषट सैष मे 7249 रा, 83 विकेट, उण्ववम स्कीर 336 
(माट माच्ट) 1 


ङक्सटर एडवरई रेल्फ 

भम 15 भै 1935 
इ्तण्ड के भाकवंक बत्तेदाजो एवं चतित कप्वानो मे पे एक । पदा 
पल्मेवाजकेसूपमे देग॑टरतरे हेणा ष्याति पराई। 1963 मे पेस्ट 
षष्टोज के विष्द लादुत मे क्यटर ने 80 मिनटमे 70 रा 
दनाएये--दसपारोको करिक्रेट की स्मरणीय पारियौमे भिना नावा 
, मबक 1964 मे धास्दरलिया फे पिष शैकटर ने 480 मिनटमे 
174 र ठकि । किकट क यलावा गोस्फ का द्व स्वरीय दिली 


६९ श्त 62 टेस्ट मे 4089 वषत घे 4502 ल। 25 स्च्यो्बे 
ह्तेण्ड का नेतृत्व भी 1 


एवि भानष्टय्‌ 
चन 21 महे 1937 


छेते प्रिने चुने यत्ेा्जोमेते एक जिन टेष्ट क्रिट मे तिदय 
षठ यनाने काप) 1 965 भे स्यूजीतण्ड दे विद्दसीशषटेष्टरमे 
एकि मे यपिनिव 310 र्--52 बोकर थौर 5 घ्वफी ४ 
शष। व कै एोरान दूरे पिष्टे मिप्‌ दरिगटन ढे साप उने 


369 रमे भौ घ्तेदारो । कुत 77 रेट में 1 ववर्ष षाव 
43 54 धौष्द हे 5138 श्न। 
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एष्ट, वितियम जान 


अतं 26 मच 1916 

विवियम एष्ट है तरिकेट-जीयन दे स्वेथिम यप भी वि्-गुद फ 
फारण येकार गए। 1947 वा र ररष्े तिए्‌ सवश्रष्ठ, जव काररो- 
शण मे उसे 12 एतर्फोष्ो स्हाप्ठापते 8043 नौस् ठहे 3539 
एना प्रयमन्नोणीक्रिदेटमे णिचि नै भूत 36,965 रन 86 परतका 
फी धदापताषे पाए थौर कपीषपमी प्रणोयदे किए जान वाले मध्यम 
तेज गति $ गेदय।जष़षूपमे 350 रे भिक षिरेटभी तिए। कुषं 
39 दष्टो मेः 4000 मौततसे 2440 रन! 


पराई, घातं वर्जे 
भमः 25 भप्रल 1872 गृष्पु 7 पितम्र 1956 


फार ेयल विकरेटमे ही नही, वरन यनी भ्रतिभादे कारण ट 
साल, र्गी सौर एथलेटिषमे पी प्रस्दि। वैते फ़ाईतेषुन 26 
ही षे । ट्टो फी स्या इसलिषएु कम रही, पयानि फहु ने हमेशा ही 
साष्टरृलिया जाने ते कार ङ्विया। । 1901 वे सप्र मक्र) लगातार 
6पारियो मे श्त यनाएये घौर दससत्रम 7867 फएीषौमते ते 
फूल 3147 श्न ¡ फ़ाई त अपने तिङेट जीवने म 16 दोहरे शतक भार 
पाच णारपएकही मेव की दोनो पारियोमे शतक दनानेकाश्रोय परी। 
कृत 26 टेस्टो मे 32.18 मौक्षतप्ते 1223 एनं 1 


प्रेयनी, यप्मस विलियम 


मन्म 16 लूने 1927 
23 सत्र फे क्रिकेटजीवन मे इस वर््ेवाजमे सनी प्रतिभा चे 
सभी फो धयदित्त पिमा यौर 122 एत्रको सहित 47793 रन । घव 
ष्ठ सत्र 1956, जव 49 93 मीत से 2397 रन बनाए । 
( 1957 मे वेर्टदष्डीज' फे विद्धपाद पारिथौमे 11800 श्च 
सव । 
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क्रिकेट पितामह रणजीतर्तिह 


.विस्डन' पहली धार सन 1896 मे एक प्रारतीय क्षो पय मे शम 
स्वभरष्ठ धिलाध्योकोश्रेणीमे राया मोर वहे प्र्िष्ठामिसीषी 
महागजा रणजीठर्तिह जी कफो, भो उन दिनो राङी नाम चे प्रिदधपे। 
भाजि पे फरीब शटृत्तर साल पटने की इत एेरिष्टाषिक धटना के बाद 
कवल छह भय भारतीय को ही यह सम्मान मिला है, परर यष्‌ उत्तेष- 
भीपटैकि्नमे से पते तीन खिचडी रेवत इमीतिए सम्मानित फिए्‌ 
गरएयेङ्गिवेइर्वण्हमे उसदेण की तरफ से तेले ये । बाकी षार 
विषुद ष से “भारतोय' धिलादी ये । जिहान भषने देण पी भोरमे 
पेतकरे शह फौति भन्ति की धी! 

राजी का नाम बाज भीएकणादू कासा मसर करता षै मौर 
निरन्देह वहे क्रिफेट जगत के एक उज्जवल प्ितारे ये । "विस्टन' फी 
शषौ मे स्थानं पाने वाते वपने देशवासियौ मे राजी न केत सते हुते 
मीर चरमे सवे छोटे विलाशी ये, वल्क सवसे महान भी पे । निकेदट 
कै भाकाशमे वह्‌ धूमकेतु णौ भाति अपी छटा दिधरे फन गर्‌ । 
जितना ब राओ को मिला, उतना शायद बहत कम घोगों कौ मिषता 
दै। यहा प्क कििकेट के उस सवर्णं युग" मे भौर वह्‌ भी उस ष 
जोरि निश्चय ही एक यग्रंणी चेल ६, राजी मे दोनो होसे यण 
धूटा। यहभीषादैक्रिरेते दितादिमो फी कमी नही, जिन्दोनै करि 
रागा से भी धिक रन वनाद्‌ हमीर भदिष्यमे पी वनाएगे, पर 
करमेट ठेसने मे रां फा कोई जवाब नही था। श्न ही घयततरो पर 
उहोनि बल्नेाजी के जीहूर दिखाए 1 उन सेका यहा णन करना 
समवि नहीं है, एक ही उषाहरण पराप्त होग्रा 1 इग् मे घन 1१99 
क सीजन म राजी त 3159 रन इनाए्‌ (मौह 63 18}, तो लोगों ने 
रातिं तते उगली दबा सी । वद पहः दिवादी चे, छिन्ने इम्षिप 
करट म 3000 रन वनानि भा लक्षय श्या किया था। बग्लेकपभी 
उने 3095 र षी (सौघत 87 57) 
पमो 892 मे कम्पन विश्वविद्यालय भे प्रविष्ट ५ मौर यभते 
श्च वपे विर्वविघालय की टीम के सिए चुन किए गक मौर याकतफो 
भे षिष् चेते! रागी 1895 ये सेक क टेम मे सेला शुरूस्या 
गौर 1920 भे ए्वण्ड के तिए बह भतम वार हेते । उनि हुल 
24692 रम वनाए (बघत 57 32) बौर 1896, 1900 ठया 
1904 मे भा उनको मौत रम सव्या सर्वाधिक चो । 


दिलीप्तिह मी 


भारतीय क्रिेद के इतिहास मे दो देते महान पिताी हए दैवो 
भार दी गोदसे कभी नदीं वेच, तेविन दस पर, भी क्रिकेटके इति 
हास में भमर पिलाहियो'की संज्ञा प्त कर मए । इनमे से एक तरिकिट 
के राजाये मौर दूरे क्रिकेट के राजकुमार) एक चाचा वे यौर दूरे 
भरतीजा, एक रणजीत सिह जी ये भौर दूसरे दिलीपतिह जी । ये दानँ 
दिली उतत युग में इन्तण्डकी भोरे घेताकरतेये, भि्तयुपषो 
क्रिकेट का स्वगिम-युग कटा जाता है । इन दोनों दिलाड्िो बे बारेमे 
भारतीय त्रिकट भालोचको ने कम सिवा मौर दरग्सण्ड के आलोधकोँने 
ज्यादा । न दोनो धिलाभ्ो कौ खेल पद्धति मे इतनो समानता धी 
भतीगरे दितीपर्सिह जौ) को अशने षाया (रणजीत भी) का सषु 
स्फरण ४ जाता धा! फिर किसी भारतीय धिलादी को दम्तैष्डमे 
हने वाता कारण्ट्री मचो मे सतेक्स टीमका फष्नान होने का गौरव 
भ्राम्य करना नपने-मापमे कोई छोटी यात नहीं कटी जा सक्परी दी ॥ 
शम भो एण्ड फो मैच होवा तो दको फो इर्लष्ट ्े विसारि 
का सेल देने मे उतना भागन्द प्राप्त नदीं होता, जितना कि श्न दोनो 
पितारं का। 

कृ पातादहैमि सोते मैदानमे दर्लण्ड मोर माद्रि 
सीवटेष्ट गेच ष्टो रहा था। एक सज्जन मंदानर्मे पोढो दैर वे पटूमे। 
सि सप्र वह्‌ चिरफी पर ये होकर टिकट रोद रहे पे, उ धम 
एफ उन््राहौ सरके ने उतये कहा कि षो मेकारमेर्षसे घरावकरर्टे 
र, ६गीप घौ साठ्टदहो गद है । यव निसफा चेत देवने जाष्टेष्ो) 

दिसीपर हह शा जम 13 बून, 1905 को भा | वह षाम 
मे महाराज शवान षद जीके सुपुत्र घौर रणजीत शिट्‌ यीमे षने 
छाटे परती यै घौर सपने नावा रणयीन हु ही स्याति हे प्रभावित 
होढर न्लीप व्ह मे भी चिकंटका पिपारी यनने कौ ठानी 1 चेन्न 
होम मं सवनी स्कूमी रिक्ला रामप्त दर दिनीष 7 फन्टिड श्ये 
पना मौर काचटी ससेक्छकोभोरसषे रेतनाशुरूषरदिग1 हलि 
यरे ष्ुरमग मृ समने चाधा षा बनुकरय किमा भोर 1०31 भयो 
खन्द ध्येकत भजेम भा कप्तान होते कागौरप प्रप्त ट्ण । 
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छ्म्प (सर जानर्वरी) 


1882 से 1963 -प्रेस भौर ब्रौडमैन के ठीष फी गवधि 
मँ एर्तण्ड क पट्‌ विषादो धिव के सशरधष्ठ दल्नेवाय ये! उनो 
भष्टिर फेनाम से पुकारा जाता था। उन्होने सपने वेस-जीयने 

61237 रन मौर 197 चत्त यनाए ! इतने रन वीर षद 
भद बना सका । नमं से 98 शतक तो उन्होने चालीसे यष क बाद 
भनाए । मास्टर सिपा के विष्ट इन्तेड की बोर से अधिकतम {12) पवक 
पषा रथम विक्रिटको रोष्त रे साय सा्षदारी (323) रके रिफ 
रै) बैरफूट घ गीली विकि पर उनका यात्मविष्वाश्च भरा पेल शेषा 
4ा। 61 देष्ट मचोमे उहोते 5410 रन न्नाद। वह कवर्याषट 
५९ स्यन्त अच्छा हो्रक्षण भी करते ये । वहु धीमी मध्यम गति फे 
अच्छे गेदवजिभीये। 


लोक (प्राहम) 
भम 1929 लेह क्ते खद गेदवाज । उ होने 174 ट्ट विटि 


पिए । बह सनौ पोहतेग एीरडर भी धे । माद म वह भाटिया 
प्रम जाकर बस गये ! 


सनको निक़रिट इतिहास का सर्वोत्तम सथर माना भा चकता है। 
उन्तू नी श्रं मौर एफ० ई० वृली को छोदकर भय किपीषी 
धृ्ना मर ऽदौने धिक विसाद कंच किट्‌ ए। 1957 मेलोकका 
स्वरषठ सभन चा मोर्‌ उसमे 64 विनाडिो को कंच-थाठट किया 1 
वारविक्र क विष्ट मेष मे माठ दिलाया को कच भाउटं कटना भी 
क शामित द। 1957 भे 212 विक्रिट 1202 टन की भौत प्र 
1 दगलेड कै जिरेट इतिहास मे सन्‌ 1888 से इतना यच्छा प्रदतं 
मीरिती का नदी रदा था । घपने सेध जीवन म 2844 रन 19 23 
छत पर बनाये भौर कूल 308 कष सिय । टेस्ट क्रिकेट मे 49 

धनो 174 विकेट सिए 1 


ज्योफ चायकाट 


से एम 21 भसुदर 1940, विर्व ऊे सवशरषठ सलामी वन्ते गो 
सक 1 धीमी मि चे स्कोर करम भौर अवरदस् एकाग्रता े कारणं १ 
भष्टुर ¦ 1921 स बहु इग्तैड फी ्रिकेट का एक दसा बल्येनाज बना 
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जिषे एष शत्र्मे 100 से वधिफ मौरत से रन यनाने का धेय मिता। 
1967 मे भारत के विदद सौगत टेस्ट र्मे भविजिव 246 शव टेह्ट 
क्रिषेटमद्म्सदकी मोदसे ययं तद एर्वाछिमि रन यना धृष; 
उन्होनि दम 108 मषामे 8114 रन दनाए्‌ जिसमे 22 शतक मो 
भामिसह्‌। 


दयान पयम्‌ 


विर्व का एकमात्र ठेया हरफनमौला विलासी जो बल्तेगानी कए 
४ लिए माता ष पतो सच्ये से-अष्छे गेदवार्जो षी धुनार्ष्रर देता है मौर 
पप याषम गेंदयाजी फरते ह उनङी तेज भौर त्विग सेते गेदबानी बत्ते- 
प्रामो बै लिए परेणानी घडी परदेती है। टेस्ट त्रिकट भँ 4000 वे 
धिक रा, सके सायनसाथ पेंदयाजी मे भी 350 से मधिक धिर्टतेे 
वाते यिय पे एकमात्र हरफनमौला धिषा ह । बत्नेवाजी मे पदेति 
सर्वाधिक 208 रन बनाए 


पािस्तान 


शाक्तिफ इकवात 1943 


पातरिस्तानी दीम के कप्तान, दर्ये हाय कै वल्लेबाज मौर मध्यम 
तेज गेदबाज ह। उ-टनि प्रथम धंणीका किट भारत मे हैदराबाद 
षी मोर से 1959 60 म घेलना गुरू किया। वह लगातार 45 टेष्ट मध 
पाषरिस्तान कफे लिए सेते । सोकल म 1976 म नवो विकिट परं दग्तड 
फे विष्ट 146 रन फा चकोर विश्व रिका है, उसी विकरिटपर इन्तवाक 
घाम साय 109 रन करौ साद्धेदारी भी विश्व रिकार है) उमे 
68 टेस्ट म॑चो म 3575 र सनये मौर द्नमे 11 शतकर्है। 


इ तखखाय जातम 1941 


_ पाक्स्तिनके विवादी भौर विष्व-स्तर के लेगब्रक व ४४६4 
दवाय । टेस्ट मिकेट चे अपनो पहनी द ते 1959 60 भ उन्होने 
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विकरिट तिए्‌ जौर चयनकर्ता्रो का ध्यानं मनी यौर मकवित क्षिपा ॥ 
टेक्िधटो ही नट पर बभ्याष् करता है) जिमनेजिय मे चाकर कषस 
भरो करता है। वह्‌ वेम्टडण्डीज फ स्यायौ गेदवाज बनना चाहता है । वह 
शराव, सिगरेट सौर मय व्यसमोसे दूरहै। 


वतादड दापने 


केनाईड वात्फट क्ये वरनेवाजी उनके भरारीपते की तरह धी--परानी 
भरमोवशा्त जीर शक्तिशाली । वहु नतो वीक कौ तरह सम्भरणं शते 
राजय मोरनहौ वारेवकी वरह पंलात्मक ) वात्क्टषो एक मल 
ही एनो यौ } उनका -धारमकं सेत एव मजरा चहं स्तम्भ षा । 
यात्कटकाजम 17 जनवरो 1926 पौ दया । उन्दोनि सपनी 
द जिदगो बिशेट कीयिग से शुक की लेकिन करद 15 देष्टोङेवाद 
1951 52 मद्मेभारस मुक्त होर अपना सारा ध्यात बत्तेवाजौ 
प्रर लगा ल्या 1 उठोमे भने टेस्ट विकेट शुरुआत दन्वैण्ड षै पिस 
स्ट इष्डीोजम 1947 48मे वी लेकिनिसही मष्यनेम टन" तिकटी म 
भारत मौर इम्तष्टके दारोके बाद शाभिललोसरे) भारतपरेदौरेम 
1948 49 म उहान सगातार्‌ 152, 68, 54, 108, 43, {1 गैर 
16 न (गमत 64 57) दनाए्‌ । 1954-55 भे याद्टेलिया के निष्ट 
चेत इषण्डीक प उठाने पाच टेस्ट लतव बनाए जा दिमी एक श्टषता 
ममम अधिक शतक सथाने का विश्व रिकाड है । 


छनशरटनोर दो इवे लम्बे वात्क्टने 44 टेष्ट मंचे घेते सौर 
36 68 की मौत मे 3,798 रने यनाय नित्ये 15 शतक शाभित है 
13 दिष्टा कौ विकट कपिम से उदनि 27 वच थोर 11 पितारं 
को रम्प भाउटकियाया। उनङ वादे ठेसटो मे उतरे 26 मन 
1 वहि कृमौ कमो मध्यम मतिकी गेदवबाजी मी करतेये॥दोवार 
याम्‌ उन य्ट-इष्डीज के लिए या्मग कौ गुगजातसो हो पो । 


विचियन स्विट्म + 


त 
उप्तानं (लीवड माहमर्ेडत मौर समण्तेट) 
19521 दाये हाप के नस्तेवाज, दाय हाय वे शफ 
ढे भदान पटू भयम शेगी बंद {97172 
विष्ट । पह दष्ट 1974 ङ रत के पिरद 


क 


१50 


भित्ते एक सत्र में 100 से मधिक गौत 
1962 मे भारत कै विषुद्धं तौडतटेस्ट 
किष्टिमे दग्तैश्की मोरसे भव तक 
खन्होने ५५ 108 मेषोमे 8114 रन 
छामिल ट। 


हयान याथम 


विशव फा एकमात्र ठेसा' हरफनमौला 
लिए भाता है तो सचय से-मण्छे | 
चथ वधम गेदवाजी करते ह उनकी तेज. 
धायो फे विए परेशानी खडी क्र देती है 
क्षधिक रा, दसके साथ-साथ गेदयाजीमेभी 
धाते विश्व फे एकमात्र हरफनमोला विला 
सर्षाधिक 208 रने बनाए ह। 


पाकिस्तान 


आसिफ हवाल 1 


पाकिस्तानी टीम के कप्तान, दादे हाय 
पि्गेदयाजदह््‌! उनटोने प्रथम भेणीका | 
कोर से 1959 60 म सेलना णुरू किया। 
पाकिफ़तान के न्लिए्‌ देते । व्ोदल मं 1976 
भै विष 146 रन कषा रोर विर्व रिवो है) 
धामरे साप 109 रन यी साद्वेदारी भी, 
68 टेस्ट सवो मे 3525 रन बनाये अर न 


एर्तदखाव वालम्‌ 194 


~ पारिस्तानके. धिलादी व्यैर विश्वस्तः 
गदा । टेस्टत्रितेटमे बपनी पहनीगेद से 
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विकट सी । बल्मेवायौ को यनुकूल पिघो पर यरी सम्यी धधि एफ 
विफल परिशुढ गेदवाजी करते है । 43 टेस्ट मों मे सेसतर के माद 
उनके 108 विकिठट 37 63 रा फी मौत पर थे । पमल गहू पे 
या" सफलतम गेददामौ मे दूस्तरा स्थान उनका ही ६। 1969 पे 75 
तकं 17 रेस्ट मचौ मरे पाकिस्तान की फप्तानी की 1 


हकयाल एातिमं 1953 


माए हाय के पादिस्तानो स्पिन गेदबाव भौर बाएु हाय ठै धस्रो- 
माज 1 यह्‌ 44 टेस्ट मैचो मे खेल चुके ६ गौर 149 विरलेषु) 


इम्तियाज भहुमर 1929 
पादिस्तान क वत्लेयाथ वथा विकट- क्षीपर । उन्टनि 1954 भं 
पहली पार दगतेड धा दौरा किया । यह्‌ 42 टेस्ट मेषो भ धेने, 2029 
रने बनाये भौर 93 दत्तवान वाउट किये । 1960-61 मे ष्णम 
विरुद पाकिस्तान टीम की कप्तानी भी उन्टोनिः की । उनक्षा अधिफ़तम 
स्योर `यूजीलड के विरद लाहौर टेस्ट मे 209 रन धा । 


फजत महमूद 1927 
पाक्िरान के तेज मध्यम गति क गेदवाज, मिग विक्रिटो पर षो 
उनको खेलभा लगभग भसम्धव ही हो जाता या। षह दपटेस्ट्‌ मैवो 
म पाबिस्ताने टीम क कप्तान भी रहे ! उस दौरे मे न्दने 77 विगिट 
केवल 1735 रन की सौसत पर तिए। 1956-57 मे उन्दने 
याष्टृलियाके षद म॑चमे 13 विक््टि लिये) सेल जीवन र्भ उन्दीनि 
139 चिरङिटि लिये । 


भालिद खान 1946 

पाटिस्तानङते यह लाभी बल्मेमान प्रिय क्रिकेट धिलाडी वहागीर 
खनके पूव !दट पादिस्छान के पहले देते बल्लेबाज ह यिन्दोनि 
भोजन पूं 1976 म -युजौलड फ विरुद शतफ़ {112} प्रा छया 
उही 120 मिनट म 18 पीनो सौर 2 चको क्षी स्नग्नाति यड 
प्रलता पायी । मापिद अच्छे भाफ स्ितर्‌ सौर ५ * य्ण 
62 रस्टमेषी मे 3931 इन यना चुत ह मे 
धाचटर्ियेहु। 


150 


जिषे एक पत्रमे 100 से मधि भौसत से रन बनाने फा पेयं भिता + 
1967 मे भारत कै विष्द सी टेस्ट मे मविजनित 246 सन {ष्ट 
क्रिष्टमेदग्तंहफीमोरसे अव तव सर्वाधिक रन यनापुर्ररै 
उन्होनि ५ 108 मेचो मे 8114 रन यनाएु जिसमे 22 पतक भौ 
्ामित ६) 


हयान यांथम 


विश्व का एकमाय ठेसा हरफनमौसा दिलादी जो वल्तेबाजी षले 
४ लिए आता षे तो च्य से-मच्छे गेदवार्जो फी धुना कर देता है भौर 
प्रप वोम गदयाजी करते ह उनको तेज सौर स्वि लेते गेदब र बल्ते 
पाशो दे लिए परेशानी डी कर देती है । टेस्ट गरिकरेट भँ 4000 षे 
धिक रा, दस सायन्साय गेंदबाज मे भौ 350 से अधिक धेट सेने 
धाले विष्य फे एकमात्र हरफनमोला दिला दै यल्मेबाजीम दहेति 
सर्वाधिक 208 रन बनाए ह । 


पािस्तानें 


लात्तिफ इवा 1943 


पार्रिस्तानी टौम के कप्तान दायें हाय हे वल्तेशाज गौर्‌ मध्यम 
तेज भेदबाज 1 उरटोनिप्रयम धेणीकात्रिरेट भारत मे ददसबाद 
शठी ओर से 1959 60 म सेलना शुरू किया । वह्‌ लगातार 45 टेस्ट मव 
पाकिस्तान के लिए चेन । सोदल म 1976 मे नदो विक्रिट पर दग्लड 
मै बिष्द्ध 146 रना एकेर विश्य रिक है, उसी विकिटपर इन्तखाब्र 
ध्ालम दे साथ 109 रद कौ साङ्गेदारी भीः विश्व रिकादहै। रदो 
68 रेस्ट मैचो म 3575 रन नाये गौर नमे 11 पतक है । 


इ तश्वाय लास 1941 


पाकिस्तान के खिलाडी यर विश्वस्तर के केगब्रकक व मुगती 
गेंदबाज । टेस्ट किट में मपनी पठ्नीरगेद से 1959 60 मे उन्दोढे 
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विकिट सी 1 वल्मरेवाजौ फी यदुङूत पिचौ प्र यरी सम्बी धयधि पदा 
विकर परिशु गेंदबाजी फते ह । 43 टेस्ड भ॑य मे षेसने फे माद 
उनके 108 पिकिंट 37 63 राकी गौषतपरये। प्ल भहुभूदषे 
याद सफलतम गेदम्मजोमे दूय स्थान उनकः ही 1 1969 से 75 
छक 17 टेस्ट संचो मे पाकिस्तान को कप्तानी फी 1 


इकवाल फातिम 1953 


अाए हाय के पारिस्तानी सिन गेंदबाज भौर वाए हाय क घररो- 
याज । यहु 44 टेस्ट मचौ मे षेल चुके ६ गौर 149 विक्रिट ले षु 4 


इम्तियाज नहभद 1929 


पास्ता के वत्तेमाभ तया विकट- फीवर । उन्दी 1954 भें 
परली षार इग्लंड षा दौरा किया । बहू 42 टेष्ट भ॑थो मे चेते, 2079 
एग नाये भौर 93 दत्तेवाघ माउट छ्य । 1960-61 मे दग्षेष ४ 
विषृद्ध पाकिस्तान टीम की कप्तानी पी उन्दने की! उना भधिष़वम 
स्यीर -गुनीलंड के विरद लाहौर टेस्ट मे 209 रन धा। 


फजल महमूद 1927 


पाकिस्ताने तेते मध्यम गति के गेदवाज, मिग विष्टि परतो 
उको सेलना लगभग अरसम्णव हीहो जाता घा। दह दतटे्ट र्मे 
मे पामिस्तान टीम क यप्तान भी रहे। उत दौरे मे उन्होनिं 77 विष्धिट 
धे्षल 1725 रन् की आसत परतिए। 1956 57 मे उन्दोनै 
भाष्टरलिया मे वष्र मेचमे 13 विक्षिट सिये । सेल जीवन मे खन्होनि 
139 विटि लिये । 


भाजि खन 1946 


पालिस्तानने यह मचा दलोदाज प्रसि क्रिकेट दिताशी धषागीद 
शाने धू्र ह । दद पारिस्वा7के पटते ठेते बल्नेवाज ह जिन्दी 
पोतन धवे 1976 म -मूनगीलद दै विष्ट रनक (112) प्रया ्पा। 
उदन 120 पिन्टमे 18 पौ गौर 2 एकको फी सदायासे पह 
सरना पापी 1 मापिद सच्छे भोफलिनर गौरक्षेत्ररदाक भी ह। वद्‌ 
62 टसम ये 3931 रन बना भुवे 1 34 दिलारी उदेति 
घाउट स्पष्ट 


धासिम पारी 1948 


दाये हाथ के नल्तेदाज बौर तिकिटि कोपर, पाकिस्तान म 
विक्गिट दक्षेण के सारं छिदं उसीके ह । मेवबन-रस्ट मे 1976 77 
मे दोनो पारिया मे शून्य पर वाच्ट हात पे साथ, पुल भिाकर 11 
वारयहभीरो पर भाट हए ६1 शाङ्स्तान १6 टेष्टर्मैषौ म 
उदनि कष्तानी भीषी हे । उहनि 75 देस्ट चोमे भाग विवाह 
भौर 228 विकिटते चूक हु, हमि 201 कैच मीर 27 स्टम्पक्पि) 


हनोफ भुहम्मर, 1934 
पाफ्स्तान हे मसिद लामो बल्तेयाज ! प्रयम श्रोधी वरै रके 
म 499 रन का सधिकतम स्कोर, उद्ोने करायची य बहूदलपुर कै मध्य 
मघम बनायापा। 1958 मे दोन के विष्डघहोनि सोलह षट 
1 व की सर्वाधिक सम्बी धारौ भी घेली व 337 श्न उन्ही 
यनाय! 


जमीर इलाह, 1908 


यह धिलादी भारत भौर भाकिर्तान दोषो हीभोरसदेगे) 
यष्ट पहले विषिट कपर भौर तेन गेदमाज तथा फिर तेगद्नेक गृगली 
गेदथास भने) पारिस्तानकी छोर से पाचगौर भारतकीभौरयै 
भष्दरणिया के विरद एक टेस्ट छेते \ इसमे 17 रन नागी । रणजी 
दीक मैषो मे ऽति 193 दिक्टि (नयैव 4777 रन कोपि! 
कय ग्तर पथा पेटैगुलर मे उनके विक्षिट 91 सर्वाधिक ह। 


भद्र नेर, 1956 
भूतप पाक धिलादी नृयर मुदुम्मद मेः बेटे, दाये हाध मे वरलेवा् 
बौर तेय मध्यम गतिके गेदबाड। उदो लहर मे षग्लडके विष्ट 
1977-78 भे 114 रन 557. भिनट मे दनापे जो विष्व का पर्थाः 


द्विक शीमा शवक &। वह्‌ 49 टेस्ट संचो मे 3037 रन वा चुत 
कौर उन्हे 41 विल्टित्तिएदहै। 


जायेद निावादू, ४ 


पहला प्रयम श्रोणी मैच केवल 16 वपं 
1976 77 मे मपे पदे हीरेस्ट | 
इसी श्युखला के माविरो टेस्ट मे 206 रन । जावेद मि 
पाक्षिस्तानं के सरवधे ष बल्लेबाज ह 1 यह विश्व के उन गिन-चने वर्य 
चानोमे से है जिने भपना मीत 50 से उपर रघा है । भव त्क 
81 टेस्ट मेघो मे 5891 रन बना चुके हैँ । उनका भव तक करा सव- 
श्रेष्ठ स्कोर 280 रन (नाट भाउट) रहा है । 







जहीर सम्बास 


विस्डन द्वारा 1971 मे परम्मानित उसके बाद 1971 म ही अपनी 
पहली टेस्ट यात्रा मे एम्त के विरुद बमिघम टेस्ट मे 274 रन । जहीर 
सन्वास का नाम विश्व के उन महान बल्तेवाजो मेसेहूंजौ 5000 चे 
अधिक रन बना चुके ह । मपने 74 टेस्ट मैवो मे उन्होने 12 शतक भी 
अनाएहै। 


मुश्ताक मोहम्मद 


दए हाप के वल्वेषाज तथा सं ब्रंक गूणली गेदबाज । पाकिस्तान 
के सफलतम क्ष्तानो मे से एक । पहला टेस्ट 15 वष 124 दिन की 
भागु मे सेला--विष्व रिकाड पकर के मजम मे पाकं टीम का कप्नान॥ 
भपने 57 दष्ट मंच मे 3643 रन, उच्चतम स्वर 201,79 निकेद । 


इमरान खनि 


ष्मरान की गिनती धाज श्रेष्ठ हरफनमौला विलाह्वोके षापं 
विर्व मे दूसरे नम्बर के तेज गेदवाज केष्पमकीजाती है! {30 
श्लिोमीटर की रफ्तार गद फेक्कर उसे स्वि करने कीक्ताका 
मेटतरीन पएनकार इमरान द्री है ! इमरान कौ येदवाजी मं स्पीड सौर 
भुवमेट का मरभून पषामजस्य पाया जाताहै 1 इमरान ने थपने 65 टेस्ट 
मैचोमे 2579 रन बनाए हमर 290 विक्टिते चुके) पाङ्िसिानी 
+ मै लिण दस स्तर तक पटुचना भतसपरव नही वो कठिन गवश्य 
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25 नवम्बर 9 को जमे दमयन्‌ शा मानिद यानै रिषे 
मभा! पाक त्रिकट भे लिएु खान परिवार मादथ रदैणा। 


वेस्टदडीस 


सर गारफोल्ड सोबत 


सर गारफील्ड सैट अवने सोकस का जम 18 जुतार्द, 1936 को 
हज । सम्पूण निकेट इतिहास फा महानतम तथा सर्वश्रेष्ठ भालरादण्डर 
क्षोवस त्रिवेट बै प्रत्येक क्षेत्र पर अपने उत्कृष्ट खेले के कारण ^हरफन 
मौला" वे नामे उ लोक्प्िपहोणयापा। हर्ती काउटीने 
एम नाण के मोवर की प्रसयेक गेद को सोवकषने सीमा भार पटूचाकर 
6 वषे लगातार लगाने क श्रेय प्राप्त क्रिया ! सोवस ने 1957 58 म 
क्रिस्टल मे पाङिप्तान के विरुद्ध टेस्ट मे 365 रन (अविजित) बनाए, 
जौ भव तक किक्ती दिलाडी द्वारा ग्यन्तिगत रूप से टेस्ट मे बनाया गया 
अधिकतम स्कोर है । टेस्ट त्निकेटमे 8 हजार से भधिक रन तया 200 
से अधिक विक्तेटलेने वाला सोबसं एकमात्र िलादी है । 1954 से 
1971 तक टेष्ट क्रिकेट पर लगातार छाया रेने वाला सोवतं 39 
टेश मे वेस्ट ्डीज षा कप्तान श रहं चुका है 1 गारफीत्द सोबस ने 
93 टेष्टा मे 8032 रन बनाए । उसने 1650 पारी खेली तया 21 बार 
भावाद दहा! 26 शतको कौ सहायता से उसका भौतत 57 78 रन 
प्रति पारीथा। यह देते हृए्‌, क्रिकेट का हर कोना सों के गद्धितीय 
चेल से प्रकाशित है । सोवस को खर तया नाइट की उपाधि से विभूषित 
क्रियागयारै। 

सोदसनेष्कटेश्टमे धक भीर 5 विकेटलेनेकाकठिनकायदो 
वारक्िया। सोक ने 93 टेष्टमेचामे 110 कंच एव 235 विकेट 
लेते का गौश्व भी प्राप्तकर रवा दै। सोदका 160 परीमे 2 
चार जविजिन रहकर 57 78 रना की चौषत मे 26 शतको कौ मदद 
से 8032 रन यनाए्‌ । सोवक्षन 39 टेस्ट मैवो म वेस्ट इण्डीनके 
कप्तानी पर को सम्माला भौर वडेही शानदारदढग से उएका निर्गि 


क्या। 
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गि्स (सत) 1934 


वेस्टद्ण्डीज के यह्‌ भोफस्विनिर यद को बहत मियत्रित तरीके 
धे दीक उड़ाने देकर लैग्य पर फेकते दै ! आस्ट्रेलिया के विरुद 1960-6} 
मे उदन एहिलेद मे हैट द्विक भ्राप्त की भौर इसके बाद अगले वर्षः 
भारत विर्ढ.8 विकट 38 रन पर लिए । यह नके टेस्ट भीवन 
क्षा सवेत्तिम गेद विर्लेषण दै । 309 टेस्ट विकिट(गौरत 29 09) + 


गोन भ्रोनिज 


वेष्टइण्दीज कं सलामी बल्लेवाज मत्यन्त कुशल प्रहारक 1 गेद को 
इडो श्रुशलता से हुक करते है भीर आफ साई पर घच्छी हिट लगाते 
1 उहोरे 77 टेस्ट मैनो मे 5509 टन बनाए हँ मौर उनके 15 शतक 
रदे, 233 मधिसम स्कोर । 


प्रिकिथ (चाल्त) 1938 


वस्टद्ष्टीज (५ इस तेन गेंदबाज ने 28 देष्ट भर्चो म 2854 म 
मौसत पर 98 विकिट लिये } षग्डीज टीम बे 1963 केप्रण्ैड के दौरे 
भे उोने 32 दष्ट विकरिटि लिए मौर 16 20 रन भति विव्िटकी 
धौत रही । 


सर फरक चारेल 


अप ससार के भ्रसिद्ध कप्तान दल्लेवाज, भेदवाज या हरफनमौला 
धर लिषी फोट भी पुस्तक उठा चं, उमरे भापको एक नामे गव्य देखने 
फो मित्तेगा भौर वह्‌ १ सर फक दागेव 1 शास्थीय पद्धति के इस नल्ले- 
बाज मीर कलात्मकं गेवाज के नामोत्वेद के विना हर पुस्तक भषुरी- 
सी जान प्त्री है । वह दराये हायके महान बत्सेवाज, वाये हाषसेगद 
पकम वाले माद्य गेदवाज, अनाव क्षत्ररक्षक मौर दूरदर्णो नप्ता य 1 

बहत से लोग भते इप वात पर यवन ने करे, सेदिन वस्तुस्थिति 
यहीदैषि हसं भभेसे विनाडी ने बेस्टइ-डीज करिङ्ट कौ गरिमा प्रदान 
षी । उनकी उपस्थिति मावर से नीरत मवोमेभी जानपडनानी + 
प्रतनाटी नही व्ह लाड होने सायस्ाव एर भच्छे विया 
शास्त भौर सीनेदके सदस्य भो ये १ उ-टनि मानवेस्टर विश्वविच्छत्य 


¶56 


से स्नातक भी परीक्षा पातत मयी मौरसगभग 15 वपतकश्रिगेट 
भगत मे उनरे सेल का दवदवा रहा । 
जव 1947 मे एलन भे नेतृत्व मे इ्तंड शी टीमने वेस्टइटीज का 
दौरा ्रियातव यह्‌ पदसी यार प्रकाणमे भाए भौर 1963 मेजष 
सहि प्रिरेटसे स-यास लिया तम उनी यवस्या 39 यपकौयी। 
उसमे पार सालं याद उनको सहामायिक्‌ निधन हो ग्या । 
मातो उना हर स्ट्ोक साजवाय होता था, लेकिन सेटक्ट जशो 
समसे बढी विततेयत्ता थी । जिन घोगो ने उनको अन्तिम टेष्ट (1963 
म्द दर फोढड) देखा €, उनका कहना है कि उ भँत्ा शानदार लटकटे 
लमाने वाला विलाडी पिष्टले 50 वों मे दिशा मही दिपा। जिस 
समय अर्ह विस्टन के सम्मानसे सम्मानित किषा गया उस घमय विष्टन 
मेये शद लिषे गए--जदां तक बत्सेदाजी कै प्तीदय कासवालहै, 
यदि कीरदस्यक्ति भपने मापरको उनसे देहतर सादित फरनेका दावां 
करता है तो यह्‌ उसका दम्म ही मना जाएगा। 
1950 मे द्ट प्रिज मे धेल गए टेस्ट मे उहोनि 300 भिनी मे 
261 रन बनाए, निसमे उ-टोने 35 चौके भीर 2 छे नगाए ये! 
कृष्ठ लोग उनकी प्रस पारी को उनके जीवने की सवश्रेष्ठ पारी मानते 
ह तौ इछ 1957 भे द्रट श्रिज म वली गयी पारी को, वथो इतमे 
उनि प्रारम्भिकं वत्लेवज फो भृभिका निभाईथी । मस्टलियामें 
जव उहीनि शतक (108 रन) बनाया दा, उ घमय वह्‌ बौदप्रस्तपे 
मौर लिवाल भौर मिलर नेते गेदेबाज उन प्रर तेज गेदवाजी का 
हमला क्रिएजारहैपे। 
सेकिन जह्‌ तक स्वय वारेत्‌ का सवाल ह वट्‌कानपुरमे बेलेगए 
टेस्ट मे अपने दोहूरे शतक को मपने जीवन का सदश्रष्ठ प्रदष्नं मानते ह । 
यह तो हुमा छनका वत्सैवाजी का पल्ल, मब णरा उनके गेदबाजी 
केषश्पकीभी एकं क्रलक प्राप्त केर लीज!ए। वाये हायते गेदनाजी 
करने वातै वारेल ने स्िनरके रूपमे काफो व्याति अ्जितिकी 1 नयेरगेद 
से वह सीमित आओौर परानी्ेदसे सेय स्पिनर पेकते। कईबार वह्‌ 
वेस्श्ण्ठीज ष्की गोरसे भाक्रम्णश्युरू कर टेते भौर एककेयादणएक 
सिङेटो की पित्लिया उनी शुरू कर देते मौर स्कोरबोढषपर निदा 
रहता, इण्तड 7 परर 59 रन याकि मास्टरे्तिया 6 पर 38 रन/। एक 
सच्छे शिकारी कोतरह वह हयो की उयत्तर्यो तै ज्यादा म्प्ने मस्तिष्के 


सेकामलेते। 
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कास्दटाषन 
यैस्ट इष्डीज ध पर्वं क्रिकेट पप्तान बौर तरिनिदाद तथा तोवागी 
फे लदन स्थित भूतपूवं खच्यायुक्व 59 दर्पा लोड (सेरी) काष्टेटाहन 
का पडतो जुलाई, 1975 पो देहान्त हो गया + उह 9 जुलाई 1975 
कपे पोटे फ़ स्पेन मे पूरी रस्मो के साय दफनाया गया । वाष्टटाइन 
धपने भाप एक सस्या पे । वह केवल दिया क्ित्रिट विलादी दही नदी 
यत्कि एफ लरैतिक अधिकारी ब्रोध्यास्टर, वकील गौर राज 
नीतिक भी चे 1 हैमण्ड, वली, ग्रडमंन, लारयुढ, प्रिमेट, फ़न भौर 
यौरिक्ि जैसे विद्यात मौर उच्च दर्जे के क्रिकेट खिलादियो मे केवतं 
पार्द एफ खिलाडी ये, जिनकी वल्लबाजी गेदवा्ी शोर फोल्ड 
गभव कीथी 1 मारतके ङु क्रिङेटप्रेमियो को फष्वरी 1953 की 
वह वा याददै, जय मद्रास के चेपक मैदानमे फाष्टेयाहन ने मद्रा 
परिेट भलव फे सिए दो दिवदीय मेद मे श्रीतेका पै विष्ट भागे चि 
पा! वेक तव उनकी बु 50 वपं से ऊपर यो, लेकिन चेल पट 
उनको पैसा ही मधिकार षा जपा कि सपनो जवानी केदिनोमेथा। 
काष्टेटा्न मेँ एफ कूशत सोर उत्षाहौ कप्तान को सृवियां थौ, जो हर 
यवर फी गदेबाजी मौर हर बाल कै हिट किएुणोनेकी वारीक्रियो 
शनो बद गौरसेदेखने यौर वादमे यपनीटीम के हर धिलादियो द्‌“ 
सनक धूदियो भौर खामियों से सवरत कराते । उनपे' जीवन्‌ की एव 
दिलचस्भ घटन या माती है-1928 मे वस्ट इष्टोज कं" टीमके 
नश फ दा ङ दीया करस्टंटाइन जन्मी हो ¶ए। 


सेफिन बायनूद उ्रटर की सलाह सौर साधियो ॐ जुग केवह 
मदन आ गए) भिटिलतंक्यने छ विकिटों प्रर 352 रन बनाकर 
पूरी सपराप्ति शी घोषणा बरद) र्ट दरष्येज ने खेलना शुर छि, 
सिने उसफे णय पितादी केव 79 दर्ग पर € उड गए । ठय करास्ट्‌- 
साध्ये ग्रसता समासा सौर 5५ मिनटमे 85 रन वनकिर्‌ खनी 
रो ॐ निरते हए मनोनचे करो सम्भात्ता । उप्ते याद उने गेयवाजी 
म पमात्त दिषाया बौर देवल 11 रन देकर इर्वड की 6 दिक्िटि्ी। 
न्द पर तुर्य वह्‌ द दरी पामे र्टेगादने ते एक प्टेमे एक 
ष्ठन मास धीर हरी दृह याजी वा रीन व्रिदिदो से जीत विया 1यह्‌ 
स्वषु काल्टेय्न को शृहल्ुर, सत्मदिष्डराठ, यतिषीर्ता वया 
षय स परिपियकद्े 1 
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कास्टेटा्न सपने समय फा सवश्रष्ठ त्रिकेट दिलादिरयो मेते एक 
था 1 मल्नेबानी, गेदबाजी भौर क्षेत्ररक्षण तीनौम वह निपुण या। 
सेलते समय षह कभी किष्ठी कंच पो छोडने वालानया। 


लायड (क्लादव) 1944 


वैस्टदण्डीज टीम के कप्तान धौर दाएु हाय के प्रहारक बत्ले. 
अाज 1 भारत कै विष्ध 1966 67 मे उहोनेसेल नीवन फा 
शीषणेण किया 1976 मे उनके नेतत्वमे वेस्टदृण्डीजने इग्लद 
पर विजय पराई । उटोनेही दस्त टीम को “विश्वकप क्रिकेट प्रति 
योगिता मे सन 1975 भौर फिर 1979 मे विजय दिलवार्ई । उहोने 
सन 1976 मे सकाशरकीमोरसे देलते हुए 120 मिनटमे ही 201 
रन बनाकर णैततप का तेज पूग शतव वनानं का रिक्ादध्वस्त कट 
दिया । वह दाएु हासे मध्यम तेज गति परर्गेद भी पकते है । इ्लंद 
मौर आ्टलिया के विष्द्ध उहाने भपन पहले टेस्ट मचोम दही पतक 
बनाए ये । वह वडी चुस्तीसे तनाव विहीन रहवरक्षेत्ररक्षण परते है। 
उनका थौ उत्लेधनीय है, गिरत पडते वह सीधे निधाने परर पेद फेंके 
ह ॥ यै वर्मा पहनकर खेलते ह उनि 110 टेस्ट मच शेलेर्हैभीर 
इ 7513 रन 46 41 की भौमत पर वनाएु हं । इनमे 19 शतव भी 

॥ 


मलयिन साक फालोचरण (कप्तान) 


याना, जम- माच 21, 1५ ५911972 म॑ टेस्ट पदापण--सब 
तक 66 टेष्ट देलकर 4399 रन वना चुके है-मौसत 44 43 । सर्वा 
चिक स्कोर--158 दग्तंड के विष पदं आफ स्पेन म 1974112 
एतेक टेस्ट मपो मे। त्लिपमं दशत क्षेतर रक्षक । वाए हाधके' दत्वे 
वाज । भारतीय मूल के विलादी । 


पैनबन भलोजो होत्र 


यारवाशोप, ज-म--नक्दूवर 8 1945 । टेस्ट पदापण 1969 1 
वरिष्ठ य भनुभवषौ दिलादी । नयी तुली मध्यम्‌ गतिक गेदवाजीम 
निपूण ! दूखरी यार भारतं प्षमण पर । 40 टेस्ट 740 रन (मौसत 
14 35), र्धाधिक स्कोर 42 `गूडीचड दै विरद गेट सफ रपेन 
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1972 1 109 दष्ट विदेदं से चुके ह 1 (मौत 39 46} 1 सर्वोत्तम 
येदवाी 6/28 बास्टरलिया वे विष्ड पोट भोफ स्पेन. 1978 ! दापु 
दायके बल्तेदाजव गेदराज । पुरानी गेद को कट" वरै मनि्ुण। 


शेख फौउद महमुल वदफस 


. गयमना, अ-भर--जनेवरी 31, 19541 दाएु हूय के धुमाधार 
यत्लेवाज । प्रारम्भिक व मध्य क्रम कं बेल्तेवाज टीम के सवोत्तिमक्षेत्र 
रशक । भारतीय भूत षै चिलादी । 


स्मिय (गो नील) 1933 से 1959 


वेश्टदृष्टीन कै इस तेत्तेवाज भौर साफ स्पिन गेंदबाज कौ प्रयम्‌ 
श्रोणी के विकेटमे पाच वष घेलनेक्े वादही कार दु्टनामे मच्युहो 
शयी 1 उदहोने एक बार 79 रनमषट छक्के भौर षार वीक लगाए । 
उ-हनि . इगनेड फे विर्दधे भषने पहले टेष्ट मे 1956 मे ताव मनम 
ृतनीजोरक्षे हिट लगाई कि रगेद नेलेडीज वालकनी म्मे एत कौ टाइल 
फोकतोड दिया भौर छट रन दितवयि यह्‌ छश्च, तेकर को गद 
प्रलगायाया} चनले भेव मे सन्‌ 1958 ते खेलने लगे । उनके णाद 
से गेद दीवार पार करती पडो के पुटा भदान फे मध्यं जा धिर । 
केवल 78 मिनट मे उनि शतक प्रा किया । 


हाल जेन्ते) 1937 

वेस्टहशीज के यह तेज गेदवाज बॐ प्रम्ब दौड लगाकर गद कते 
यै ।उदोने 48 रेस्ट मंवो मे 2658 रन कौ मौसत प्रर 192 धिस्टि 
लिये! लपने द्वे ठैस्ट मे दी उहोमे 100 विकिटितेलीथौ। 
1958 59 बै पारत पाक दौरे मे उनि 16 विकरिटत्तिये। टेस्ट मचौ 
मे इडीअ फो भौर से तिकडी जमानेवा्े वह्‌ पट्ते षितादी ये । वाडरा 
भजहोने सन्‌ 63 मे लगातार 40 भोवर गेदाजौ क्षो नोरतेनीमे 
कमी नही गान दी! उन्होने 93 रम पर 4 विक्रिट लिये । कमते कमं 
५ बार उहोनि विरोधी दीम की पारी चे भाघे से यधिक विकिट लिये 

॥ 
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विष्टन डवि 


न वेस्टइडीज द्वीप समह्‌ मे गन्ने गौर नारियल की ही नही तेच गेद~ 
धार्जोषीभोषेतीहोतीहै। यहीकारण है फिवेस्टद्टीज का गेदमाजी 
आक्रमण मुष्यत वेज गेदवाजो पर ही निभर रहता है। पठते पकर 
सकंष भौर फिर दक्षिण सफीक्य फो भपने उम्दा खिलाहियोकफोखोदेने 
के बावजुद भी वेस्टदटीब का खजाना खाती नहा 1 

वेस्टइडीज के नये तेज गेदबाजो भें सबसे मया नाम ॒विस्टन टेविस 

है 1 -ेवित ने भने देशे लिए चेलते हए विर्व कप क्रिकेट प्रतिं 
योगितामे बास्टरलिया जसो टीममे विष 51 रन पर घात विकेट 
लेकर नया रिका स्थापितिषरिपाय 

विश्व कप मेँ भल्कम माशेल के भस्वस्य होने से वित्तो 
भआ्टरलिया के विद उतारा गाथा! जव किम द्यजषो 18 रने 
पर्ेविसने कप्तान षायद केही हार्पो कैच मार्ट क्रा ततव कटौ 
जाकर लायद का विश्वास ठेविङे श्रति जगा) 

ह्यज के बाद डेविस ने यलपर, एलन यार, मंकलो, सासन भौद 
हण षां माठट श्रिया । ठेविसर का विस्तेषण 10 3 0 51-7 रहा जिषे 
वेष्टदढीज को 101 रनों कौ विगान विजय मिनी । 

29 वर्षीय विस्टन वाल्टर डेविघठ का क्रिकेट से सपं एक विचित्र 
सपोध है । वित्त जो विदवड द्वीपका गर्हते वातादटै जब 17 पका 
ह्ीथातोक्रिसी भयर के कारण उतेस्कूल से निकास दिया यया 1 

श्सके षाव वह सेटवितेटके एक तकनीकीकेद्रमे भ्येमं बरे के 
चिए गया, पहा उसकी क्रिरेट पनपी ॥ स्टायन हिल कलव के मंनेजरने 
सग देमरिमं घपार प्रतिमा देशौ तो उठि शपने भ्ल घे सेने के तिषए 
अनुदधित कर लिया। 

सायर सेवि टेपित के मपीहा है । सोने हिस क्लब भो षगये 
सेवित भी सेवाएं मिती उक णर ादलग गएमौरदोवयोबादमे 
ष्टी ष्हसीण चपियनदो गरह। 

स्ते जयण्ीनेसनाहदीग्रि क्रिकेट की दीहादग्तबमे पूरी 
योती हैषो वह पत्रों मे इर्म्ड घवा गया मौर याकंलादर्मे ए 
षमदरदटर्लष्से खेतनेप्तएा) 

पारपौय टीम जददेस्टष्ष्टोजष्टी यत्रादर गयी ङरि ने माठ. 
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विरकिट लिए मौर चयनकर्तार्ओ का ध्यानं उपनी मोर माकषित क्या) 
डेविप्त घटौ हौ नट पर अभ्या करता है । लिमनेजियमर मे जाकट कपरत 
भी करता है। वद्‌ वेन्टद्ण्टीज का स्यो गेददाज बनना चाहता है । वह 
शराव, सिग्रेट भौर मय व्यसनोसे दूर है। 


क्ताईइड कालकूट 


नाइड वाठ ट कौ वरलेवाजी उनके भारीपन की तरह थी--यानी 
श्रमावशाले' गौर णकितिगाली । बहन तो वीक्ष की तरह सम्मुणे गलते 
दाञ्ये नोरनही वारेनं की वरह प्लालमक। वात्कट षौ एफ सतव 
ही प्रलौ थी । उनका -क्षात्मक सेत एव भयव लौह स्तम्म था । 

चा्कट कषा जम 17 जनवरी 1926 शो हया । उन्होने मपी 
टेस्ट जिदमो विकेट कौरपिगसे धुषूकौ तेक्रिनिकेदल 15 रेस्टोषैवाद 
1951 52 महाभारते मुक्त होकर अपना साराष्राग धत्तेवाजी 
पर लग दिया । उढाते अपन टेस्ट प्रिकेट षी शुरुआत इ््तंण्ड पै धिष्द 
वेस्ट दण्डीजमे 1947 48 मे दी ल्ेकित सदी मायने म दनयू" तिकडी म 
भारन भौर इण्लेष्डके दोतेके वादशामिाल्येस्के। प्रारतकेदौरैभ 
1948 49 म उटोत चगादार 152, 68, 54, 108, 43, 11 नोर 
16 रन {नौमत 64 57) वनाए्‌ । 1954-55 मे वा्टेलिया के तिषद 
वेम्न इष्डीज म उ-दौन पाच टेस्ट छतम्‌ बनाए जौ किमी एक शरयता 
म सवम भधिक शतक लगाने का विर्व रिकाड है । 


छन फट नौर दो इव लम्वे बात्क्टते 44 टेष्ट मच नेते भौर 
56 68 की मौत ये 3,298 रन घनाये जिसमे 15 शतक णामित है। 
15 रेस्योकी विकेट कीपिग से उन्टोने 27 वच भौर 11 पिलादियौ 
को स्टम्प अट क्षिया धा! उनके वादवे टेष्टोम खरान्‌ 20 न 
तविष । बह कभो कमो मध्यम गतिक गेदवाजी भी करतेये।दोवार 
टेष्टो मे उदनि वे इण्डोज के सिए साकमगकी शु-आवभीषको षी) 


धिवियन र्विद्सं 


उप्प्तान (लीवड मादहभलजस भौर समरसेट) } जम 7 भ्याम, 
1952 । दाथ हाय के बल्ठेवाज, दाये हाये माफत्रक एव म्यम ग्रति 
हे गेदवाज ( प्ता प्रथम धरे मंब {97172 मे विडवडं यादएष्ट्‌ 
के विरूढ । पटा टेष्ट 1974 मे भारत के विष्द वग्तोदभ } 1976 
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दषे 11 टेस्टमचोमे1710 रन वनाये--एष्‌ वषं मेँ छदते मक्षिक 
श्ण छा रिफादै ! 1976 में पिस्यन हारा प्वध्रेच्ठ दिष्टी । टेष्ट 
परिपा 88 टेष्ट, 131 पारिया, 6472 रन, (मौत 52 61}, 
चथ्पदम 291, 20 धठफ, 28 धर्षुशवक, 85 केष, 22 विकेट (धष 
56.52} 1 
पपर भाप्ये पह ढा जाए फि भाय दिष्वं का नम्दर एवे दस्मे 
सत पैम, पोप भापत्करमानामतंगे, मपय षप्रया, 
मे पष्ठीर मशाप्तएाभौरन ही डेपिड गोवर का । ब्कि भाप निरिपित 
सपति यष्टु भय पेट षण्ठीम मे पिवियया रिष्‌ भ ४1 गादस्कर, 
शौपत, दहीर पा गोयर के समक्ष गेददायी करते प्रमय रोह भी गेदधमाअ 
सपनी धाष्ापरफ शमता को शीं भूलता सेन जव बह विविमन 
रिपण्तं द्धि घागने माातो चसफी एकटीफामनाहोरीहैफि विषे 
पाहि मिभेयापर मिषे, तेफिनि कमते कम रषिर सकी भेदो की 
धतरा 7 करे, उतक्ा येदवायी विश्लेषण मटियामेट न र दे। 

पवना नि पर धी भाप रिषद्त् को फेदस एवः धाकढड यत्लंदाम 
या रे्ठा बस्मेवाज नहो कष एकत जिपषलो गणा दहर एकरद 
फो पीटमेकी ही हो उसके पाटस मे म्षीम सत्तिटीनष्ोशेती 
वरिष उमे शलारमफवा क भी दशन होते ६ । प्विद्ष काकोई धी 
क्षाट ठेवा मषी हदा मिसा उत्नेव सिकेटष़ी वितायामेते तिसा 
शो । ष्टी सब यार्तो फ कारण रिषदु्यं फो गावस्फर, पस, णीर 
मोर मोष्रषि दक्ीत माना फातादटै। 

चकेन स्पदे नेनरेयस एफ दत्तेवाज फी हैसियत ते बरिम 
एक माफ़ स्पिनर गौर एकं कुतस केवर के शप मे अपना सीदन्‌ 
पारम्म फिया । पिविया रिषर्‌वं शे पठते-पदस पर्षा 1973 मे ए 
को! उठ घ्मप समरसेद काक्टी की एक टीम वेष्ट हष्डीम के दोरेषर 
मशो । प्पिर्षं द्वारारगेदष्ठो येषते ष्ेतिए मपनायो गर दक्नीर 
फो देने हए उषी दौरे प दौरान ते श्ाव्टी चकिटरमे ठेते दा 
साम्यम्‌ ध याथा! इस नोती परे आाम्रण को स्वीहार 
फटे मे पुने ष्टी सीयन मँ 2000 रन बनाकर दुनिया पट 
ने रिक परेपिर्पो ना ध्वान यपती थोर थींचसियाषा। 

ण धष्णदारेदादलो रिषष्यं का चादर घर बदर योतने 
चदा । बेट इष्टीयके दयनकर्ता एए सदोदित प्रविपाष्टी क्हांठष 
मदष्दम्यशकरण्क्येये। इपतिए धव 1974मे मारवमरेदोरेने 
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लिए कलाइवे साय कौ बेस्ट षष्टी य का कप्तान मनोनीत धिया मप 
तो रिचदषे मी टीम मं एक सदस्य स्पर्भे घुनसिवागया 


मैत्कम मार्ञल 
ध्म 18 वप्रेत, 1958 दाये हाय फे तेम गेदवाज मौर दये हाय 
ये माक्रामक यत्तेयाज, पदसा प्रपम धेणी मंच 1971-78 मे जमका 
मै पिरद । पटला टेस्ट 1978 79 अं भारत के विष्द बगतौर में । 
षष समय विश्व के सयसे घत्ररनाक तेज गेदवाय जो फिसी भी पत्ते. 
यामे तिए्‌ मुत वटी फर प्रफते है । टेस्ट रिकाद--51 टेस्ट 
1068 रने, 240 विषेट 1 


डेकमड हैन्स 
~ जम 15 फरवरी 1956, दायें हाय के बल्लेयज । पटा प्रपम 
णी मैच 1977 मे अर्मशाके विष्द1 पला टेस्ट 1977-78 मे 
माद्दरेलतिया ॐ विरुद पट आफ स्मैनं मे सेला भिस इन्दति 61 रन 
अनाष्‌1 टेस्ट रिकाटं--6; टेस्ट, 4012 रन, 9 शतक । धाजकल गोन 
प्रिनिज के साय वेस्ट ष्ठीजफे लिए ओोपरनिय करते है । 


लैरी गोम्त 
अम 13 जुलाई, 1953, बार्ये हाप मे यल्तेयाज भौर दाये ष 
के बाफ़ स्पिनर । पूसा टेस्ट 1976 मे इ्लैण्ड के विरुद ना्टिषममे 
खेला) ठेष्ट चिकरेट योर एकः दिवसीय क्रिषेटमे हठेन कई धच्छी 
पारिया शली टेष्टक्रिकेटमे वफ उच्चतम स्कोर 143 रनदै। 
रेष्ट रिफिडि 60.टेस्टो मे 3172 रन, 9 शतक मौर 13 सधंपतकं । 


भाफल होल्डिग 
„ .ण-म 16 एरवरी, 1954, दार्ये हाव के तेज गेंदबाज, पहला रपम 
शो मेष 1973पमे वारथाडोस के विद्द खेदा । पहला टेस्ट 1975- 
26 म बास्टरेलिया के विरुद्ध म्िस्वेनं मे खेत्ा । तेज ँदवाओ के छाय 
सोयं समय पठने पर अच्छी बल्तेवाजी भी $रसेते है। गेदवामो भे 
इनका धर्वश्रेष्ठ प्रदशमे 5 द्किटकेकल 92 रन देकर दै । रुत 60 रेष्ट 
मचो मे 910 रन, 249 विकेट । 
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डान्रेडमेन 


पराष्ट्रलियागे डान ग्रो डमेन विश्व ये सवश्नष्ट यल्तेगजरै, प्स्मे 
षी राप नहींहो सक्ती । वाप व्हुतो उर क्रिकेट का बादशाहमभी 
मान सकते ह । यह दीश है फिटेस्टमंघोमे अधिक रन बनाने फे मामते 
भेप्रडपेन मा सोयत, कारण्डे, ैमड भारि ^ कापी प्रीचेष्टोडस्वा है 
सौर प्रथम शरणौ की धरिेट मे उनके 18069 रनो के मुगाबते कट 
वत्तेवाज 30 000 से अध्कि रन यना चके है, जितम कि हाम्प, सोवसे 
सादि के साच प्रियन क्लोज जक्ष िलाडी भी हामि है परन्तु पे 
उनकी श्र॑ष्ठता मौर मंहानता पर कोई आय नही आती! यनही भूनना 
चाहिए किष््नसभीनेप्रेडमेनसे यपिकटेष्टव प्रथम श्रेमी भै मच 
सेन द जीर मौप्तत मे सवने सव उसे कोपो पि ह) ्रेखमेन का 
रे का 9994 वप्रथमध्रेणी का 9514 ओमत अभी तक अरदिितीप 
है मौर ववो मद्विततोय र्हनेकी भआगाटहै1माशावया है रहेणही क्योकि 
एेसी अममेति प्रतिभा वाले विलाडीकमहोदहोतेदह। 


मढमेन क। वह्‌ युगय।, जिम हैरात्ड लारदुढे तथा चिलि बौषके 
अलावा वित वोवष्ठतया गवी गलेन सरवे तेज गेंदबाज क्रिकेट के मैदान 
मे मोञुदये। ञ्दभुत वितक्षण शरिति वाति ब्रोडमेन का यौप्त भी उक 
सपान हौ मदमुत था यारतयजनक दै 1 5 टेम्टो की 80 पापि मे 
10 बार नाबाद रहकर 29 तको को सहायता से ब्रम मे 6996 
रम बनाए । उसक्रा उच्चतम स्कोर था--334 रन तथा यौत या 
%9 94 रेन प्रति पारो) नपे पूरे क्रिकेट जीवनमे यैर्मेनने 32 
दोहर शतक तधा छ तिहरे अद्ध शतक चनाए वे। वद्‌ [सक चार नो 
कौकमोसे 100 00 का भोपत प्राप्तं करे वचित ~ गपा वे 
कालीन बन्लेबाजप्रडमन क्रिश्ट को भरित्यितिय) के नषा चप को 
हाने मे सकाम या। ठेमे महान दिलादीदे नेतव्वमे आदरेलिया षौ 
टीम शएकयारभी टेस्ट म्ला न्दी हारी । ब्रेख्मेनदे वारेनेजो कुछ 
लि जाए, वह्‌ थोडा ही दहै सर लियर कास्टटाद्ा ने अधनो पुस्तक 
निट ह्नदिसन मदि गये पित्व एकाद 3945 >, दुम्तह फे 
कप्तान शो प्राउग ने 1945 मे गदर पुस्ठक “पिकेट मकेटियरःमे 


वेया 1956 मे ्रकाधिवलेा हरन कौ पृष्ठकं श्जस्ट माद स्टोरो नं 
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चुनी गर विश्व एकादशो मे सर डान वरेटमैन टीम के आघार स्तम्परये। 

भ्वम्‌ श्रेणीष्ोक्रिकेटमे भो ब्रेन ने अतदिग्ध क्षमता का 
परिषय दिवा मौर 338 दायो मे 195 14 क मोत से 28067 
रने बनाए, जिसमे 117 शतक शामित) 


फप्तान के रूपमे भी ब्रेडमेन की प्रतिपा निषिवाद दै। उसकी 
कप्तानी का काल बाद्द्रंसियाहं क्रिकेट का स्वरणं युग कहुलाता दै । 
मरडम॑न नेतृत्व मे आस्र लिया एक शवला नही हारा । प्रेडमेन मत्यन्त 
चतुर मौर योग्य कप्तान था । उसे 24 टेस्ट मैवोमे बाष्टल्िपाकी 
टीमकौ कप्तानी फी, जिसमे 15 मे उसे विजय मिली भौर केवत उभ 
परानय। 


भार्मस्टराग (वारविक) 1879 ते 1947 


मस्दलियाके इत विशालकाय क्रिरेट विललादी को. “निग प 
फैनाम पुकारा जाता या। वह्‌ उत्तम दल्लेवाज ये भौर धीमी लेगग्रेक 
गेदफकनेये। 50 देस्ट मैचौम उहोने 2863 रन मनाए मौर87 
विकेट लिए । जोहानीजदग मं दक्षिण मपफीकाङे विष्द .159 टन 
(मविजित) का उनका स्कोर उनके टेस्ट जीयनं फा सवधरेष्ठस्कीर 
था । तिदनौ म 1920 म उ-होने इग्नडके विरुद 158 रन बनाए । 
नादिषमरमे 1902 मष््लड कं विद्ध मचमे 47 रन पर भाठ विकिट 
श्िए, यह उनका सवध्ेष्ठ गैदबाजौ रिकाड है। 


नोल हाव 
नील हां की बिनत्ती माष्टलिया के ी नही विश्व के सवकसीन 
मष्ान खच्च बल्नेवाजो मे की जतीरहै। 1947 48 की श्यखलामे 
भरत के विषद भपनां टेस्ट जीवन प्रारम्भं करन वाला नोल टे एष 
स्यन्त माकर प्रल्नेवान मौर वर-पाण्ट पर असाधारण शील्दिग 
कणे वाला छिलाडी था 1 


राबटे नोल ह्वे का ऊन्म 8 अनतूबर, 1928 षो भाष्टरनिया के 
शक धिताहों परिवार मे हुमा । सेफील्छ सीत्ड म पमे विरोपय भौर 
फर ^ साउय वेत कौ मोर सेसेलने वाला नीले दावे लममय 15 वधं 
सेक भाष्या टीम का स्तम्भ रहा । हादे को मान्टृनिवा को मोर 
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पषे पयते धिक 79 टेस्ट तेलते का श्रेय प्राप्व है । वह्‌ विए्वकेउन 
४५ मल्तेणायो मे टै, जिन्दतरिटेष्ट क्रिकिटमे 6 हृवार से गधि 
शमे घौर 20 से घदिक शतक बनाए ह । 


हरये ने 29 टेस्ट मर्चोकी 137 धारियो मे 10 दार वविजित 
रष्ुकर 6149 रन मनाए, जिषमे 21 रएतक भौर 24 अद्ध णतक 
शामिलये। र्वं का उच्वतम स्वोर 205 रन था, ओो उप्ते दर्षि 
कफीका ॐ विष्ट 1952 53 की श्डरषलाके मेतवोनटस्ट मेवनाया 
चा! हाये कीप्रति पारी टेस्ट भौसत 4841 रनद! दावे ने पने 
पशस्वी रेस्ट जीवन मे 64 कैव भी पके गौर 3 विकेटभीतिएष 


ह्वे नै भपनै 21 टेस्ट शतकश्तो मे 8 दक्षिण अफ्रीका के विष, 6 
शप्लैद के विषु, 4 भारतके विषद्धभौर ठीन शवक वेस्टद्ण्डीजके 
विक षनाए्‌ । धपते 6149 रनोमेसे 2416 रन हाये ते षतैद के 
विरुद षनाए। डान प्रे डम॑न मौर भलेम हिल के अतिरिक्त मन्य किसी 
धास्ट सिया बल्तेदाज ने इग्तैड के विरुद्ध इतने रन नहीं बनाए । 


हषे मे अपना पर्वात्तिम प्रदशन दक्षिण अफीका के विद्ध किण) 
1949 50 की दक्षिण अतोका यात्रा मे हार्य मै 1526 रन गना 
1952-53 एी दक्षिण उपीकाफी यत्रामेहा्वेने5 टेष्ट ्मषो की 
श्वल्ला मे 3 शतकों मोर एके द्विशतक की सहायतां से 834 रम 
बनाए, भ दक्षिप वफौका वै विष्ड एक रिकाठटह। एक श्यतामे 
इससे मधिक रन वनानि काश्रोय सिप ब्रेड्मेन (इग्लशके विशद 1930 
की श्या मे 970 रन) भौर हैमण्ड (बस्दरेलिया के विरुद 1928४29 
षौ श्ुवलामे 905 रन) को है । 

हा्वेने इर्लंडके विष्ड 1962 63 कीश्रखताके त्िढनी टेष्ट 
भे 6 कच भी घ्परके जो उसका फीर्दिग का सदश्रष्ठप्रदशन है । 1953 
क षन्सेढयात्रामे हार्वंने 2 हजार से मधिक रन बनाने का सम्मान 
प्राप्त किया। 


चपल (हयान) 1943 
साष्ट ्ियार्ई बर्नेयाज जो जपने तेज वैतरे के कारण अत्यन्त महर 
ै। उदनि 75 टेस्ट म॑चोमे 4286 रन की मौसत पर 5345 रन 
बनाए । नमे 14 एतमव मीर) उदोतिसन्‌ 1971 मेलरीसेटीष 
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की कप्तानी पपरालो मौर 30 दष्ट मर्दोमे खे मपनीटीम को 15 दै 
विम दिमवार । एसे पते शारी ॐ ततृ मे दस्टरेतिया ध्येरीम 
परवादार विषते मौ टेस्ट-मयो भे एकमेमी विषय नष गाप 
धी। 


संपत प्रेगरी स्टीरन 
एम्म 7 सप्त, 1948 
यान पल का छोटा भाई तया याद्टरेलिया के यतमान रत्यान ॥ 
फरमरे मे भामते तें दरस समय विष्ण म घभेष्ट यल्तेभाज। सपने 
श्न ष्ठोरेष्टमे इ्तैण्ड फे विष्ट (पदे 1870 41) शतक । ध्या 
हाया फएष्तान द छोर ॐ दाद से भ्दरेलिया का नेतूष्व-(केषष पकर 
एकप के भरते शो छोडकर) 1 


पेणरी सिथ्न एष्य 
घन 14 धरप्रैल 1870 मृष्पु 31 षुताई 1929 
रितावी स्दरेक खेल सकने यासा श्रस्टरेतिया बा एमाय अत्तेणध। 
कवर पे सर्वधेष्ठ कत्र मं ति एक । शष 58 टेष्ट जिनमे से 52 
द्तष् क्वे विष्ट । 1909 मे मोगल मे उन्यू बादुष्सेकेाप पर 
मे पके विकेड पै सिए 135 मिनट मे 180 रन भोरे । कूल 58 रेस्टो 
मे 24 53 $ सौततसे षं 2282 रन । 


हिल षलेसेद "व्त॑म' 

छम 18 माचं 1877 भृत्य 5 सितम्बर 1945 

फू समीक्षको षमी राय मे बष्टरेलिया का सवधष्ठ व 
भाम । शुरूभे विङेटकोिगर भी, पर बादमे सारा ८ बल्सेबाजीमे । 
1901 02 मे इर्वण्ड ॐ विरुद्ध लगरातार दीन भापिया म 99, 98 चं 
9४ ष स्कोर! रेष्योमे सर्वोच्च रकोर1 च (विदद दक्षिणी मफ़ोका 
1910 11} तवा प्रथम शषौ नरिकिट मे मविजित्‌ 365 स्न । षन 49 
टेस्ने मे 39 55 सौघत से 3402 रन {7 शतक) । 


१6६ 


स्थिदस, एलन एफ 


अम 25 पदं 1897 मत्युं 5 सितम्दर 1972 

कोई महान बल्तेवाज नही, पर एके रिकाड कै कारण तिकरेट 
इषित मे विरेप स्यान \ क्िविच्छवोर्‌ जे ई करने 1928 29 भ 
भेलवोनेमे न्यु साडथयेत्त वै लिए विक्टोरिया के विष्व दसवें दिर्टके 
लिए 307 रन जोहे । इन 307 रनो म कपिक्स का योगदान था-- 
सिधत 260 रन 1 प्रथम पण च्रक्ेट म भौत 57 69 । बूल 22 
टेस्मेमभे 1192 रल। 


वरजं (पीटर) 1932 


आष्ट लिया के दस बल्लेयार् ने 42 टेस्ट मैदा मे 2290 रन बनाए 1 
मोल मंदान्‌मे 1961 मे इरलंण्डे के विष्ट 181 रा दमन तथा 
स्टेयम कौ गदो पर उन्होने वनाय । 1964 मे उदनि हिरम मे 160 
1 अविस्मरणीय पारी घेली मौर टीम फो विजयकीमोर अग्रसर 

॥ 


माश (रोनी) 1947 


स्ट लिया वे विर्तविष्यात्त विकेटकीपर हैँ मार नै अपने 
प ४५ भीन मे 1000 रन भौर 100 कैच त्वे टेस्टमलेैमे 
सफलता पाई धो । उटोने 1624 75 मे मास्टलियाई त्रिबेदवपमे 
64 दिलाडी उट करके रिकांड स्थापिते किया । 96 टस्ट मचौ मं 
3633 रन 56 51 रन फी मोसत पर बनाए है । उसनं 356 विला 
हियौ को भाठट किमा है--इनमे 344 का क्च भौर 12 स्टभ्प । उसने 
ती शतक भो जमाएर्है। 


ओल्डफोल्ड (विलियम) 1897 1976 


आस्रेलिया के शरष्ठवम सिकिटकीपतते मे यिने जतेये। वेदो 
महाथुदधो के वीद की अवधिमे 54 टेस्ट मैच देते । 130 बस्ले- 
दाओको उहौने बाउट क्या । इनमे से 54 कौ स्ट््प विया। 
वह सच्छे दस्लेवाज भीये! मलबने मे उन्होने 1925 म एक पारी 
> इष्तंष्दके पाच दिलाया को आउट किया, इनमे से 1 लपका 
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मौर घारस्टम्य क्रिये । द्विस्वेनमे 1928-29 मे रवण्ड ते 521 

रन.यनाए तो आत्दफील्ते एके भी बाईनहींदी। अगले टेष्ट मे 

इ्लण्डके 636 के स्वोरमेकेवतदो बाई थी ओौर इसङेवादवार 

५. मे दइभ्तेण्डनेगश्यखला के 1923 रन पूरे द्एताङुल 3 बाह 
॥ 


एलन रावटं वोर (कप्तान) 


21 जुलाई 1955 कोजमे दस समय एलन वौदर शौ विश्व के 
सबसे बेहतरीन वल्तेगजोमे से एक गिना जाता है मौर सष्टरूलिया 
षीटीम दस भारत यात्रा कै दौरा वोडेरकौ बत्तेवाजी पर बहुत 
भधिक्‌ निभर करेगी । 1985 86 मे जव भारत ने भ्टरलिाकफी 
भोतोबोरने 3 टेस्ट मेच मे 59 60 नोमत से 298 रन वनयि पे } 
1919 80 मे खव वाढरने रिमह्य.जमी टीम कं साय भारत की 
याप्राकीथीतोउभने 6 टस्ट पंचमे 1311 की भीतस 521 रन 
चनाएये । इसत स्पष्ट है कि भारतीय गेदबाजो कै लिए बोडर हमेगा 
षी एक भुरिकिल दल्तेवाज सिद्ध हुभा दै । 

बोढरने गप्नाप्रवमश्रणी मौव 1976 77 मपू साउय वष 
फेलिषए 21 वपी उप्नमेखेलाथा। उस बाद कभ उप्तन पी 
मुकर नही देवा । प्रथम श्रोणो प्रिद मे उसका सर्वाधिकस्कोर ९ 
है भो उपने 1979 80 मे -य्‌ साठय वेसस के लिर्‌ क्वोसलंड क विट्‌ 
बनायाया | रेस्टक्रिरटमे उप्तका सर्वाधिकस्कोर 196 रने है जो 
1 2 मद्तण्ड के विरुद लाडत टेस्ट मे बनायाथा। 1980 मे 
पाकिस्तान केः विरुद लाहौर टेस्ट मे एलन बोडर्‌ तै दोनो परियो भे 
शतक बनाया था--150 एव 153 रन-पएक टेस्ट कौ दोर्नो परियो 

150 या सते मिक रन वनाति वाला वह्‌ भकेला वल्नेवाज है । 


द समय मोडर 84 टेस्ट मंच लेल चुका है मोर मसर लियाई 
रीम क्षा सवते अनुभवी धिलादी है 1 


श्रगरी रिचडं जान मथ्यून 


ममाक्िया व्यतरितप्व के -यू साञ्य वेत्ससे मामे इस भातसउडर्‌ 
कजम 15 दिसम्बर 1959 को हुमा या एक विलाडी क स्व मे 
मेच्यूज का कोर मुकाबला नही है पर ष्ट प्रेनियो भौर दशका कै 
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वीच भय्यूज धपनी हत्की फुल्कौ हरकतो के कारण भी बहूव सोक्रिपं 
है 1 वहे वाये हाय का यात्रामक वल्तेशाज रहै, दारे हायते गोफ प्रक 
गेदबाजी करता है मौर कदर प्र बेहद फुतीं क घय क्षत्ररक्लण करता 
है । 1985 86 मे अपनी आास्टरलिया यात्रा के दौरान भारतीयटीमको 
इष विलाही के साथ दहत कडा मुकाबला करना पड वा । मच्यून ने 
3 टेष्टमे 4725 गौत से 1 तक के दाप 191 रन कनयि पै । 


डेविड रार गिस्यरद 


न्यू साउथ ेतल्ष के दायें हाय के दस तेज गेंदवाच का षम 19 
दिसम्बर 1960 को हमा घा । इस समय मास्टृलिया की टोम तेग गेद- 
माजी मे गित्वट पर पहृतं धधिक निर्भर दै । गिल्यट जष्टरत पहने प्र 
उपयोगी वत्लेबाजी भी करलेता है ! 1985 86मे जव भारतने भाषटर- 
लिया यात्राकफीतोगित्बटने2 टेस्टमेमें 15 रन बनयि पे 
भौर 4 विकेटलिएये) 

छव गिल्वट फः कपरी बहुत तेज गेंद फेंका है भौर चक्का सवते 
भमव हपियार दार्ये हाप के बल्तेशज के लिए न्विगर गेद फे$ना 
है येर्गेद फेना उतत हमरान खान ते तिष्या है जो 1984 85 के 
वषमे -यू साउषवेत्सकेलिएखेलाया। 


क्रेय जोन मेकरमांट 


या्टरूलियाई निकट, मे पिष्ठते गु वो मे बडी तेजी से घमकने 
वाले दार्ये हापके ववसरेड राज्यके इत तेज गेदमाज का. भमु 14 
गप्रल 1965 कोहिमा था । मेन डरमाट सदी मायने मेँ एक तेन गेदगाग 
है भौर उसमे मल्लेवाजों को भयभीतक्रनेका दम है। पाकर गेद 
उत्का प्रमुख हवियार है मौर मपनी गेदो फी तेजी मे परिवतनकरने 
को कला उसने भाष्टूलिया के महान तेज गेन्वाज उनि तिकी 
सीधी ट) 1985 86 मे जग भारतने बा्टूलियाको यात्रा कीतो 
मेकदर्मांट मधिक सफल नदी रहा चा। उतीदोटेष्टमैषो में 
66 66 मौत ते स्तिफ़ तीन रिकेट विए्‌। 


ज्योफरी राबटं मातं 
पचिम बष्टरेतिया टोम क भरोते-के बल्तेबाड माग ने म्र 
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लिार दीम मे एक बलामी यल्ठेवाय छो रूप मँ धपते सिए सुरक्षित 
स्यान बना्ियाहै ! माणकफाजम 3। दिसम्बर 1958 को हमा चा 
भौर यह दाये हाप फा दल्तेवाजहै। 1985 86 का यष तो उसके 
लिए विशेष खूप से भाग्यशासी सिद्ध हमा है भौर उसने कई शानदार 
प्रारियां खेलने छे साय करं अवसरो पर ठेविड दून के साय मिलकर 
मार्ट पिया को श्रानदार गुदमात दी ई, षह विकेट परर टिककर रन 
बताने फी कला जानता दै द्रसलिए ठसका विकेट तेने के लिए गेदबाजो 
फो अच्छी मेहनत करनी पडतो है 1 


ग्रूषरीद 


पर्चिभ भाप्दरलिया के प्रस षा हाय के तेज गेदबाड का नाम 
1985-86 के वेप के दौरान यडो तेजी से चमा । वह्‌ 5 पु 8 इव 
लम्बा है! भीर्‌ स तरह से अपनी लम्बाई मे वह्‌ वैस्टदौज के गारनर 
फो भी पे छोड देता है । ववे मारनर कं मकावतते मे वह्‌ बहुत देत्का 
फूल्का है छेकरिन गेदो फी तेजी मे वह्‌ यारलर फा मुकाबला कर सकता 
11985 86 मे भारत के विष 3 टेष्ट मो मे उसने 29 54 
सौषत से 11 विकंट लि मौर वह्‌ भासटूलिया का सयते सफल ्ेद- 
घाजधा। विष्वश्डखला कपमे उसने 25 17 घोसत से 17 धिकट 
लिषएु जिसमे एक हैट द्विक शामिल है। 


सादमन पीटर डेविस 


विक्टोरिया टीम के इस दावे हाय फे मध्यम तेज गति के दवाच 
कालजम्‌ 8 नवम्बर 1959 को हुमा था! जभौ दडेवितनेतिक एक 
टश्ट मच चेला है लेक्रिन एकदिवसीय त्रिकट मे यह मष्टरेलिया के विष्‌ 
हृत भच्छा प्रद कर धुका है । 1985 86 फे विष्व ्छललाकपमे 
उतने 16 61 आएत से 18 विकेट लिए ये भौर वह ब्द्रेलियाका 
सुबपे सल येदमा धा । 1985 86 मे उसे भारत फ विद्‌ स्ट 
विकट खेलने का मोका नहो मिला वह्‌ माप्टरसिया की युवा टीम कै 
छाप दलष्डक्ी याताकर चुकादै। 
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कागडन (वेदन भर्ने 1938} 


-पृजीलदं के आओलराडर! उदे जीर टो» दार्यलिगके वाद 
1971 72 मे वेस्टषष्डीजके विद्द्ध भपनी टीम की क्प्तानी कौ ओर 
17 टेस्ट मैचोके बाद 1976 मे एमन्टनर कौ क्प्तानीकी वागहोर 
सौपदी। वह दाए हाय ठै भध्यम-तेज गति कौ गेह फक्त च 100 
समधिक विकि प्रयम शरणी कै मचमेते चूके । ट्ट जीमेनमे 
द्ग्ल विरद दुटव्रिजमे उहोने 1973 मे 176 रन मनाएये गौर 
-युजीलेड को विजय कौ प्यति तक पटूचा दिया या, ययपि मतव 
खनकी टीमहारदही गरईधी। 


नेर (ग्तेन) 1947 
-यूजौड कै इस बत्नेबाज ने 39 टेस्ट मचौ मे 2920 रन बेनाए 
सौरः इनम „7 शनक प्राप्त किए 1 उनका मधिकतम स्कौर 259 ने रहा 
140 कंचनिएदहै। 


टेलर (बरूत) 1943 


-पूओतद के इष प्निकेट खिलाडी ने 1973 तकं भवकाश सिनिके 
समय त 111 विकिट लिए ये। इतने विकट मौर किसी -पुनीलडके 
-विलाडी ते नही लिए 1 उन्दरनि 1971-72 कौ टेत्ट श खला मे चष्ट 
इण्डीज फ विशुद्ध 74 रन पर 7? विकिट लिएु ये । उ-होनि अपन खेत 
जीवन के पहूते दोनी शतक टेस्ट -मेवो मे हौ वनाये-भारत के बिष्ट 
कलकत्ता मँ 1965 मे 105 तथा वेस्टदण्टीज वैः विव्ड 124 1 इनमे 
से 50 सन तीष मिनटमे ही उणेने बना क्तिएु येज भनैवा 
सििाड है । उ होने कलकत्ता देष्ट मच मे पारमे 86 रन पर पाच 
विक्रिटभौ लिय। रक्रा शानदार टेस्ट भ्रोभगेश शायद भौर्‌ क्रिस 
षिलादीक्तानही हमा होगा} वहु बाए हाय्‌ के बत्लेदान ये भोर 
मध्यमतेज गति सेदाए हा स गेददाजी करतेचे। 


173 


रोड (जन स्वि) 1928 


न्यूजीलैंड व भोटेगो तथा विलिगटन के दिलाडी, विलिगटन को 
मोर से 1962-63 भें उन्हेनि 296 रन बनाते हए 15 छक्के लगाए 
फोर विश्व-रिकोंड तोड़ दिखाया 1 1955-56 मे उ होने न्यूजी्लंड टीम 
फी कष्ठानी की मोर उनको वेस्टदटीज बे विरुढ श्रयम "रेस्ट-विजय 
दिलाई ॥ बह लगातार 58 रेस्ट मेषो मे सेते 1 इनमे से 34 मे ग्प्तानी 
क ! वह्‌ बंलराउष्डर ये मौर 1954 55 भे उन्होने रडपथ-प भौर 
विडसर-फप्र कमश सवग्रेष्ठ वल्तेयाजी मौर गेदनाजौ पर जीत लिए 


सटपिलफ (वर) 1923 


_ न्प्रजोलेड खिनादी जो त्रिकेर-इतिदहाषत कै न्र्‌ चछिलादियो मे 
भष्ठतम माने जाति है। रनरको छोह मय क्रिसी -ुजींड षिलाडी 
पौ तुलना मे उहोने मधिकं रनं (122 3) मोर अधिक शतक (42) 
वनाए । दो बार 300 से यधिक रन वए 1 उ-होने भोगो मे 1५52- 
53मे 385 रनकाजो स्कोर बिया, वह किसी पन्त वल्न्वाजका 
मधिकतमे स्कोर है 1 1949 मे सटविलिफ न एग्तेड के दौरे म 2627 
रन 39.70 की भौत प्रर बनाये 1 इग्ल॑ड श्रमण करने वाली टीमामे 
भर्मन्‌ ही दस्त बेहतर रन बनाय है। सटक्रिलिफ ने गप पेल- 
सौवनमे चार्‌ बार दोनों पारियो मे सतक बनाए । 


यजे (माक) 
 न्पूजोतैड फे इस बत्तेवाजने सपने जीदन मे मबत्तक 30 टेस्ट 


खे दै, इनमे पाच रके सहित उ होने 2684 रन यनाए द 1 उनवा 
सतिष्ठम स्वोर 119 (अधिचित) है), 


चारवसोज 


यजोेड ३ दत्तेदाज्‌ दिकिटकीषर, जो चय व उदष्ट सेतर रक 
है उनहेने 12रेस्ट मं्वोमे 557 स्व बने मोर 22 खिताद्ि मये 
सषकाता7फोस्टपक्िया) 
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हषं (उ्योफ) 
म्यूजीलह के दरस वल्नेवाज ने भपने घेल-जीवन के 37 टेस्ट मर्थो 
मे 2107 रन यनाये । दनका अधिकतम स्कोर 123 रन रहा । 
द-दोने कुल 6 शतक बनाए जिसमे ईनका उच्तम स्कोर 147 
-लथा। 


भारिनश्छे 


भाटिन क्रो -गुजीर्तड फे णन तक के सवधेष्ठ विषाट्ोमे से एक 
है, इन्होनि न्युजीलडं बे लिश रेस्ट मघोमे तो करदं वेहमरीन पारियां 
क्ली ही है दके साय साय एक दिवसीय भंवौमे भी वह एक भक्रा- 
भक विलडीके रूपमे उपभरफरमाएर्है। माटिनि कोकाटैस्ट म्चँमे 
क्व तक का सरश्रष्ठ स्कोर 188 रन रहा है । यब तक इ्देनि केवल 
35 टेस्ट भवी घले ह जिसमे वहं 4105 की भौसत मे 2135 रन 
अना चे ह। इसके साथ-साथ टेस्ट क्िकेटमे गेदवाजी करे 13 


विक्टभीले दुक 
स्चिढं हैडलो 


विर्व के सवश्वष्ठ हरफनमौला विलाधियो मे हनषरा नामी 
-शाग्रिलि टै, तेज गेंदबाजी के साय-साप माच्मक धल्लेवाजी भ्रीश्रतेते 
हं। वल्लेबाजी मे 2471 रन दना चुके है भौर गेदवाजी मे 351 विकट 
केवल 69 रेस्टर्म॑र्वोमेते चक है| नका गेदवाजी मे सवधंष्ठ प्रदणंन 
केवल 52 रन देकर 9 विकिलर्नकाहै। 


चेटण्णेल्छ 


वतमान न्युजीतैड टीम क तेज गेदवाज जि-होनि टेस्ट श्रिकेटके 
-सथ घाप एक दिवसीय क्रिक्टमें भी न्यूजोैद के तिएु बच्छीर्गेदबानी 
की! टेष्ट क्रष्ट में नका गेदवानी में सवश्रेष्ठ प्रदर्धन 6 विष्ट 
23 रन पर्‌ दै! मय ठक कुच 32 टेस्टमर्वोौमे 98 विकेटयेषुकेरट 
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दक्षिण अफीरा 


एष्डीन विलियफ रमेन 1924 


दक्षिण अफीका के भत्यत कुणस क्ेत्रक्षफ ये। उन्होनि 
पने 28 टेष्ट मयो मे 41 फंच लिए । केयल यय दक्षिण भकफ़ीकी 
धिवाद्ोंने ही सते मधिक कैच लिए है। वेपटाउन मे 1956-57 में 
शूषरे स्ट म उनको “दहत्ड दी यसि" अयति गेद को षटू तेने के कारण 
५५ धोपित किया गणा । यह क्रिकेट दष्ट इतिहास मे धनोघी मितासो 
|| 


गोश ट्‌ वर लोच्ते 1933 

दक्षिणं दफीफा फे पाए हाय छे सलामी यत्तेवाज भौरनाए 
दाय से मष्यम-तेज गति ते गदे फंकने याते विधी) नटन {+ 
41 रेस्ट भैरवो मे भाग किया जिनमे चे तेरह मे कप्तानी की + टेस्ट मेचौ 
मँ उन्द॑नि 245 से वध्िष रन मौर 124 ठे अधिकं विकिरटं नी) 
1957-58 में धास्टलिया के विरद्ध केपटाउन टेस्ट मे अफ़ीफा की दीम 
99 स प्र ब्राऽट हो गयी, ेकिन गोडाडं मन्त तक माउट नही हुए 
भौर चन्होने 56 रन बनाए । 1955 मे दले फे दौरे मे 25 विक्रिट 
लिए भौर मनतिभिटेष्ट भे 31 रन परऽ वििंट लिए । उन्होने एक मैव 

भँ तिकडी भमापी मौर रूल 3 रन प्र एह विकट तिष्र । 


येट जान हैनरी पिफोडं 1930 
दक्षिण बीका फे गव्यन्त उर्छृष्ट मिषिटफीपर एव यत्ने. 
धाभ । उन्दने टेस्ट त्रिकेट मे 2405 रन यनाएु दै सीर 141 बितादियो 
को 50 देस्ट-भैधो मे याट किया । यह्‌ {काढ सख्या है बो नोट, 
षवाप्तप्राउटने हीप्राष्ठकीदै। जास्दरतियाके विश्वेद ने 1951 
भे 134 रव का शतक भी मनाया । 


एक (नील) 1931 
अ दाएहापसे तेज गद फेकते घाते दक्षिण घष्ीफी पिष्ादी। 
पतेर विरद 1960 फी देस्ट खला म 26 विदिट 2257 प्ल 
9 4 सन्‌ 1955 में तंक दरि धररभायी श 
2184 लकी भ टफील्ढ तरे भी 26 विर्किट टेष्टश्रदला 
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नती 7 


दक्षिण अफ़रीकी मंलराज्डर है जो गैरी सवस के स्तरको 
चुनती देने है । नट्‌ तेज गेशवान भी है] परम्परानिष्ठ शनो कै अनुसार 
भतत वहै जनि वलि षाव कै ठेश््नसेतेज गद फते ह! घन्‌ 1069. 
70 मे उहोत्रे भपने प्रम शेणी के पचो म लगातार छह शतक चभाए। 
उति पात टस्टर्मच चेले ओर हतम 15 02 रन कौ मौसने पर 41 
र्ट विक्िटिलिएु। 

रोवन (एरक) 109 

दकिण अफ्रीकी प्रयम शरणा क्िक्> म इस िलाडी मे 3८6 
(मदिजित) रन का रिकाड वना र्खाहै। करीक्पमे 27रन 
(सवि्जित) बनाकर उसमे भी उसन रिकाड वनाया। पहली वारयेत 1 
रिरि द्वितीय मदायुद्ध वे वाद वह 14 टेन्ट तेने । रीद्घ म॑लनपष 
उ-टौनिद्ग्नेड ॐ विरुद्ध 236 व 60 (अदिजित) रन वनाये। 

श्वात्ति{875 म 1918 

दानिण अप्रतीक च्रिङेट िनाडी जा वासनकेट कीतर गुगतो पवत 
थ । सम वडी पदिशुद्धता रहती यी जिनके कारेण उनका सलना चडा 
कठिन हो जाता था। मिष्नौम 1910 11 मे उहनि टेष्ट मैचमे दभर 
सो० हिन आमस्टाग पामकाड नौर ्ाटरय पाव यिलाडी केवलं 6 
रन देकर नभाउट क्षि । उ-हान नाधम्भटनशरके विशद 1| रनपर 
छह विरिट तेधाएम० सो० के निए 55 रन प्रर 8 विटि निए। 

वह रग्पी के अन्तराष्टरीय विलाटी ये ओर इसमे तीन वार इग्तड 
का प्रन्ततियिद्व विया 

डिओलिवरा वेसित चुदस्त 1931 

दल्णि अक्रोञ्ञ क बरवत वसेदाज व व्गेकन्े न, जौ 
1960 म इण्तड मसेननेॐ किए याएु। 44 टेस्ट म॑ +| इग्तड 
कीमोरम छेते, 40 06 बी मौत प्र 2484 रन बनाए भौर 3955 
रन भी क्न एर 47 विकिट लिए 1968 मरे उसके {1 मिल 
क्रिएु जनके वारे में विवादकेकारप एमन सी सीन ने भ्रा दक्षि 


अमीर दीरारदटूर्रिपा। ॥ 
[9199 


